
المقالنشرسياسة

ة والمقالمودَّ

ة ةهيمودَّ هةالجنسيللتثقيفمنصَّ جينلفئةموجَّ والمقالالمحافظين.منالزواجعلىوالمقبلينالمتزوِّ
ةمتعلِّقموضوععنعلميمقالعنعبارةهوخلالهامنالمنشور كتابتهتتمّوالإنجابيَّةالجنسيَّةبالصحَّ

يخبير/ةقبلمن ةبمواضيعمباشرةعلاقةلهإرشاديأوطبِّيأوصحِّ والإنجابيَّة،الجنسيَّةالصحَّ
ةجنسيًّا،المنقولةوالأمراضالزواج،علىوالمقبلينوالحميميَّة،الزواجوعلاقات المرأةأوالرجلوصحَّ
الأطفالوحمايةوالخرافات،الشائعاتومحاربةالإباحيَّة،إدمانومعالجةوالإنجابيَّة،والتناسليَّةالجنسيَّة

شالاستغلالمن ومواضيعالعمر،حسبلأبنائهمالجنسيَّةالتربيةحولالأهاليوتوعيةالجنسي،والتحرُّ
مة ضالتيالجنسيَّةالجسديَّةوالتغيُّراتالبلوغحوللليافعينمقدَّ اليافع/اليافعة.لهايتعرَّ

ةمقالةلكتابة التالية:النقاطمراعاةينبغيالناجحة،مودَّ

العلميَّةبالتفاصيلالإسهابوعدمالموضوععنمعرفتهافيالقارئيرغبالتيالأمورأهمِّعلىالتركيز
المطروحةالقضيةلحلكيف؟سؤالعنتفصيليبشكلٍوالإجابةالبحتة،الأكاديميَّةأووالصعبةالدقيقة
لذلك.والوافيةالكافيةالأمثلةوطرح

ةمقالات ة""منصَّ بالطرح.ومؤدبةبالمحتوىجريئةعلميَّة،مودَّ

الاستهدافتوسيع



ةمقالاتأنَّتذكّر ممكنةفئةأكبرالكتابةتستهدفأنينبغيلذاالإنترنت،عبرمقيَّدغيربشكلمتاحةمودَّ
ةمواضيعحولتراودهمالتيوالأسئلةالمحافظةالفئةومراعاةالقراء،جمهورمن الجنسيَّةالصحَّ

وعلمي.وواضحجريءومحتوىمؤدب،بطرحٍوالإنجابيَّة

زوجيَّةعلاقةزواج،علاقةزوج/زوجة،الزواج،على"مقبلينمفرداتاستخدامالمثال،سبيلفعلى
دجنسيَّة"، المصطلحاتشرحعلىوتحرصالعلمي،المصطلحوتستخدممفهومة،بلغةٍتستعينأنوتأكَّ

دةواضحةعلميَّةبفكرةٍمستهدفًاالمحتوىيكونوأنومباشرة،واضحةبلغةٍالمتخصِّصة علىمُجيبةمحدَّ
ة،الفائدةأخذقدالمقالقراءةمنانتهائهبعدالقارئيكونبحيثالمقال،كتابةمنالهدف بعينآخذًاالمرجوَّ

سنة.(35-18)منالعمريَّةالفئةهيالمقالاتمنمباشربشكلٍالمستهدفةالفئةأنَّالاعتبار

تساؤلاتعنالإجابةإلىيهدفوجاذبالمقالة،بموضوعالصلةوثيقعنواناختيارإلىبالإضافة
ةحولالعربيالمجتمع كاتمعظمتعطيحيثوالإنجابيَّة،الجنسيَّةالصحَّ يَّةالبحثمحرِّ لعنوانكبيرةأهمِّ
الفرعي.وعنوانهاالمقالة

النشرسياسة

ة،منصةمقالاتفي● القارئاحتياجاتيلبيومفصلغنيمحتوىبتقديمنلتزممودَّ
1000الـحاجزمقالاتناتتجاوزماعادةًوالإنجابية.الجنسيةالصحةمواضيعفيالمتعمق

نظرًامتوازن.وبأسلوبوافٍبشكلالموضوعجوانبجميعتغطيةلضمانوذلككلمة،
مؤدببطرحالمواضيعهذهتتناولوشاملةدقيقةمعلوماتعنيبحثالقارئلأن

المحتوىبمعظممقارنةًأعمقتفاصيلتقديمعلىنحرصوواضح،جريءومحتوى
يتيحمماوالتركيز،بالإيجازأيضًانلتزمالطرح،فيالتعمقورغمالويب.علىالمتاح
عنالنظربغضوفعّال،سريعبشكلالصلةذاتالمعلوماتإلىالمباشرالوصولللقارئ
عنها.يبحثالتيالمعلوماتنوع



ةالمقالة،بأسلوبالالتزام● غيرالمحادثةأسلوبتجنُّبيفضلوبالتاليمدوّنة،ليستفمودَّ
الغرضلأنَّأكثر،ومحافظعلميأسلوباستخداموينبغيالمدوّنات.فيالشائعالرسمي

ةمقالةمن علميًّا.ومرجعًامعيَّن،لموضوعٍموثوقًامصدرًاتكونأنهومودَّ
ةمنصةتشترط● نشرها،يسبقولمأصيلةالمرسلةوالبحوثالمقالاتتكونأنمودَّ

ل إلكترونيَّة.مواقعأومطبوعاتفينشرتحالفيإعلامناويفضَّ
ةمقالةتكونأنمراعاة● لمتداولة.محادثةمجردلاللحقائقبيانمودَّ الحقائقسردويفضَّ

العلميَّة.والمصادروالبراهينبالحججالكاتبنظروجهةودعم
ةمقالةتكونأنالحرص● حتىالكيفيَّةفيالقارئتُمكين؟"،كيف"سؤالبتجيبمودَّ

لعمليَّة،خطواتأخذيستطيع طرحفيوجرأةبإسهابالتوضيحيَّةالأمثلةسردويفضَّ
.العمليَّةالحلول

ذكروكذلكوالصفحة،النشردارواسمنشرهاوتاريخالمستخدمة،المراجعأسماءتوفير●
اعتمادإلىالإشارةوتجدرالاقتباس.وتاريخمنهاالمقتبسالإلكترونيَّةالمواقعأسماء
ةمنصة المرجع.كتابةفيAPAلطريقةمودَّ

مثال:
https://www.healthline.com/health/male-sexual-performance

Medically reviewed by Janet Brito, Ph.D, LCSW, CST and By Stephanie A. Wright,

RN, BSN – Healthline - August 31, 2022.

الخطوحجمCalibriالخطونوعJustify-)الضبطيستخدمالذيالجيِّدالتنسيقاستخدم●
رلتمكينوذلك،12 ةمحرِّ ةمنصَّ ةتصفُّحمنمودَّ بكتابةينصَحمريح.وبشكلٍسريعًاالمادَّ

ةالعباراتأوالكلمات القارئيجدحتى"Bold"الغامقباللونالفرعيةوالعناوينالمهمَّ
بسهولة.عنهيبحثما

ةتعدُّحيثوإملائيًّا،ونحويًّا،قواعديًّا،سليمةعربيَّةلغةاستخدام● ةمنصَّ عربيًّامرجعًامودَّ
ةالمتعلِّقةالمعلوماتعلىللحصول والإنجابيَّة.الجنسيَّةبالصحَّ

والرجوعالمعلوماتقراءةلتسهيلتنسيقهاوتوحيدالبنودلتعدادوالنقاطالقوائماستخدام●
مةالمقالةتتمتَّعإذإليها؛ منأكبرعدداًتجذبأنَّهاكماالقراءة،سهولةبميزةجيِّداًالمنظَّ

اء. القرَّ
ةمقالاتمنمقالةأيتضمينعدم● ة.برامجأوفيهامرغوبغيربريدرسائلمودَّ ضارَّ
بها.المعمولالأخرىوالقوانينالنشرحقوققوانينجميعاتباعمنالتأكُّد●
د● كمؤلِّف،لكطيِّبةسمعةبناءأجلمنواقعيمحتوىعلىالمقالةاشتمالمنالتأكُّ

اءوتشجيع الاطِّلاع.منلمزيدمقالاتكإلىالرجوععلىالقرَّ

https://www.healthline.com/health/male-sexual-performance


تحرِّضموادنشرمنالمستخدمينيمنعحيثالكراهية،علىالباعثالمحتوىتجنَّب●
أوإعاقة،أوديني،أوعرقي،أوجنسي،أصلٍإلىاستنادًامعيَّنةمجموعاتكراهيةعلى
هأومهمّة،مكانةأوسن،أونوع، جنسي.توجُّ

نالذيالمحتوىتجنُّب● عنفتهديداتنشرللمستخدمينيجوزلاحيثالعنف،يتضمَّ
نشرعدمالمستخدمينمننلتمسكماالأشخاص،منمجموعةأوشخصأيتجاهمباشرة
عنف.صورعلىيشتملمحتوى

عيالتيالصريحةللإخطاراتالاستجابةعلىسياستناتقومحيثالنشر،حقوقمراعاة● تدَّ
النشر.لحقوقانتهاكحالاتوجود

ةالمعلوماتعنالكتابةتجنُّب● حغيرنشربأينسمحلاإنَّناحيثوالسريَّة،الخاصَّ مصرَّ
ةالأشخاصلمعلوماتبه التأمينوأرقامالائتمان،بطاقاتأرقاممثلوالسريَّة،الخاصَّ

المعلوماتمنذلكوغيرالأخرى،التراخيصوأرقامالقيادة،رخصوأرقامالاجتماعي،
لاعيجوزلاالتيالشخصيَّة عام.بشكلعليهاالاطِّ

علىخدماتناخلالمنالآخرينهويَّاتبانتحالنسمحلنإنَّناحيثالهويَّة،انتحالتجنُّب●
يأويهدفنحوٍ الآخرين.إرباكأوتضليلإلىبالفعليؤدِّ

وخدماتنامنتجاتنااستخداميجوزلاحيثللخدمات،القانونيغيرالاستخدامتجنُّب●
يوقدقانونيَّة.غيرأوخطيرةلأنشطةللترويجأوقانونيَّةغيرلأغراض ذلكحدوثيؤدِّ

ة.الجهاتإلىعنكوالإبلاغحسابكإنهاءإلى المختصَّ

ةمستخدميلمساعدةالمقالاتسياسةصياغةتمَّت ةمنصَّ تجربة،بأفضليتمتّعواأنعلىمودَّ
بها.المعمولللقوانينالامتثالضمانمع

مودَةالنشرقواعد

يتناسببمامنهجزءأيأوالمقالصياغةتعيدأوتضيفأوتحذفأنفيبحقّهاالمنصةتحتفظ.1
الإلكتروني.موقعهامعتتناسبشكليةتعديلاتأيةإجراءللمنصةوالنشرفيوسياستها

وتحتفظالعلميالنشروأخلاقياتالأوليةالمصادرإلىوالرجوعالاقتباسبقواعدالباحثيلتزم.2
العلمية.السرقاتحالةفيصاحبهعنوالتعميمالمقالرفضفيبحقهاالمنصة

علىبالموافقةصاحبهإخطارعندمودةمنصةإلىالمقال(/)البحثوطباعةنشرحقوقتنتقل.3
مودة.منصةفينشرأنهبذكرأخرىوسيلةفينشرهإعادةعندويلتزمالنشر،

https://mawadda.org/%d8%a3%d9%83%d8%aa%d8%a8-%d9%85%d8%b9%d9%86%d8%a7/


الإشعارمع/بدونالكاملالتحفُّظفيالحقولهاالنشر،عدمأسباببذكرملزمةغيرالمنصة.4
المساهمة.استلامتاريخمنذأسبوعينيتجاوزلاأجلفيالقبولأوبالرفض

.ChatGPTوالاصطناعيالذكاءالكاتباستخدامعدم.5

مودّةمنصةداخلالموضوعهذافيالبحثالكاتبعلىالمقال،موضوعكتابةفيالبدءقبل.6
الآخرين.الكتابقبلمنسابقاًتغطيتهايتملمالتيالمواضيعولمسالتكرارلتجنب

المنصةصياغة

ةفيالعربيَّةلمجتمعاتناالأولالمرجعنكونلأننسعى منالأولىالدرجةمنوالإنجابيَّةالجنسيَّةالصحَّ
والمصداقية.والكتابةالمحتوىجودةحيث

ةتحتفظ ةمنصَّ جزءأيأوبحثهصياغةيعيدأويحذفأنالمؤلِّفمنبالطلبفريقهايقومأنفيبحقِّهامودَّ
ةالنشر،فيوسياساتهايتناسببمامنه المؤدبةالطبيعةمعتتناسبشكليَّةتعديلاتأيَّةإجراءوللمنصَّ

ة ةلمنصَّ .النصإلىاجتماعيَّةداعماتإضافةفيأوالطرحفيمودَّ

ةعلىالقائمينسعيمراعاةيرجى ةمنصَّ ةمقالاتتبقىأنعلىفيهاوالعاملينمودَّ ةمنصَّ علميَّةمودَّ
علىالحصولفيوالحقّالعربيَّة،مجتمعاتنااحتياجاتمراعية"بالطرحومؤدبةبالمحتوىجريئة"

الصحيحة.المعلومة

الكتابة:فيالبدءعندالتاليةالنقاطفيالنظريرجى

اهتمامهم.وتثيرالقراءتجذبللمقالاتجاذبةعناويناختيارمنكمنأمل:جاذبةعناويناختيار●
.كلمة1000عنتقللاالمقالاتتكونأنيتعين:المقالاتطول●

ةمنصةداخلمنمقالكإلىداخليةروابطإدراج:داخليةروابطإدراج● يقللاأنعلىمودَّ
القراء.والاستفادةالتفاعللتعزيزروابط"10"عنالربط

وجدتإنللتعديلإعادتهوسيتمبالتحرير،البدءقبلالمقالالتحريرفريقيعاينالمراجعة:●
منخلوهمنالإرسالقبلمقالكمراجعةيرجىكماالشأن.هذافيالتعاونمنكفنرجوالحاجة،
.التحريرخطلتطبيقهوضمنالإملائيةالأخطاء

حقوقاحتراممعسابقًا،منشورغيرأصليًاالمحتوىيكونأنيجبالمحتوى:فيالأصالة●
الفكرية.الملكية



المقال.عليهابنيتالتيالمصادرذكريرجى:المصادر●
مودة.مقالاتنشرلسياسةالمحتوىمطابقةمنالتأكدمودة:مقالسياسة●
و"علاقة"زوج/زوجة"مثلمحددةكلماتاستخداميرجىالمحددة:المصطلحاتاستخدام●

استخدامتجنبوالعاطفيةالحميميةعلىللدلالةحميميَّة""علاقةاستخداممعزوجيَّة"،جنسيَّة
."شريك"

المحتوىلتجديدمقالكلمنانتهاءبعدجديدةمواضيعاقتراحيُرجىجديدة:مواضيعاقتراح●
القراء.احتياجاتوتلبية

معللقراء،مفهومهباستفاضةمفصلةحلولتقديمعلىالتركيزيُرجىمفصلة:حلولتقديم●
يواجهونها.التيللتحدياتشاملاًحلاًوتقديمالسياقفهمفيومساعدتهمتوجيههم

وتحدياتاحتياجاتعلىيُجيبمنشورًامقالكليكونأنيجب:مودةرسالةمعالمقالتكامل●
الأساسية.الخدماتعلىالحصولفيصعوباتيواجهونالذينالأشخاص

والنحوياللغويوالتدقيقالتحريربعدالمقالاتمراجعةيُرجى:التحريربعدمامراجعة●
المقال.علىإجراؤهاتمقدالتيالتغييراتلمتابعة

:البحثمحركاتلتحسينالمتطلباتهناو●

والفرعية.المفتاحيةالكلماتكتابة○
المقال.لموضوعالشائعةأسئلة4ل3اكتب○
حرفًا.156يتجاوزلاللمقالوصفااكتب○
المقدمة.فيالرئيسيةالعبارةوجود○


