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مقدمــــــة الناشـــــر   

ِ Ѵɽ6ِ َّL¤ا µِ ٰـ َķْ َّL¤ـِ¾ ا
َّ
Ŕْ�ِِ ا§¥

ــ~ وا�ªȝرTــ�ت  ــÁ واȝ×ا� |Luȝا Ѵɽøــ ــÁ 6ــ×ل ” �� َّø¥ø¥7�¤ا Áــ َّø³اFøȝا ÁــTراF¤ه اHــ¼ ǻ¤ م ِ
ّ

Fــ Ѵ أن �³
ѫʏFــȝا vــª� ѳȤا Áــ øª´�¤ Áــ ÷Ǔ6 Nــ�L© Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ´| ِ

ّ ѭŐú

ردن “̼ 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ ــ» ا¤ Ȯ ــ�� T µــ ѫ و© Ѵʂ: وِّ

ѫ Ѭɷȡ§ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ � ِ
ّ
¥u�ȝا

، وذ¤ــ� ©ــİ> µل ��ــZ Ѵɽøــ�©¦ §uȡ¥×©ــ�ت  Ѵ
ѫʏرد

Ѫ
įــ� ا´uª� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ Ѵ ѳʏــ� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Ѵť· ѳȕا Ѵ

َّŅaا¤ــ vــ» ا¤×ا�ــ ѫǃ¤ ة Ѵ ¼ــHه ا¤FراTــ7ǳ Áــ�وѬȬ :ــ�دَّ
Ѭʏ
Ѫ Ѭɯ

 ،Áــ َّø; ѫʇ© Áــ َّøȡt �ø¤ــ�T
Ѫ
ѳɯ ÁــTراF¤ه اHــ¼ Áــ َّ÷Ǔ6 Nــ�L© Ѵ

ѫ
ǋ  ــ� ا¤�7ــ ÷ L| Hــ

َّ
}³ Fــ�س̼ ¤�ــ َّUȕل ا� ѳȤا اHــ ѳʅ Áــ�

َّ
¥u�ȝت ا� َّø�×¥ــU¤ا�ــ~ وا×ȝوا

¥ø¥½ــ�̼
Ѭ

ɲت و ѫɯــ� ø�¤ا vــª ѳȕ Áــ َّøt×´¤ت اİــ���ȝت وا ѫɯــ� ø��Tįام اF?ــ�Tــ¥� ا ѭŒ

 ѴɸFــ ــÁ، و�� َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّøªø¥u�¤ــ�ت ا :�ø�6įوا Áــ َّø|Luȝا¤{;ــ×ات ا Ȼt ــ×ءg¤ا nø¥ــU� ȹإ ÁــTراF¤ه اHــ ــFف ¼ Ѭʅ 

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ŏ

ُѪ
įاد واLــ |

Ѫ
İ¤ ــ�ه |L¤وا Áــ َّ7a¤ا ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ «ــ ś� Ѭȭ©ــ� Z Áــ َّø}ø��� Ѱɀا ѳɶ Ѵɶ×ــ m�¤ ــ�ءة َّ́ ــ�ت � ø ×̀�

 ѫ Ѵʂ ِªّــ�½ȝوا ѫ Ѵʂ�ار وا¤��6ــLــ�ع ا¤�ــ َّ́ a¤ 
ً
 ©{øــFا

ً
ــLة، وTــ��×ن ©u:Lــ� ِ

ّ
|×�ȝا Áــ َّøȡu¤ــ�ت ا َّøد�

Ѫ
įا ȹإ Áــ َّªɋ Áــ|�fإ ِ

ّ
Ǚ[ــ�T ÁــTراF¤ه اHــ¼ 

َّ
ن

Ѫ
ѳɯ µــ©Ù³ µــ

ѫ
ɲ

 ̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا; ѳɹ

ــ�̼ ´uª� ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ة øȕــ×دة ا : ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲ ȹإ ƯUــ � Ѵ
Ѭʑ¤ا v÷ ــ�ر [ȝــ�درات وا �ȝا ѫ Ѵɷ}ــ

Ѭ
ɲو ، ѫ Ѵʂ´ــ lا×ȝا ѫ Ѵʂ� Áــ |Luȝوا Ѵƭ×ــ ѫ ا¤ ѴɶNــ u� Ѵ

ѫ
ǋ «ــ ś� ــ¦ أن ©

Ѫ ѫɯ ǽ

 ø�7�¤ــ� 
ً
ا Ѵɷــ�� 

ً
ــFا ѳĻ لHي �ــHــ¦ ا¤ــªu¤ــ� ا÷ L| Lــ�H¤ ѳɯ bّوأ<ــ ،ÁــTراF¤ه اHــ¼ Hــø}´اد و�Fــtإ Ѵ

ѫ
ǋ ɞــ�T µــ© Ǚ¤ ¦ــ÷ N ѳȕا Lــ�[¤ ѳɯ م

َّ
Fأ��ــ ،

ً
<��©ــ�

�ز̼ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا اHــ ¼

̼ÁTراF¤ه اH¼ ز� ѳ
ѫ

ɲ Ѳį 
ً
�T�T�³ أǒ Ѵ

Ѭʑ¤وا ،Áª ِøّ�¤ا «
Ѭʅ�©×¥u©و « Ѭʇو� ѫɯ×7´© ѫ ѴʁH¤ا ѫ Ѵʂر��[ȝا vø ѳķ L�Zأ ǽ 

،�ø|×�¤ا Ѵȹو ȭ§وا

عبيدة فرج الله
المدير العام



خلاصـــــــــة       

 ȹإ �ø¤ــ�T
Ѫ
įا Áــm¥� ѫȤا ÁــTراF¤ه اHف ¼ــFــ Ѭʅ ̼Áــ َّøuª� ѳȤا Áــøª´�¤د واLر|ــ�ه ا¤{ــ µأ ©ــ َّNــ;�÷ į ءًاNــ: (HRS) Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا 

ُّ
Fــuَ

ُ
�

ــٍ>  ѫʅ Ȼt 
ً
ردن، ©ª�uــFة

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T µو©ــ ѫ Ѵʂ: وِّ

ѫ Ѭɷȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝا Ѵɽøــ��

ــÁ، و�Uــ¥nø ا¤gــ×ء  َّø|Luȝوا¤{;ــ×ات ا ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� وقLــ� 6ــ×ل ا¤{ــøƟ «ــ
ѫ

ǁ ѴɸFــ��¤ Áــ َّøǵ¤ت ا ѫɯــ�ø��Tįوا Áــ َّøt×´¤ت اİــ���ȝا ѫ Ѵʂ� vــª ѳ Ѵɲ ¦©ــ�Z

ــ¾̼ َّ:×ȝــ~ اø���¤ا¤]ــ�©¦ وا Ѵɽ¥ــu�¤ا ȹإ Áــ:�ȕا Ȼt

 Áــt×ª ѳɁ �¥ــ ѭŒ Áــ´ ِøّu¤ا 
َّ

Ѱ أن
Ѫ

ɱت ا¤´�ــ�Lــ ѫƊأ ̼Áــ َّøت ذا� ѫɯــ�ø��Tدًا اL574 |ــ ¦ǳ �ــѫɾû� ،Á أ ِªّu�© تİــ���ȝ 
ً

ǒ15 ©]ــ�ر µــ© Áــt ِ×ّ´�© Áــ´ ِøّt ــ�ug>

ع  ــ×ُّ ´� Vــ�u÷و ÁــTراF¤ا Áــ َّø¥ø�
Ѭ
ɹ ز ِNّــ u÷ ــ� َّɆ ،Áــ َّø|اLy ѳȕوا Áــ َّøªø¥u�¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įت اį�ȕوا µــ½ȝــ�ر واƟ

Ѫ
įــ~ ا ¥� ѫɁ µــ© ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µــ© Áــt ِ×ّ´�©

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ن

َّ
ǓUــ ا¤

 ѭɷ� ــN ا¤�Hــ×ر أ
َّ
ــѫɾû� ،Á ر� َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ѳɷ� ث وѴƭ أ ѫɯ Ѳįى اFــ ؛ ø6ــ  ǒن ¤ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــ |Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�وت ©¥7ــ×ظ}� µــt Ѱ

Ѫ
ɱــ� �]ــ{� ا¤´�

ث،  ѫɯ Ѳİ¤ Á َّø¥ــT�´�¤ــ�ء اgt
Ѫ
įا Ѵɱ ѭŐــ�ب و�a�³įــ~ اuf ¦ــ�ت ©įــ� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ة Ѵɷــ�� Áــ َّø|Lu© ــ×ات ѳ

ѫ
Ƶ و:ــ×د ÁــTراF¤ت اLــ ѫƊأ ̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt

 Áــ َّø7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ا ѰȔــ�u� Ѭȭ©ــ�Z Á َّøــU·: Áــ َّø}ø��� Ѱɀا ѳɶ ȹإ Áــ َّ7¥ȝا Áــ:�ȕوق اLه ا¤{ــHــ¼ Fــ ِ
ّ
�Ù� ̼ريǓــ� ــV ا��ȝ÷ــh، وا¤y]ــ�ء ا¤ ُّû�� Áز©ــİ�©و

̼Áــ َّøt×f×©و Áــ
َّ
�F� ѫ ѴʂUــ· ѳȕ ѳɯ Áــ َّ̀ � ѫȕا

 Ȼt ــ�مt ــ�ق} ِ
ّ
 و:ــ×د ا�

ѫ
ƞر ̼Áــ ــÁ وا¤{Lد÷َّ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ا ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ× ا

ѫ
ɲ ــ�ت ُّѳĻ×�¤ا�ــ~ وا×ȝا Vــ�u�

 Áــ َّøɟوأ ،Á َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ وا¤�{ــ�وض ، Ѵť· ѳȕــ� اfL¤ــ�ن ا[� ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� راء
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ً́ ÷��� Ѱ

Ѫ
ɱت ا¤´�ــ�Lــ ѫƊأ ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Áــ َّøɟأ

ѫ ا¤�{ــ�ɞ ا��ȝــ�دل̼ ѴʂU7ــ�¤ Áــ َّøªøªȕــ�ت ا�İu¤ــ×ح دا<ــ¦ ا�}ȝــ×ار اȕا ѫ ѴɶNــu� Áــ َّøɟأ Ȼt ــ×ءg¤ه ا¤���÷´ــ�ت اHــ¼ n ِ
ّ
Ѵ اøȕــ�ة̼ �Uــ¥

ѫ
ǋ Vــ· ѳȕا

 µــt ــ�ع´�©įا µــ© Ȼtت أį
َّ

Fــu© ــ�ءU·¤ت اLــ ѫƊ؛ إذ أÁــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــ}¥� ѫɁ ــ�تTرɈ µــt Ѱ

Ѫ
ɱــ{� ا¤´�ــ�[�

ــLاط  ѫ ѫɲİ¤ ÁــfLt ¦ــ�ء أ�ــU·¤³ــ� اǒ ǽ ̼ــ�ل:L¤ ѳɯ Áر³ــ��© Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ ×̀¥§ ѳɷ� ــ� اTįــ�ª´�ء، واTــ�Fuادًا أ ُّ́ ѳ
Ѭ

ɲو Vــ· ѳȕا

 vــ� ©ــT�´�� Áــa َّa ѫɁ Áــ َّøū Áــ÷�tــ�ت ر©F> ȹإ Áــ:�ȕا Ȼt ــ×ءg¤ا Ѱ
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ n ِ
ّ
T Ѵــµٍّ أ`yــU� ̼Lــ¥

ѫ
ǋ ³ــ� Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Á َّøــU·: ــ�رب ѳ

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕت اİøــg}ــ�ت و�:�ø�6ا

ѫ ا¤�Hــ×ر̼  Ѵʂ� Áــ َّ̀ �> ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> م ِ
ّ

Fــ�� Ѵ
Ѭʑ¤ا Nــ� ــ� �´�ــb ا¤ــ×Ѵƭ 6ــ×ل اLȝا

َّ
¥u�� ت Ѵɯ ِ

ّ
Fــ

Ѭ
ɲ و:ــ×د ÁــTراF¤ت اLــ ѫƊأ

ــ¦  ــÁ إȹ �]ــ;vø ا¤�×ا` |�f Ѳį ѳɯ ،Áــ }¥� ѫȤا Fــ ø¤���¤وا Áــ ــ�ر ا¤���| ��tįا ѫ Ѵʂuــ � Hــ>
Ѫ
Ѵɯ يHــ ·Ѵť ا¤]ــ�©¦ ا¤ ѳȕــ~ ا ø���¤ا ѫ ѴɶNــ u�� ــ×ن أوƃ ا6��¤�

 Áــ َّ7a¤ــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ Ѵɷ´ــ �U©و Ѵ ِŭّ <ــ ѫʅ ѫ ѴɶNــ u� ȹف إFــ Ѭʅ vــTأو Áــ َّøuª� ѳɁ ــ�درات �© ȹإ Áــ TراF¤ــ� ا tد ǽ ̼Áــ َّøªøªȕــ�ت ا �İu¤ــ¦ ا ــ×ح دا< �}ȝا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا

 Ѵɷ|×ذ¤ــ� �ــ Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،زواج
Ѫ
İ¤ Áــt ِ×ّ´�ȝــ�ت ا:�ø�6įا Áــ ѳȕ�uȝ Áز©ــİ¤ــ�رات ا½ȝوا Áــ|Luȝ ѳɯ Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵɒ ِ

ّ
Fــ�© Fو÷ــ ѫ Ѭɶ ورة ѫů ȹإ Ѱ

Ѫ
ɱــ� ا¤´�ــ�tد

 bــøa ѫ Ѭɲو ،Áــ َّ©�t Áــ َّøū Áــ و¤×÷َّ
Ѫ
ǒ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ Áــ و¤×÷َّ

Ѫ
įــ�ء اmtــ�ت إT�øU¤ا ѴƯ³ــ�  ̀Ȼt ــ� ѳ Ѵɲ ̼ة ѫ

ِ
ّѴɷ7ــ�© Ѵɷxو Á6ــ��© Á َّøــU·: Áــ َّū ــ�ت©F>

 ѫ ѴɶNــuو� Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¥§ Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø|���¤ــ� اïا×u¤ا Áــ ѳȕ�u© ذ¤ــ� ¦ªــ[ú ̼ل� ѳȤا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ت©F ѫȕا ѴɸFو��ــ Ѵɽ¥ــu�¤ــ×ارد §¥�7ــ  واȝا

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�واةUȝا

 ȹإ Áــ:�ȕا Ѱ
Ѫ

ɱز ا¤´�ــ� ѳɷ
ُ
ردن̼ �

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝ6ــ×ل ا Áــª ِøّ� رؤى ÁــTراF¤ه اHم ¼ــ ِ

ّ
Fــ��

 Áــ َّøɟأ Ȼt ــ×ءg¤ا ÁــTراF¤ا n ِ
ّ
�¥{ــU� ̼Áــ¥ ѫȤا Fــø¤���¤وا Á|ــ���ــ�ر ا¤��tįا ѫ Ѵʂuــ� Hــ>

Ѫ
Ѵɯــ×ح، و�}ȝز ا¤�×ا`ــ¦ ا ِNّــu÷ Ѵƅ

ѫ ѭ
ŋــ�©¦ وZ Ѵť·: Ѵɽ¥ــu� Ѵɷ|×ــ�

 Ѭȭ©ــ�Z Á َّøــU·: Áــ َّø¼�|ــ� رø�
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ «ــśú ــ� َّɆ ،«ــ
Ѭ

ǁ×�6 «ــ
ѫ

ǁــ» و Ѭʅ�:�ø�6ا µــt Ѵɷــ�u�¤ا µاد ©ــLــ|
Ѫ
įا µــ ِ

ّ
�

Ѭ
ɹ ÁــƟدا Áــðû� ѫ ѴɶNــu�¤ ــ×د½ ѳȕا ѫ Ѵʂ� ~ــ�Ǔ�¤ا

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ vــøª;¥§ Á©اFــ�U©و
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ل الفصل الأوَّ
 

مة المقدِّ

t Ű© Ѵــ�م 
ѫ

ǋ Fــ�t يHا¤ــ (ICPD) Áــøª´�¤ن وا
َّ

ǓUــ¥§ ѴȹوFا¤ــ Lــ
Ѭ

ɹÙȝل اİ> Áــ َّ©�u¤ا Áــ َّ7a¥§ Áــ َّªɋ ت ѫɯ ــ�ǳ Áــّ×ِ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤زت ا ѳɶ
(1).1994

ــ�ة  øȕ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ،Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø¥�u¤وا Áــ َّø}l�u¤وا Á َّ÷Fــ U ѳȕــ�د ا u�

Ѫ
įــ� ا Ѵ ذ¤

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ َّø¼�|L¤ا µــ © Áــ }¥� ѫɁ ــ� Á :×ا³ َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵ ِ

ّ
Ɣyــ �

 Áــ|�f Ѳį ѳɯ ،ــ�ةøȕا6ــ¦ اL© vــø ѳķ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــªq³
Ѫ
įــ~ واï�p×¤ــ�ت وا َّø¥ªu¤ــ¦ اª; ѳɹ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ� ا

َّ
¥u�� ،ىLأ<ــ Áــø6 ѫɯ µ(2) ©ــ̼Á َّøــU· ѳȕا

ــ�ب̼(3) ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ�÷ Llاره وLــ�ب و��ــ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ� اø�×�� ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ة Ѵɷ´ــ �U© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ

ّѬ
ɲا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø¤İــ��Tįاع واFــ � Ѳįا Ȼt رةFا¤�ــ ȹإ

  �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įذ¤ــ� ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ َّø7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ا µــ© Áــt ِ×ّ´�© Áــt×ª ѳɁ µــ َّªg�÷ ¦©ــ�Z ــ×م ѫǃ© Ѵɡ (SRH) Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا

ــv اªȕــ¦،  ــÁ، و��´øــ�ت ©´ َّ÷×Ȯا Fــ ÷F
Ѭ

ɲــ¦ وªȕاض اLــtــ�، وأɋ�q�³م اFــtو Á َّ÷ Lــ ѭś¤ورة اFــ ، وا¤ Ѵɽuــm�¤واج، واNــ ــ¦ ا¤ ــ� �� ــ�ر © (STIs)، وا<��
ــL ا¤Uuــ¦ ̼(4) (5) ѭř Ѭȭ6Lــ ѳɹ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝاث اF6ــ

Ѫ
įــ�ت، و ا´ø©��ø}¤وا

©×ر̼(6)
Ѫ
įه اH¼ Á َّøT�Uȕ اLًq³ ¦ ِ

ّ
¥g©فٍ وǒ Ѵɷx ب��[¥§ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Á َّ7a¤ ѳɯ Á� ِ

ّ
¥u�ȝت ا�©×¥uȝا ѴɸF�� 

َّ
إن

 Ѵɷx Ѵť· ѳȕــ~ اø���¤ي ا ــÁ إt ȹ×ا�ــ� و<ªøــø�T Ȼt ̼Áــ¦ اȝ�ــ�ل، ÷ــÙدِّ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Áــ|Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ bا ا¤´�ــHي ¼ــ �ــF ÷ــÙدِّ

 ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įوا ، Ѵ

ѫʏ×ا¤��³ــ Ѵɷx ــ�ض ѳĻ Ѳįــ×د، واa�ȝا Ѵɷx ¦ــª7¥§ µــ ѫŹLّu� µــ© Fــ÷ ѫ Ѵɶ ــ� َّɆ ،¦ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tو µــ�ء ©ــU·¤ــ�ن ا©L6 ȹإ Ѵ
ѫ

ǋǓ¤ا
(7) ̼ �øʕــU·:

 Ѭȭ÷×ــl ا�ــ�×u¤ا µــt 
ً

İgدة، |ــį×ا¤ــ Ѵ
ѭʑ÷Fو6ــ Áــ َّ́ :

Ѫ
įل و|ــ�ة ا Ѭɾ6ا µــ© Fــ÷ ѫ Ѵɶ ــ�رب�

Ѫ
įواج وزواج اNــ¦ ا¤ــ�� bــ�ب ا¤{7ــøx 

َّ
İtوة Ȼt ذ¤ــ�، |ــ
ن

م̼ (8)
ُѪ
įــ¦ وا}m¤ا  Áــ َّū Ȼt ¦ــ:

Ѫ
įا

 Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ~ــø���¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Lا¤{�ــ 
َّ

q6İȝــÁ̼ إن ѳɯ ة ѴɶFــ: Áــ َّø|�fــ�وف إ ѫɁ اف �×:ــ×د Ѭɷtįن اǓ ѳɹ Áــ َّøɟ
Ѫ
įا µــ

ѫ
ƻ ،ذ¤ــ� vو©ــ

 Á َّø�¥ــU¤ا�ــ� ا×u¤ا ǘ ¾ــ�� َّøl Ѵ
ѫ

ǋ ¦ــª Ѵɲ يHا¤ــ Lــ©
Ѫ
įا ،Áــ َّøt×m¤ا Ѵɷx Á َّøــU· ѳȕوا§¥�ــ�ءات ا Ѵť· ѳȕــ~ ا´u¥§ ÁــfLt ،ا¤]ــ��ب Áــ َّ̀ uــ¦ ا¤·Uــ�ء، و<� ѳ Ѵɲ

ــ� ¼ــHه اȝ×ا�ــ~̼(9) Ѵʇ¥t ــ×يm´� Ѵ
Ѭʑ¤ا

(1)  United NaƟons. Report of the InternaƟonal Conference on PopulaƟon and Development. New York: United NaƟons; 1994.

(2)  World Health OrganizaƟon .Sexual health .hƩps//:www.who.int/teams/sexual-and-reproducƟve-health-and-research/key-ar-
eas-of-work/sexual-health/defining-sexual-health

(3)  BriƟsh Medical Journal Sexual and ReproducƟve Health .ReproducƟve Health is a Public Health Issue .2018 .hƩps//:blogs.bmj.
com/bmjsr h/2018/08/13/reproducƟve-health-is-a-public-health-issue./

(4)   Nsuami  M ,Sanders  L  ,Taylor  S  .Knowledge  of  sexually  transmiƩed infecƟons  among high  school  students  .Am  J  Health  Edu. 
 .17–41:206;2010hƩps//:doi.org.10.1080/19325037.2010.10599147/ 

(5)  World Health OrganizaƟon .Sexually transmiƩed infecƟons) STIs.2023 .(
hƩps//:www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmiƩed-infecƟons)-sƟs(

(6)  Senderowitz J .Making ReproducƟve Health Services Youth Friendly 1201 .ConnecƟcut Avenue NW Suite 501 Washington DC 
 ,20036U.S.A.1999. 
hƩps//:www.pathfinder.org/wp-content/uploads/2017/06/Makin g-ReproducƟve-Health-Services-Youth-Friendly.pdf

(7)  World Health OrganizaƟon .Disaster risk management for health sexual and reproducƟve health .2011 .hƩps//:www.who.int/
publicaƟons/i/item/disaster-risk-management-for-health-sexual-and-reproducƟve-health

(8)  Alhosain A .Premarital screening programs in the middle east ,from a human right’s perspecƟve .Divers Equal Health Care.2018 . 
hƩps//:doi .org.10.21767/2049-5471.1000154/

(9)  Phipps MG .Consequences of Inadequate Sex EducaƟon in the United States .Obstet Gynecol .5–254:(2)111;2008 .hƩps//:doi.
org /10.1097/AOG0.b013e318163c833.
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 �¼ ѴɶL
Ѭ

ɲأة وLــȝا ѫ Ѵʂــ�
Ѭ
ɹ ¦أ:ــ µــ© ѴŗLا¤ــ Ѵ Ѵɿدǒ

Ѫ
įا Ѵɽ¥ــu�¤وا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ~ــø���¤ا ѫ Ѵʂ� nــ� L¤ا Ѭɽ÷ وري أن ѫŰ¤ا µــ© µــ�¤

ــ×ة  ѳ
ѫ

Ƶ Áــ َّø� Lu¤ول اFا¤ــ Lــ½q� (10) ̼هİtــ×رة أ�Hȝا Áــ َّø7a¤ا Lــl�?ȡ§ ــ� ѫŹ ِLّu� ور¼ــ�F� Ѵ
Ѭʑ¤وا ،Áــ َّ÷×�

Ѫ
įــ�ت اuª� ѳȤــ� ا Ѭʇ©أ�� Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ت ا© َّLȤــ×د واø�¤ا µــ©

  Áــ َّ7a¤ا ¦ïــ�U© µــ� ©ــ¼ Ѵɷxو ،�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įــ¦، واªȕــ¦(11)، ا<��ــ�رات ©ــ� ��ــ¦ اªȕا vــ´© ¦ïــ�T×� ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| «ــ ѫǃ¤ا Ѵ

ѫ
ǋ Áــp×7¥©

  (18)̼ ѬȬ×ــś� ــ� ً ѫūوا Ѵɽ¥ــu�¤ا اHــ  ÷�ــ×ن ¼ــø6 ÁــølاL� ѴɹF¤ول اFا¤ــ vــ© Áر³ــ��ȝ ѳɯ (17) (16) (15) (14) (13) (12) ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا

ل  ѭŕو nــTو
Ѫ
įق ا ѭŐ¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ×دة:×ȝــ� ا¥� Áــ َّ̀ ــÁ، و<� َّø©İT Ѳįوا Áــ َّø� Lu¤ــ�ت اuª� ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤6ــ×ل ا Áــ َّø Ѵɹدǒ

Ѫ
įــ�ث ا ѳɲ

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ

و:ــ×ن̼ (19) (20) (21) (22) ѫ Ѭɷȝــ�ص ا ѫ ѭ
ŋ

Ѫ
įــ� ا½¥ª Ѵɲ Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ت ا©×¥uȝوا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻو bــ
ѫ

Ƶ Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا µة ©ــ Ѵɷــ�� Áــ�U¶ vــfو ّ Ѭɽ÷ ،ــ�ø�÷ L|أ

Á، وFtد ��µ© Ѵɷ ا¤·�Uء ا�ȡUȝت  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤6×ل ا Á َّøŒر Á َّøªø¥u� Ѱɀا ѳɶ Á َّø©İT Ѳįوا Á َّø� Lu¤ان اF¥�¤ا µ© Ѵɷ�� دFt ىF¤ F:×÷ į
(23)̼Á ѳȕ�u© ȹج إ��

Ѭ
ɲ Ѭ¾ǜ[© هH¼ ̼Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ Ѭȭa¤ت ذات ا�©×¥uȝا ȹل إ× ×̀¥§ Á©وFu© ودة أوFɁ Á َّø³Ǔ©إ µ ѴʅF¤

Á؛  َّø|���¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įاف اLــt
Ѫ
įوا ،Á َّø·÷F¤ات اFــ��uȝوا ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت اu

ُّ
ــÁ، ©�ــ¦ ا¤�×� َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt ةFــ÷Ft ůــ�´t ِ

ّ ѭɶÙــ�
(24)̼ ѫ ѴʂȡUــȝــ�ء اU·¤ل وا�:L¥§ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا¤�;ــ�رب ا Ѵ

ѫ
ǋ ɞــ�Uú اHــ¼ ǘ

 µــ© ѳɷــ�u� ــ� َّѫʅ
Ѫ
į Áــ َّø©İT Ѳįوا Áــ َّø� Lu¤ــ�ت اuª� ѳȤــ» اqu© Ѵ

ѫ
ǋ ѬȬ×ــś� ــ�ĻLl µــ� Ѵɹ Ѵ

Ѭʑ¤ا vــ øfا×ȝا µــ� ©ــUû¤ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤ا 
َّ

إن
ــ�ت̼(25) © َّLȤا

(10)  Hamdanieh M, Ftouni L, Al Jardali B, Ftouni R, Rawas C, Ghotmi M, El Zein MH, Ghazi S, Malas S. Assessment of sexual and 
reproducƟve health knowledge and awareness among single unmarried women living in Lebanon: a cross-secƟonal study. Reprod 
Health. 2021 Jan 28;18(1):24. doi: 10.1186/s12978-021-01079-x. 

(11)  El Gelany S ,Moussa O .ReproducƟve health awareness among educated young women in Egypt .Int J Gynaecol Obstet. 
 .6–23:(1)120;2013hƩps //:doi.org/10.1016/j.ijgo.2012.07.027.

(12) Al-Farsi OA, Al-Farsi YM, Gupta I, OuhƟt A, Al-Farsi KS, Al-Adawi S. A study on knowledge, aƫtude, and pracƟce towards pre-
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ÁU ا¤Nواج̼(26) َّTÙ© ¦>م �¾ دا�ø�¤ي اL ѳ Ѵɲ �©F´t �øʕ:زو �
ˤ
�6 ѳɷ�u÷ ѫ Ѵʂ6 Ѵ

ѫ
ǋ ،�©ً َّLɁو � ً ѭɻآ 

ً
İƟ واجN¤ر ا�lرج إ�> Ѵť· ѳȕا¤·]�ط ا ѳɷ�u÷

 ،�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
İ¤ ÁــUûïL¤ــ�در اaȝا Ѵɡ واجNواج و��ــ¦ ا¤ــNــ�ق ا¤ــm³ ــ�رج> Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤ا 

َّ
ب أن

َّ
İmا¤ــ Ѵɽ¥ــu� ّ Ѭɽ÷ ،ذ¤ــ� Ȼt وةİt

(27)̼Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ µــt ــ�ع´�©įــ�وز ا;�� Áــ َّøïو�� Ѵɷا�Fــ� Lدون ذ�ــ

 Ѭʑ6 Ѭȭøــg| ѳɷــ�u� Áــ َّ÷ ·ــV؛ ا¤Huر ѳȕا ÁــTرɈ µــt ــ�ع ´�©įا Ȼt ُّbــ´� Ѵ
Ѭʑ¤ا Áــ َّøt Ѭɾ:įاف اLــt

Ѫ
įا Ȼt Áــ َّø©İT Ѳįوا Áــ َّø� Lu¤ــ�ت اuª� ѳȤا rــ|�

Ѭ
ɲ

(28)̼Áــ َّø�İ>أ Ѵɷx ѳɷــ�u� واجNــ ·Ѵť ��ــ¦ ا¤ ѳȕا¤·]ــ�ط ا ÁــTرɈ 
َّ

ѫ إن Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،واجNــ qȕــÁ ا¤

·Ѵť ��ــ¦  ѳȕى ا�³]ــ�ر ا¤·]ــ�ط اFــ© µــt Áــ َّø©İT Ѳįول اFا¤ــ hــu� Ѵ
ѫ

ǋ ــ�تu©� ѳȕب اİl ѫ Ѵʂ� ــ�÷ L:
ُ
Ѵ أ

Ѭʑ¤ا Áــ�÷Fȕــ�ث ا ѳɲ
Ѫ
įذ¤ــ�، �]ــ{� ا vو©ــ

ѫ واTــ�?Fام  Ѵʁد ِ
ّ

Fــu�© ءǒ ѭŏ vــ© Ѵť·: ــ�ط[¶ Ѵ
ѫ

ǋ «ــƊاL ѫ ѫɲا µــt �øʕــU·: ѫ Ѵʂmب ا¤·]ــİmا¤ــ µة ©ــ Ѵɷــ�� Áــ�U¶ �}ذ¤ــ�، �]ــ Ȼt وةİt ̼واجNا¤ــ

©ــLاض 
Ѫ
įا / Áــ َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ}ــ� Áــ��` Ѳįا Lــm ѫȕ ¦ــøðf ــ×رa� µــt ــ×اy¥ذ¤ــ�، أ� ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ ̼Áــ�U

ّ
�© Ѵɷx Áــ�÷ Lm� يLــ�H¤ا Ѵ

Ѭ
ǋا¤ــ×ا

.(30) (29)̼Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ا Áــð}¤ه اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ Ѵť· ѳȕــ¥×ك اU¤ ѳɯ ــ�نø6
Ѫ
įا µــ© Ѵɷ�ــ� Ѵ

ѫ
ǋ nــ�� Ѵɶ Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįا nïــ�T×¤ك اİ ѬʇTا 

َّ
اȝ´�ــ×U·: ѬȬــ�øʕ ̼ ¤�ــF ¤×6ــr أن

Tــ��ب 
Ѫ
įا hــu� ³ــ�ǒواج̼ وNــ¦ ا¤ــ�� Vــ· ѳȕــ×ن اTر� Ѵɹ Áــ َّø©İT Ѳįــ�ت اuª� ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ ــ¦ ا¤]ــ��بu ѳ

Ѭ
ɲ Ѵ

Ѭʑ¤ــ��ب اT
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ���T Áــ َّøt×³  ÁــTــ� درا� ѳɲ 

ــ¦ �ø¤Ǔ~ ا¤ــNواج̼(31) ُّª
Ѭ

ɲ ن×uømــ�Uú į «ــ َّѫʅ
Ѫ
įل، و�ȝا Ѵɷ|×ــ» ر:ــ�ل، و�ــ َّѫʅــ�ر أ ѫƊوإ ،vــª� ѳȤوا<��ــ�ر ا ،Á َّøa?ا¤]ــ Áــu�ȝا Ѵɡ

 

ة في الأردن: المعوقات والنواقص وآفاق التحسين ة والإنجابيَّ ة الجنسيَّ تقييم وضع الصحَّ

 Fــ÷F
Ѭ

ɲ µــ�ªȝا µردن، ©ــ
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت اø;øا� ѬɷTــ�ث وا ѳɲوأ Ѵɶــ¦ ا¤]ــ�©¦ ¤��ــ�رø¥7�¤ة واLــ ِ

ّ
|×�ȝت ا ѫɯــ�ø�¤ا ȹــ�دًا إ´�Tا

(32)̾ Ѵȹا¤´7ــ× ا¤�ــ� Ȼt ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ Ѵȹ�ȕا vــf×¤ــ~ ا �ــµ و̀ Ѵɹ ، Ѵȹــ��¤ ѳɯفٍ̼ وǒ Ǚ[ــ� �ــ Ѵʇ¥t ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا ّ Ѭɽ÷ ț Ѵ

Ѭʑ¤ا³ــ� ا× ѳȕا

Ȼt Á ا�ȕ×ق.(33). 1
Ѫ

ɹ��¤ا Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�©F> Ѵɷ|×�¤ Áø|Ǔ¤ا Ѵɷx Hø}´�¤اءات اL:وإ Á َّøu÷ ѭŐ�¤ا Ѵɷا�F�¤ا Á÷�}� مFt

2 . Áــª َّªaȝي، اŏ
Ѫ
įوا Ѵƭ

Ѭɾــ:įوا Ѵťوا¤´{ــ Ѵ ِ
ّ
ѳʑــm¤ا ƞFذ¤ــ� ا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ� َّU·ȝوا Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ــ�بøx

÷ــ�  Ll µــt ѫ Ѵʁر ِ
ّ ѫŰــ�ȝوا ، Ѵťــ· ѳȕاء اFــ�tįــ�ب واa�xįا µــ© ѫ Ѵʂوا¤´�:ــ ،Áــ ��t Ѳįاد ذوي اLــ|

Ѫ
įــ¦ ا�© ، ѫ Ѵʂــ[ َّª½ȝن ا

َّ
ǓــU¥§ ــ�aًøa>

ــ».(34) ѫʇ© ѫ Ѵʂــ� َّL�ȝز واFــ÷ Ѳįا

3 . µــ t İــ g| ،Áــ َّø7a¤ا Nــ � Ѵ اLȝا
ѫ

ǋ Áــ َّø¤و
Ѫ
įا Áــ َّ7a¤ا Ѱɀا ѳɶو Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱɀا ѳɶ ѫ Ѵʂــ ــ�©¦ � ــ¦ ا¤] ©Ǔ�¤ا Ѵ

ѫ
ǋ bــ ــ�ك �³ ´¼

ــ{�øت.(29) [�Uȝا Ѵ
ѫ

ǋ Fــ ø¤×�¤ــ�ء وا U·¤اض اLــ ــ�ت أ© ©F> ѫ Ѵʂــ ــ¦ � ©Ǔ�¤ا Áــ FɁود÷َّ

4 . ȹإ Áــ |�f Ѳį ѳɯ .ــ�ص ѫȕــ�مّ واu¤ا ѫ Ѵʂــt�m�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F ѫȕ Ѵȹــ�ȕا vــf×¤ا ِ
ّѴɽــ�� Ѵ

Ѭʑا¤ــ Ѱɀا ѳɷــ Ѵ ا¤
ѫ

ǋ bــ�ك �³ــ´¼
(29).Áــ©F ѫȕا Ѵ ِ

ّѬǍــ¥�© ѫ Ѵʂــ� �ــfL¤ا Áــ� ودر:ــ ѳʅ ــ×لªuȝاءات اLــ: Ѳį ѳɯ Áــ©F ѫȕا Ѵɒ ِ
ّ

Fام ©�ــ ѫ Ѭɷــ ø�� ѴــѴɽ ©ــFى ا¤
ѫ

ǋ bذ¤ــ�، ¼´ــ�ك �³ــ

(26) Massad, S. G., Karam, R., Brown, R., Glick, P., Shaheen, M., Linnemayr, S., & Khammash, U. (2014). PercepƟons of sexual risk 
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(29)  Khalajabadi Farahani ,F ,.Akhondi ,M .M ,.Shirzad ,M & ,.Azin ,A .(2018) .HIV/STI Risk-taking sexual behaviours and risk per-
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ŏة، . 5
Ѫ
įا Ѵɽــq´و� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�درات ا�ȝ ةFtــ�Uȝم ا ِ

ّ
Fــ�� Ѵ

Ѭʑا¤ــ Áــ
ѫ

ɲ�ȝا Áــ َّø¤وF¤ــ�ت اª
َّ

q´ȝا ѫ Ѵʂــ�ل �ــ َّu}¤ــ�ون اu�¤ــ�ب اøx

ªــ�ت 
َّ

q´ȝه اHــ¼ Ȼــt Fïــ�U¤ا Fــø� ªــ�ت، وا¤��
َّ

q´ȝه اHــ×د ¼ــ ѳĻ Ȼــt اف ѭŏ Ѳįوا �øــU·�¤ا µــt ѬȬوÙــU© Áــ´ َّøu© Áــ َّ÷ وøxــ�ب ¼ðøــÁ إدار
(35).Áــa ِaّ?�© Ѱɀا ѳɶ Ȼــt

6 ..Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤وا ѫ Ѵʂ�¼اLȝا Á َّū Ȼt N� Ѭɶ Ѵ
Ѭʑ¤ا Á َّøu©� ѳȕورات اF¤ا µ© ودFɁ دFt ك�´¼

7 . Ѵɷــ÷�uȡ§ 
ً
ــÁ، و|�ــ� َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ذ¤ــ� ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ، ѫ Ѵʂا¼�ــLȝا Áــ َّū فǒ Ǚــ[� ѰȔــ�u� į Á َّøــTرFȝا Ѱəــ�´ȝا µــ ѫų Áــ َّøªø¥u�¤ا Ѱɀا ѳɷا¤ــ

 Áــt��m¤ا÷ــ¦ وا ѳɶ Áــ�÷ Llــ�رة وZ Ѳįا Áــy¤ ¦ــ�ــ�، © Ѵʇ¤ــ×ل إ �ــµ ا¤̀× Ѵɹ لǓــZ
Ѫ
ѳɯ Ѱɀا ѳɷه ا¤ــHــ¼ Lــ

َّ
|×�� į ،ذ¤ــ� Ȼــt وةİــt .ةFïــ�U¤ا Áــ َّø|���¤ا

(30).Áــ��t Ѳįاد ذوي اLــ|
Ѫ
įــ�ت ا:�ø�6ا Áــø�¥�¤  ،ة Ѵɷا¤��ــ

ــ� . 8
َّ
¥u�÷ Ѵɾا |ــ

ً
Fــ÷F

Ѭ
ɲواج، وNــ� ��ــ¦ ا¤ــ© Ѭȭ6ــL© Ѵ

ѫ
ǋ زواج

Ѫ
İــ¤ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝا Áــøt×�¤ــ�درات ا�© Áم �{�÷ــFــt أو Ѭ َّȭــ�

(36).Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ادFــt Ѳįــ~ واø���¤ ѳɯ

9 ..Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ Áøt×�¤ا Ѱɀا ѳɶ Ѵ
ѫ

ǋ ّص� ѫȕا Á َّø7a¤ا Á÷�tL¤ع ا�m�¤ ودةFȤا Áر��[ȝا

10 .(37).Á َّѳĻ×©و F©
Ѫ
įا Ѭȭ÷×lو Á�U

َّ
�© Á َّø©İtإ Ѱɀا ѳɶ م و:×دFt ×¼ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ل ا� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ÁUûïL¤ت ا Ѵɯ ِ

ّ
F7�¤ا F6أ

 أو:ــ¾ 
َّ

�¥ــ~ أūــ�ب اaȝ¥7ــÁ̼ إن ѫɁ ¦ªــ[ú µا©ــ ѫ Ѭɷ©ــ�©¦ وZ <ــ ѫʅ ــ�ع� ِ
ّ
ردن ا�

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ات اFــø�u� ــ�

َّ
¥m�� ،ــ�رa�> ѳɯ

aــð}¥§ Áــ�ت  ِaّ?�© Ѱɀا ѳɶ م و:ــ×دFــt µــt İgــ�ت، |ــ©F ѫȕا ѴɸFــ�ت ��ــ َّø¤وآ ѫ Ѵʂ³ا¤�ــ×ا Áم �{�÷ــFــt ¦ªــ[� Ѵ
Ѭʑ¤ــ�، وا Ѵʇ¥t ــ×ر�u¤ا َّ Ѭɸ Ѵ

Ѭʑ¤ــ×ر اa�¤ا

 ¦ªــ[ú <ــ ѫʅ د Ѭɾtا µــ© Fــ� į ،ــ�ل َّu| Ǚ[ت �ــ ѳɯ×ــua¤ه اHــ¼ Áــ ѳȕ�uȝو ̼ÁــTروFȝــ×ل ا¥ȕم ا¤{ــ×ري وا Ѭɾ¼įورة ا ѫů Ȼt ــ×ءg¤ا n
ّ
اu��UȝــFة، �Uــ¥

½ــ�ت  ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�ونu�¤ا ѫ ѴɶNــuو� ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ Ѭȭ©Ǔــ�ت ©ــ�©F> وإ¶]ــ�ء ،Áــ َّøu÷ ѭŐ�¤ا Lــl
Ѫ
įا ѫ ѴɶNــu� ذ¤ــ� ¦ªــ[úا³ــ�̼ و× ѳȕا vــø ѳķ

 Áــ َّøªø¥u�¤ــ�درات ا�ȡ§ Áــ و¤×÷َّ
Ѫ
įــ�ء اmtوري إ ѫŰ¤ا µذ¤ــ�، ©ــ ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ ̼دة ِ

ّ
Fــu�© ــ�لa ِ

ّ
ѫ ا¤ــ×Ѵƭ ©ــİ> µل �´ــ×ات ا� ѴɶNــuو� ،Áــ َّø�´:

Ѫ
įا Áــ

ѫ
ɲ�ȝا

ــÁ ا¤´ــ�س̼  َّ©�tو ѫ Ѵʂ
ّ

ȡuــȝوا Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂaــaّ?�ȝف اFــ ѬʇU� Ѵ
Ѭʑ¤ا Áــ َّø�÷ وا¤�Fر

 ̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا ¦ïــ�Uȝــ�ن ا[� Ѵɷ´ــ�U©و vــTــ×ر أوq´© ѫ ѴɶNــuو� Áــ�øد� Ѵɷx ــ�ت©×¥u© ѭŐ·¤ ي ِ

ّ
Fــa�¤ا ȹإ Ѱɀا ѳɷ¤ه اHف ¼ــFــ Ѭʅو

 µــªg÷ ــ� َّɆ ،¾ــ ³
ّ

ǓU¤ ــ�
ً
|�a³وإ  Áــ َّū ѭɷ� ــÁ أ ðû� Áــ ðø Ѭʅ ×ــ

ѫ
ɲ 

ً
ــƯU :�¼ــFا ú ردن أن

Ѫ
İ¤ µــ� Ѵɹ ، Ѵ

ѫʏــ�و u� Ǚ[ــ �وف � ѫȤه اHــ¼ Áــ ѳȕ�u© لİ> µــ©
(38)̼Áــ َّ÷×øȕا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©×¥u©ــ�ت و©F> Ȼt vــøª ѳȕــ×ل اa6

 
مُشكلة الدراسة 

½ــ×د  ѳȕا µــ© 
ѫ

ƞLا¤ــ Ȼt ̼ ѬȬــ� َّu| ــ�ت©F>و Ѱɀا ѳɶــ�ت وT�øT Ѵɶ×ــm�¤ Áــ َّøɟ
Ѫ
įا zــ¤ ѳɯ اLًأ©ــ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Fــ ѭś© «ــ

ѫ
ǁ 

ُّ
Fــu÷ ،ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ

 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ن

َّ
ǓUــ¥§ (KAP) ــ�تTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȡ§ ¦©ــ�Z Ѵɽøاء ��ــLــ: Ѳį Áــ�ك �6:ــ´¼ ، ѬȬوHــ�ȝا

دة̼
َّ

FــɁ ت Ѵɯ ِ
ّ

Fــ
Ѭ

ɲــ×ات و ѳ
ѫ

Ƶ Áــ ѳȕ�uȝ وري ѫů ѴȻøــa}�¤ا Ѵɽøا¤��ــ µــ�رًا، ¤�ــlإ Ѵ
ѭʑ7ــ�ل ا¤�ــƟ

Ѫ
įول اFو:ــ Áــ َّø¤�ȕا Áــ َّø´l×¤ت ا Ѵɯ×و¤ــ

Ѫ
įا Lــ ِ

ّ
|×�

ردن“̼ ǒن ¼ــFف 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�© ــ��بTأ Ȼt Ѵ

ѫʑــ�ȝق اİmــ×ان ”ا¤ــ´u� ÁــTدرا Áــ÷Ǔ6 Nــ�L© ىLــ�م 2022 أ:ــt Ѵ
ѫ

ǋو

ــ� ©ــİ> µل  ــ� ذ¤ ¥u| Fــ Á (SRHR)̼ و� َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ×ق ا �ȕوا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Lــ ©
Ѫ
įــ� ا

َّ
¥u�÷ ــ� ©F´t قİmــ ــÁ أTــ��ب ا¤ |Lu© ×ــ¼ ÁــTراF¤ا

 ѫ Ѵʁــ�ر [�Uȝوا Áــ َّøt ѭŐ¤ا Ǳ �Ȥــ�ة ا gو� ѫ Ѵʂ©�Ȥــ¦ ا ــİmق، ©� ــ�Ѵɯ ا¤ g� Ѵ
ѫ

ǋ ــ×ن ¥ªu÷ ѫ ѴʁHــ ــ�ص ا¤ ѫ ѭ
ŋ

Ѫ
įــ�ت وا �

َّ
¥mȝوا ѫ Ѵʂــ�

َّ
¥mȝآراء ا Ȼt ــ×ل aȕا

ــ�ء̼(39) َّ�l
Ѫ
įوا Vء ا¤´{ــ�ȡtو ѫ Ѵʂ ِ÷ّ ŏ

Ѫ
įا

(35)  Higher PopulaƟon Council .(2015) Jordan Agenda Seƫng for Sexual and ReproducƟve Health and Rights Knowledge Plaƞorm 
)Share-Net InternaƟonal .(hƩp//:share-neƟnternaƟonal.org

(36)  Higher PopulaƟon Council .(2009) CriƟcal Review and Annotated Bibliography of Selected Studies in Family Planning in Jordan 
 2001)to Date ;(March.2009 

(37)  Saheb ,Maha .(2017) UNFPA Assessment of SRH IntegraƟon in Selected Arab Countries” Jordan Country Report.“

(38) Hulme, M. (2018). “Gaps” in climate change knowledge: do they exist? Can they be filled?. Environmental HumaniƟes, 10(1), 
330-337

(39)  hƩps//:mawadda.org%/2022/12/22/d8%a7%d9%84%d8%b7%d9%84%d8%a7%d9%82%-d8%a7%d9%84%
d9%85%d8%a8%d9%86%d9%8a%-d8%b9%d9%84%d9%89%-d8%a3%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%a8%-d9%85-
%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%82%d8%a9%-d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9/
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ــ×ن  �
َّ
¥mȝــ�ص̾ ا ѫ ѭ

ŋ
Ѫ
įا µــ © ѫ Ѵʂــ�t×ª ѳɁ ــ� َّ ѫų ̼Áــ َّøǵ¤وا Áــ َّøt×´¤ا �ø¤ــ�T

Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� vــ ª ѳ Ѵɲ يHــ ــѴȻø ا¤ Ѵ ا¥7�¤

ѫǍ ــ̀× ــ> ا¤ ѫʇȝا ÁــTراF¤ا �©F?ــ�Tا

Tــ��ب 
Ѫ
įا 

َّ
Ѱ أن

Ѫ
ɱت ا¤´�ــ�Lــ ѫƊا)̼ وأ ً Ѵɷق (38 <ــ�İmت ا¤ــį6ــ� vــ© ѭŏــ��© Ǚ[ــ×ن �ــ¥ªu÷ ѫ ѴʁHــ×ن ا¤ــøّ´½ȝوا (

ً
İ:أة و14 رL29 ا©ــ ،

ً
ǒ43 ©]ــ�ر)

 
َّ

Tــ��ب رUûïــÁ ¤�ــ�<Ѵɷ ا<�øــ�ر ا¤ــİmق̼ و:ــFت ا¤FراTــÁ أن
Ѫ
ǒ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįــ��ب اT

Ѫ
įا Lذ�ــ َّ Ѭɸ ѫ Ѵʂ6 Ѵ

ѫ
ǋ ،قİmــ¥§ ÁــUûïL¤ــ��ب اT

Ѫ
įا Ѵɡ Á َّøــU· ѳȕا

 
َّ

��u÷ ѫــFون أن Ѵʂ ِøّــ´½ȝا 
ѫ Ѵʂ¥ــ©�u¤ا µ84.2 ©ــ% 

َّ
�øــȻt F أن َّ ا¤�� Ѭɸا، و

ً
Fــø}© ــ×ن�ø¤ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا µــt Ѵ

ѫǍــ×ن ©ــ� ÷ــ�|Lu÷ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

Tــ��ب ا¤UûïLــÁ §¥ــİmق̼
Ѫ
įا Ѵɡ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ǘــ�[©

اUȝ Ѱɀــ�Ftة  ѳɶو ،Á َّøــU· ѳȕا Áــø� Ѭɷ¤واج، ودروس اNا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂــ�xاL¤وا ѫ Ѵʂ: وِّ
ѫ Ѭɷȡ§ Á َّ÷ اѰɀ ا�T]ــ�ر ѳɶ ȹة إFا÷ــ ѫ Ѭɷȝا Áــ:�ȕا ȹــ�رة إZ Ѳį ѳɯ ÁــTراF¤ــ� ا Ѭʇ³وا

 Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤وا Á َّøــT�T
Ѫ
įق اİmــ ــ×ل ©]ــ�ǘ ا¤ ــ�ث 6 ѳɲ

Ѫ
įا µــ© Fــ÷ Nȝي، واŏ

Ѫ
įح اİ` Ѳįوا ،Áو:ــN¤وج واNــ�ر ا¤ــ ø�>ا Ȼt ــ�ص ѫ ѭ

ŋ
Ѫ
įا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا

ردن̼ 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ قİmــ�رات ا¤ــø>و Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�ø� ©ــFى اįر��ــ�ط ا¤×

ѫ
Ū×ــ÷ Áــ÷Ǔ6 Nــ�L© ا¼ــ�L:أ Ѵ

Ѭʑ¤ا ÁــTراF¤ا µــ�ه ©ــ´
َّ

ȡu� ــ�©

 Áــ َّ7a¤ا Ѵ
ѫ

ǋ قİmت ا¤ــįوراء 6ــ� Áــ´©Ǔ¤ــ��ب اT
Ѫ
įوا ǘــ�[ȝا Ȼt ةFــ÷ L| ةLــq³ ــ�´ømu� ــ� َّѫʅ
| ،nــ�| ѫ Ѵʂ¥ــ©�u¤وا ѫ Ѵʂــ�

َّ
¥mȝو¤ــ� ا�´� ÁــTراF¤ا 

َّ
ــ� أن ѳɹو

ѫ أو ©ــT µــ�� Ȯــ»  Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȝــ�ص ا ѫ ѭ
ŋ

Ѫ
İ¤ (KAP) ــ�تTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝا ȹإ Lــq´³ أن ѫɯ Ѭɷ>ا ، Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ� ¼ــ�Uو� ̼Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا

 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ nــ�� Ѭɶ Ѵ
Ѭʑ¤ردن وا

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNا¤ــ

 n�| Vــû¤و ،ȭǳ
Ѫ
ѳɯ Ѵ

ѫʏرد
Ѫ
įا vــª� ѳȤا µــt Fــ÷ Nȝا Áــ|Lu© ȹإ Áــ َّø¤�ȕة اFــ÷F ѳȕــ� ا´�Tف دراFــ Ѭʅ ،Áــ÷Ǔ6 Nــ�L© ا¼ــ�L:أ Ѵ

Ѭʑ¤ا Áــ���U¤ا ÁــTراF¤ا Ȼt ــ�ء´�

 Áــ|Luȡ§ ѳɷ�
Ѫ
įــ×رة اa¤ا Ѵ

ѫ
ǋ Lــq´¤ا ȹإ Áــ َّø¤�ȕــ� ا´�Tف دراFــ Ѭʅو ،Áــ َّøt×´¤وا Áــ َّøǵ¤ــ�ت اø´��¤م اF?ــ�U� Ѭȭ©ــ�Z Áــ�÷ Ll لİ> µق̼ ©ــİmت ا¤ــį6ــ�

ردن 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T µأو ©ــ ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȝــ�ص ا ѫ ѭ

ŋ
Ѫ
įــ¦ اu ѳ Ѵɲ يHــ� ا¤ــ© Áــ|Lu© ×ــ� ¼ــ´|F¼ ̼vــª� ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝا

÷�ــÁ أوTــv̼ وUûTــ�Ft ذ¤ــ�  Lm� واجNا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ط ا
ѫ

ɹــ» أ
ѫ

ǁ Ȼt اHــ¼ ѫɯFtــ�UûT ̼« Ѭʅ� َّø�×¥ــTو ɞــ» وآراء
ѫ

ǁر�u© ون ِ
ّѴɷyــ÷

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲو ǘــ�[ȝا ِ
ّ

ــFف إȹ 6ــ¦ Ѭʅ Ѵ
Ѭʑ¤ردن ا

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø¥ــ���Uȝا Áــ َّøuª� ѳȤا v÷ اѰɀ واȝ]ــ�ر ѳɷ¤ــ�ت واT�øU¤ا ¦øــ�[� Ѵ

ѫ
ǋ

ــ�، 
Ѭ

ǁ×�6و Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɽ¼ــ�} ѳɹ ا¤´ــ�س Ѵƭــ¦ و�© ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ |Luȝا Ѵɽøــ�� ȹإ Áــ َّø¤�ȕا ÁــTراF¤ا Ѵ
ѫ

ǋ فFــ ѫʅ

 Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ�ت ا¼� ѳ ِ

ّѬ
ɲįا�ــ~ وا×ȝا Ȼt ف ُّLــu�¤ا ȹف إFــ ѫʅ ǽ ̼ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ©F ѫȕا vا�ــ× ѳɹ Áــøt×�¤ة، واŏ

ُѪ
įا Ѵɽqو�´ــ ،�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©

Ѫ
įا Áــ|Lu©و

ــ�ه  ѳ
Ѭ

ɲ ~ا�ــ×ȝوا ، ѬȬــ�د��ȝا Á َّøــU· ѳȕا Áا|�ــ×ȝوا ،Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt Ѵť· ѳȕــ�ل اa ِ
ّ
�įا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ رات 6ــ×ل ــÁ، ©�ــ¦ ا¤�aــ×ُّ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ

̼ Ѵť· ѳȕء ا¤·]ــ�ط اFراء 6ــ×ل �ــ
Ѹ
įوا ،Á َّøــU· ѳȕت اǟ[ــȝوف �]ــ�ن ا� ѫȤوا ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Áــ[��´©

 Fــ´t Lــªu¤³ــ�، وا Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Vــ· ѳȕوا ،Áــ َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤وا ، Ѵť· ѳȕار ا¤·]ــ�ط اLــ¦ ��ــ�© ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت اTرɈ ــ�ول´�·T ،ا ً Ѵɷ>أ 

 ¦ïــ�Tــ�ع دون و ª ѳȕت اįو6ــ� ،�ɋاF?ــ�Tį ادFuــ�Tįــ¦، واªȕا vــ ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tوا ،Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد ا ȝك اİ ѬʇTوا ،Á َّøــU·: Áــ � L ѳ
Ѭ

ɲ ل أوَّ

ــÁ، واøȝــ¦ إl ȹ¥ــ�  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ Ѵ اTــ�?Fام ا¤ــNوج ¤×Tــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦، وřــ×ѬȬ ا¤̀×
ѫ

ǋ Ѵɷ�©´ــv اªȕــ¦، وا¤�ــ�

 ѫ Ѵʂــ�ر� [ȝــ�رف ا uȝ ــ� øــ» د�
ѫ

ǁ Ȼt ــ×ل aȕا ȹــ�©¦ إ ــǙø ا¤] Ȯا اHــ ــFف ¼ Ѵʅ ̼Á َّøــ U· ѳȕأو ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ� g� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�m¤ة اFtــ� Uȝا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ « Ѭʅــ�TرɈــ» و ѫǃو©×ا�

را©ــ¦، و¼ــHا ©ــ� 
Ѫ
įوا ѫ Ѵʂــ�

ّ
¥mȝذ¤ــ� ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ، Ѵ

ѫʏرد
Ѫ
įا vــª� ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T µو©ــ ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȝــ�ت اð| vــø ѳķ فFــ ѬʇU� ــ� َّѫʅــ� ¼ــ× أ´�Tدرا ѫ

ِ
ّѴɷ Ѵɹ ــ�©

 Ѵƭ×ا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ Lــq´¤ل اİ> µى ©ــLــ�ث أ<ــ ѳɲــ¾ أø¤ــ� إ¥ ــȻt Á ©ــ� �̀× َّø¤�ȕا ÁــTراF¤ا Fــª�u� ،ــ�سT
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ̼¦ــ�� µــ�©¦ ©ــZ Ǚ[ــ� Ȭــ�و´� Ѭɽ÷ ț

دة̼ 
َّ

FــɁ قİl تį6ــ� Ѵ
ѫ

ǋ Lــq´¤د ا َّLــ ѳɁ µــt ــ�fً×t ،ّــ�مu¤ا Ѵ
ѫʏرد

Ѫ
įا vــª� ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ واجNا¤ــ Ѱ

Ѫ
ɱ�³ــ� Ȼt ه Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Áــ َّø}øو� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ

ــÁ و�H¤ــ� �]ــ�ø¦ ا¤T�øUــ�ت  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʇūّ ــ�رات �]ــ�نø> ــ�ذ ѫ ِ
ّѬ

ɲا Ȼt ة ا¤´ــ�سFtــ�U© ×ــ¼ Ѵ ѳŅøا�ــ ѬɷTįا vــTّ×�¤ا اHــ¼ µف ©ــFــȮا

̼ Ѵɯــ�g�¤ه اHــ¼ vــ¦ ©ــ©�u�� Ѵ
Ѭʑ¤ا Á َّø¥ــ���Uȝا Áــ َّøuª� ѳȤا v÷ اѰɀ واȝ]ــ�ر ѳɷ¤وا
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ة الدراسة  أهمّيَّ

ت . 1 Ѵɯ×و¤ــ
Ѫ
įــ�ت وا:�ø�6įا vــ© Á َّø¥ــ���Uȝــ�ت ا©F ѫȕوا Ѱɀا ѳɷــ Ѵ ©×اء©ــÁ ا¤T�øUــ�ت وا¤

ѫ
ǋ Ѵɽــø��¤ا ɞــ�UûT : Ѱɀا ѳɷــ�ت وا¤ــT�øU¤ا Áاء©ــ×©

ردن.
Ѫ
įن ا

َّ
ǓــU¤ ѬȬــ� َّu|و Áــ�T�´© ــ� َّ ѫʅأ µــªg÷ ــ� َّɆ ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ دة

َّ
FــȤا

ــFف . 2 Ѭʅ ،2020-2030 Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا  Áــ َّ7a¥§ Áــ َّø´l×¤ا Á َّø;øا� ѬɷــTįا Ȼــt ѫ Ѵɷــ � Ѭɷ¤ل اİــ> µــ © :Áــ َّø´l×¤ت ا� َّø;øا� ѬɷــTįا ƞد

¤]ــ��ب  ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾــ | Áــ َّ̀ Á، و<� َّø;øا� ѬɷــTįا Hــø}´� ѫ ѴɶNــu�¤ Áــª ِøّ� رؤى Ѵɷــ ة، و�×| َّLªــ�Uȝا Áــ َّø´l×¤ــ×د ا½ ѳȕا ѫ ѴɶNــuو� ƞد ȹإ  ÁــTراF¤ا

ت  ѫɯ×ّــ�© Áــ|ǒ ¦ªــ�ث �]ــ ѳɲــ�ت وأTام دراF?ــ�Tاء واL4.5.1 ”إ:ــ 
Ѭ
ƹر Á َّø;øا� ѬɷــTįت اİا<ــFȝا ÁــTراF¤ا Ѵ ѳʑــ  �¥ــø6 ، ѫ Ѵʂا¼�ــLȝوا

 Ѵɯــ�g� ــ�ه ѳ
Ѭ

ɲ vــª� ѳȤو©×ا�ــ~ ا Áــ|Lu© 6ــ×ل Á َّøï�aــ��Tــ�ت اTاء دراLذ¤ــ� إ:ــ Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ــ�Ãø¥t Áــ�
َّ
� Ѭɷȝر ا ѭɯ

Ѹ
įوا Á َّøــU· ѳȕوا Áــø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا

“. Ѵƭ
Ѭɾــ:įا¤´ــ×ع ا Ȼــt Ѵ

ѫʑــ�ȝــ~ ا´u¤وا Á َّøــU· ѳȕوا Áــø�� ѳ
ѫ

ɲįا Áــ َّ7a¤ا

3 . Ȼــt Áــ َّø·�© ــ�ت©×¥u ѳɹ ــ�تT�øU¤ا ѴƯ³ــ� ــÁ و̀ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵɒ ِ
ّ

Fار و©�ــLا¤�ــ ѴƯ³ــ�` µــ© Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� µ
ّ
�ِª�ُــT :ة Ѵɷ´ــ�U© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ

ّѬ
ɲا

.Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ت اİــ
ُّ

>Fــ�ت و�©F> ѫ ѴʂــU
Ѭ

ɲو Ѵɶ×ــm� Ѵ
ѫ

ǋ ة Ѵɷ´ــ�U© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲــ¦ ا ّśِúُ ــ� َّɆ ، Ѭ َّȬد
Ѫ
įا

4 . Áø³
َّ

ǓــU¤ــ�ت اt×ª ѳȤا ѫ Ѵʂــ�ت �ــTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ |Luȝا Ѵ
ѫ

ǋ ــ×دة:×ȝات اLــy�¤ا Ȼــt ــ×ءg¤ا  ÁــTراF¤ا n ِ
ّ
ــÁ ا¤�yــLات: U�Tــ¥ ѳȕ�u©

.Áــt ِ×ّ´�© Á َّø³ǓــT ــ�تt×ª ѳȤ دة
ّ

FــȤــ�ت ا:�ø�6įا Áــ ø�¥و� Ѭȭ©ت ا¤]ــ�İــ
ُّ

>F�¤ا Ѵɽــªa�¤ Áــ َّ÷ ور ѫů ــ�ت©×¥uȝه اHــ¼ ѳɷــ �u� .Áــ}¥� ѫȤا

5 .  ÁــTراF¤ا ¦ªuــ�T ،2017/2018 Áــ َّ÷ŏ
Ѫ
įا Áــ َّ7a¤ن وا

َّ
ǓــU¤ــ8 اU© Ȼــt ًــ�ء´� :Áــ َّ÷ ŏ

Ѫ
įا  Áــ َّ7a¤ن وا

َّ
ǓــU¤ــ8 اU© ت ѫɯــ�ø� µــ�{�دة ©ــTįا

ردن.
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا  Áــ َّ7a¥§ Ѵȹــ�ȕا vــf×¥§ 

ً
į×ــ ѭŒ ѭɷــ� ªًــ� أ

ѫ
ǁ Lــ ِ

ّ
ــ� ÷×| َّɆ ،ــ×دة:×ȝت ا ѫɯــ�ø�¤ا µــ�{�دة ©ــTįا Ѵɽــqu� Ȼــt

ªــðøȮ Áــ�ت ا¤�ª×÷ــ¦ . 6 ِøّ� أداة Áــ��� ѳɹ ÁــTراF¤ا µــt Áــ ѳ
Ѭ

ɲ�´¤ت ا¤�7ــ  ا Ѵɯ×و¤ــ
Ѫ
į Áــ َّø´l×¤ة اFــ´:

Ѫ
įــ��×ن اT :¦ــ÷×ª�¤ا bــøa ѫ Ѭɲ Ȼــt Ѭ َّȬد

Ѫ
įا

. ѳɷــ�
Ѫ
įا Áــ:�ȕوا Ѵɷــ�ــø:×�¤ Áــ¾ اȝــ×ارد إȹ اl�´ȝــ� ذات ا¤��

ѫ
ūــ� وا÷ Ll Áــlر�> Lــ ِ

ّ
|×� Ѵ

ѫ
ǅ .ــ�تu©� ѳȕب اİــlو ѫ Ѵʂــ�وا¤��6

7 . Áد|ــ�¼ Áــ َّøªø¥u� Ѱɀا ѳɶ Ѵɽــªa�¤ Áــ َّ÷ ور ѫů Áــ|Luȝه اHــ¼ . Ѵƭ×ــ» وا¤ــ ѫǃ¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ا¤{;ــ×ات µــt KAP Ѵɽــø�� ~ــ[�øT :Áــøt×�¤وا Ѵɽــ¥u�¤ا ѫ ѴɶNــu�

.Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ة 6ــ×ل ا Ѵɷ´ــ�Uȝوا Á6ــ×�}ȝــ�ت ا[��´ȝا Áــ|��� ѫ ѴɶNــuو� Ѵƭ×ا¤ــ ѫ ѴɶNــu� ــ� ѫʇ� Ѵɹ

8 . ȹــ~ إøg÷ ، Ѵéــ ِǹّ¤وا Ѵƭ×ــ> ا¤´ــ ѫʇ¤ذ¤ــ� ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ، ѴȻــø¥7�¤ا¤�7ــ  ا �ø¤ــ�T
Ѫ
į ÁــTراF¤ام اF?ــ�Tا 

َّ
ــÁ: إن َّøȝ�u¤ا Áــ|Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ Áɟــ�Uȝا

 µــ� Ѵɹ Ѵ
Ѭʑــ ت ا¤]ــ�©Ѭȭ ا¤ Ѵɾــ ø��¥§ Áــ���T ِ

ّ
Ǚــ[ú ×ــ

ѫ
ǁ .Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ÁــTراF¤ ѬȬــ� َّu}¤ــ�ت ا َّø; ѫʇȝ6ــ×ل ا Áــ َّøȝ�u¤ا Áــ |Luȝا

.Áــ }¥� ѫɁ ت���øــT Ѵ
ѫ

ǋ ار¼ــ�Lــ� و�� ѫǃøø��

 
ة: التعريفات والمفاهيم الإجرائيَّ

د øxــ�ب  َّLــ ѳɁ Vــû¤ ¾ــ
َّ
Á؛ إ³ َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕ ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø¥�u¤وا Áــ َّø}l�u¤وا Á َّ÷FــU ѳȕا Áــ©İU¤ا µــ© ѬȬــة الجنســيَّة: “6ــ� الصحَّ

 
ً

İgــ| ،Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤وا Á َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ م ѬɷɁو Ѵ ѳʏــ� ѳ Ѵɲــ> إ ѫʅ ــ�ع� ِ
ّ
Á ا� َّøــU· ѳȕا  Áــ َّ7a¤ــ� ا

َّ
¥m�� ̼Nــ;u¤أو ا Ѵ

ѫǍøــp×¤ــ¦ ا¥ ѫȕض أو اLــȝا

Á واȕ{ــ�ظ  َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ� اø�
Ѭ

ɲ ¦أ:ــ µــ~̼ و©ــ´u¤وا ѫ Ѵɷøــª�¤اه واLــ� Ѳįا µــ© Áــø¤�> ،Áوآ©´ــ Áــu�Ɇ Á َّøــU·: ــ�رب ѳ
Ѭ

ɲ Ȼt ــ×لaȕا Áــ َّø³Ǔ©إ µــt
F÷�ــ¾ tــ�م 2010)(40)

Ѭ
ɲ َّ Ѭɸ ،2006  ،Áــ َّøȝ�u¤ا  Áــ َّ7a¤ا Áــª

َّ
q´©) ̼�Ȯــ�Ɵــ� وإ Ѭʇ÷�ķــ�ص و ѫ ѭ

ŋ
Ѫ
įا vــøª ѳȕ Á َّøــU· ѳȕــ×ق ا�ȕام ا Ѭɷ6ــ� ا ѳ Ѵɲ ،ــ� Ѵʇ¥t

 Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ×ر ا©

Ѫ
įا vــø ѳķ Ѵ

ѫ
ǋ ،Nــ;u¤ض أو اLــȝا µــّ× ©ــ¥ ѫȕد اLــ ѳɁ Vــû¤ــ�، وøʕt Ѭɾ:ــ� واøʕ¥�tــ� وøʕ³F� Áــ©İU¤ل ا Ѭɾ� ــة الإنجابيَّــة: “6ــ�ѬȬ ©ــµ ا الصحَّ

ــ» ا¤�ــFرة  ѴʅF¤ 
َّ

øfL© ÁــÁ وآ©´ــÁ، وأن َّøــU·: ــ�ةø ѳɲ vــ ُّ�ª�¤ا Ȼt ا¤´ــ�س �ــ�درون 
َّ

ــÁ أن َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵ
ѫʑuــ¾̼ و�ــ��øّ¥Ɵــ¾ و}ï�pوو ѴȻTــ�ز ا¤�´ــ�½ ѳȕ ѳɯ

ة̼(41) َّLــ© Ǳو ، Ѭʑ©ن ذ¤ــ�، و×¥u}øــT ³ــ×اǒ ــ� إذا© ѴɶLــ�� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّ÷ Lȕــ�ب وا ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ȼt

ــ»  ѫǃ¤ا ȹإ Ѵɷ[ــ úــ�ن̼ و U¶ Ѳįــ�ء ا ��¤ Áــ Œ�ȕا Á َّøــ T�T
Ѫ
įــ�رات ا ½ȝوا Áــ |Luȝا KAP ــ×ذج ª´¤ ل وَّ

Ѫ
įا Fــ u�¤ا ¦ªــ [ú :(Knowledge) ــة المعرف

ــ�ة̼(42) øȕــ� ا ــ~ :×ا³ ¥� ѫɁ Ѵ
ѫ

ǋ ادLــ |
Ѫ
įــ� ا Ѵʇ¥t Fــ ª�u÷ Ѵ

Ѭʑ¤ا Á َّøــ T�T
Ѫ
įرات اFــ وا¤�

 Á�ø;ــ�Uȝا ȣuا¤�ــ Áــðû�� Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ�ت ا َّø¥ªu¤ا µــ َّªg�÷و ،Áــ َّø}l�u¤ا Ѵɽــ�ت وا¤ــ�¼� ѳ ِ

ّѬ
ɲįو¼ــ× ا ،KAP ــ×ذجª´¤ Ѵ

ѫʏــ��ا¤ Fــu�¤ا :(Attitude) الموقــف
 Ѱɀد ȹــ� إgً÷ــ~ أ�×ȝا 

ّ
Fــ� Ѵɹــ�ة̼ وøȕا �ø¤ــ�Tوأ 

ُّ
ȣuــ�¥§ Á َّøــT�T

Ѫ
įق اLــm¤ا µــt 

ً
İgــ| ،

ُّ
ȣuــ�ه ا¤�ــ ѳ

Ѭ
ɲ Ѵɽا�ــ~ وا¤ــ�×ȝا Ȼt ــ×يm´� ــ� َّѫʅــ¦̼ أt�}�¤وا

(36)̼
ُّ

ȣuا¤�ــ Áــ َّø¥Ɵ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Á َّøa?ا¤]ــ Ѵɽا¤ــ�

، واȝ×�ــ~ 
ُّ

ȣuــ�¤ ѳɯ م Ѭɾ¼į ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Áــ َّø}l�u¤ا Ѵɽا�ــ~ وا¤ــ�×ȝا ¦ªــ[ú ،¾�ø¤ــ�Tــ¾ وأ��øّ¥Ɵو KAP ــ×ذجª´¤  ¤ــ��ا¤ Fــu�¤ا :(Practice) الممارســة

 vــ© ،Á َّøــTراF¤ــ×ل اa}¤ا Ѵ
ѫ

ǋ VــúرF�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�رات½ȝوا Áــ|Luȝــ� اø�m� ÁــTر�ªȝا µــ َّªg�� ̼Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Á َّøa?ا¤]ــ Ѵɽــ¦ ا¤ــ�©Ǔــ�ة، و�øȕوا 
ُّ

ȣuــ�ه ا¤�ــ ѳ
Ѭ

ɲ
(36)̼

ُّ
ȣuق ا¤�ــLــlا�ــ~ و×ȝوا Áــ|Luȝا ѫ Ѵʂ� Ų}ــ´� į Ѵ

Ѭʑ¤ا Áــ�İu¤ا Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا

(40)  hƩps//:www.who.int/health-topics/sexual-health#tab=tab2_

(41)  hƩps//:www.who.int/westernpacific/health-topics/reproducƟve-health

(42)  Zhong ,Q .(2021) .Chapter :3 The KAP Theory .In Z .Editor Last Name) Ed ,(.The Logic of China’s New School Reforms) pp. 
 .2021 .(50–38hƩps//:doi.org004_10.1163/9789004473300/
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أهداف الدراسة 

̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ ѫ Ѵʂ|F ѬʇUȝا Á´ ِøّu¤ Á|Luȝا Á:در Ѵɽø�� ̼1

̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا ×
ѫ

ɲ Á|F ѬʇUȝا Á´ ِøّu¤ت ا�¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲا�~ وا×© Ȼt ف ُّLu�¤2̼ ا

̼Á|F ѬʇUȝا Á´ ِøّu¤ى اF¤ Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�TرɈ Ȼt فLu�¤3̼ ا

 ̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا  Á َّ7a¥§ «½ª
ѫ

ǁ Ȼt ِ
ّ ѭɶÙ� Ѵ

Ѭʑ¤وا Á|F ѬʇUȝا Á´ ِøّu¥§ Á َّø|اLx× ѴɹF¤وا Á َّøt Ѭɾ:įا bï�aѫȕا Á|Lu© ̼4

أسئلة الدراسة 

Á؟. 1 َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ Á� ِ
ّ
¥u�ȝا Á َّª½ȝا Ѵɽ¼�}ȝ ѳɯ Á÷درا Ȼt ن

Ѹ
įا Á|F ѬʇUȝا Át×ª ѳȤى أ`��7 اF© أي ȹإ

Á؟. 2 َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ن ا�[� ѫ Ѵʂ|F ѬʇUȝن ا
َّ

ǓU¤ى اF¤ ةFï�U¤ت ا�¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲįات واF��uȝا�~ وا×ȝا Ѵɡ �©

Á|F؟. 3 ѬʇUȝا Át×ª ѳȤى اF¤ �tً×øZ ѭɷ�
Ѫ
įا Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�TرɈ Ѵɡ �©

Á؟ . 4 َّø�� ѳѫɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ �
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Á|F ѬʇUȝا Át×ª ѳȤا Á|Lu© Ȼt Á َّø|اLx× ѴɹF¤وا Á َّøt Ѭɾ:įا©¦ ا×u¤ا ِ

ّ ѭɶÙ� ¦¼

حدود الدراسة 

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجN¤ا «Ȯ ��T µ©و ѫ Ѵʂ: وِّ

ѫ Ѭɷȝاد اL|
Ѫ
įا Ȼt ÁTراF¤ت اN

َّ
• الحدود البشريَّة: ر�

´×ب̼ ѳȕوا nT×¤ل وا ѭŖ¤ردن، ا
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ �l�´© ثİ� ا7�¤  

َّ
Ɣx :الحدود المكانيَّة •

ول 2023. 
Ѫ
įا ѫ Ѵʁ ѭŐآب و� ѫ Ѵʂ� �© ة Ѭɷ}¤ا Ѵ

ѫ
ǋ  ÁTراF¤ا �÷L:

ُ
• الحدود الزمانيَّة: أ

قيود الدراسة

   µــ© 
ѫ

ƞLا¤ــ Ȼــt . Ѱ
Ѫ

ɱــ� ا¤´�ــ�ø�m� ــ�قm³ ىFــ© Ȼــt ِ
ّ ѭɶÙــ÷ Fــ� �ــ َّɆ ،Áــ´ ِøّu¤ــ» ا; ѳɲ ــ�

َّ
¥u�� تǟــ[© ÁــTراF¤ــ� ا ѳĻــ� وا ѳɹحجــم العيِّنــة: ر

.ÁــTراF¤ــ×ع اf×© ــ��U� Áــ�ر�[ȝا µا ©ــ ً Ѵɷدًا ��ــFــt vــ´
Ѭ

ɹ  ــø6 .ــ×دø�¤ا hــu� ــ×ن ¼´ــ�ك�� Fــ�| ،Áــ َّø¥ø�
Ѭ

ɹ Áــ´ ِøّt ن ѫŶت ¤ــįــ�وȤا ǘ لHــ�

ردن 
Ѫ
įــ� اl�´© µــ© Áــ�m´© ǘ Ѵ

ѫ
ǋ 7ــ×ظ¥ȝع ا ــ¦ ا¤FراTــÁ �]ــǒ Ǚ©ــ¦ ا¤�´ــ×ُّ ِ

ّ
�

Ѭ
ɹ ț ــ� ѳɹر ،vــTــ~ ا¤×اø´a�¤ــ�� اU� :القيــود الجغرافيَّــة

´ــ×ب).  ѳȕوا nــT×¤ل وا ѭŖا¤ــ) � ѬʇــTدر Ѵ
Ѭʑث ا¤ــİــ�ا¤

�¼ــ�ت  ѳ ِ
ّѬ

ɲįا¤��ــ�ط ا µــ×ن ©ــ�ا¤��6 µــ
َّ
�ª�÷ ț ــ� ѳɹول 2023، ر

Ѫ
įا ѫ Ѵʁ ѭŐــ� ȹآب إ µــ©  ÁــTراF¤ار اLªــ�Tل اİــ> µالإطــار الزمنــي: ©ــ

ــÁ �]ــǒ Ǚ©ــ¦. َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّøŒ×ȝــ�ت ا|İ�>įى أو اFــȝا Ѭȭــ÷×l

 ɞــ¦ آراء ِ
ّ
�

Ѭ
ɹ Ѵ

Ѭʑــ� ا¤ــ¥� µــ© 
ً
įFــ� �ــøʕt Ѭɾ:ا ѬȬ×ت ©��ــ ѳɯــ×ا إ:ــ�©

َّ
F� Fــ� ÁــTراF¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ر�×ن[ȝأن ÷�ــ×ن ا µــ�ªȝا µتحيُّــز الاســتجابة: ©ــ

.�
ً
�6 « Ѭʅ�øّ�×¥ــ Tو

ــ� 
َّ
¥u�� تǟــ�� ©]ــU� Áــ

َّ
�F� ~ا�ــ×ȝت وا ѳɯ�;ــ�Tįــ» ا

ѫ
ǁ Ȼــt ا¤�7ــ  �ــ�درًا µــ�÷ ț ــ� ѳɹــة: ر ــة والثقافيَّ الاعتبــارات اللغويَّ

.Áــ�ø�F¤ا Áــ َّø|���¤وق اLوا¤{ــ Áــy¥§ ѳɯ
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اني: الدراسات السابقة
َّ
الفصل الث

الإطار النظري

̼ Ѵ Ѵɿدǒ
Ѫ
įا¤�7  ا Ѵ

ѫ
ǋ vï�Z ×

ѫ
ɲ Ȼt مF?�Uú Ѵɔø¼�}© ر�lإ ×¼ (KAP) ÁTر�ªȝا�~ وا×ȝوا Á|Luȝذج ا×

ѫ
ɹ

ــ�  ¥� Ѵɹ  ــø6 ،ــ�ت©×¥uȝــ» ا ѫǃ¤ Áــ َّø|Luȝا ѬȬ�ȕا ȹإ Áــ |Luȝا Ѵɷ[ــ ــ�ذج �yــѴɷø ا¤Uــ¥×ك̼ �
ѫ
ɹ Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ªʕɋ ــ�ت دورًاTر�ªȝــ~ وا ــÁ واȝ×ا� |Luȝــ� اu¥�

(43)̼ ѫʑuــȡ§ يNــ  Ѵɷx ر©
ً

ǒ ــ� وإدرا øًtاد وLــ |
Ѫ
įا

 ̾Á}¥� ѫɁ ت�ð| v� ø´a� µ~ اÁ|Luȝ أر َّªg�÷

 ،Á َّøt Ѭɾ:įوا Á َّøȡu¤ا Á|Luȝ(1) ا

 ،Á َّø¥Ȥا Á|Luȝ(2) ا

 ،Á َّø´ªg¤ا Á|Luȝ(3) ا
(45)̼ Ѵ ѳʑ¥T أو Ѵ ѳʏ� ѳ Ѵɲإ ×

ѫ
ɲ Ȼt � �µ أن ÷L½q إ©َّ Ѵɹ يH¤ف، اF½¥§ Ѵƅ?[¤ا Ѵɽø��¤ا ȹإ ~�×ȝا Ѵɷ[ú (44)̼Á َّøا�H¤ا Á َّøTǓu³įا Á|Luȝ(4) ا

(46)̼Áuï�[¤ا Á َّøt Ѭɾ:įات اF��uȝاف واLt
Ѫ
įل اİ> µ© 

َّ
Ǚ[�� Ѵ

Ѭʑ¤ا Áªq�´ȝا Ám[¶
Ѫ
įا µ© Át×ª ѳɁ � َّ ѫʅأ Ȼt ÁTر�ªȝا ~÷ Lu� µ� Ѵɹ

|ــLاد دا<ــ¦ 
Ѫ
įا vــg ѫ Ѵɲ ،رǓــ��įا�³]ــ�ر ا Áــ َّøfL}¤ ــ�

ً
ــѭŐ¶ Á ا�įــ�Ǔر̼(47)(48) و|� َّ÷ Lq³و 

ُّ
ȣuا¤�ــ Áــ َّ÷ Lq³ ــ�دئ�© µة ©ــ

َّ
Fªــ�U© Áــ َّø¥Ɵ ×ــ¼ KAP ــ×ذج

ѫ
ɹ

�´ــ�ع،  Ѳįوا ،Áــ|Luȝــ�ب اU�� ة̼ و�]ــª¦ اLȝا6ــ¦ ا ѫ
ِ
ّѴɷªا6ــ¦ ©�ــL© vــ� ــ~ ѳɷt أر

َّ
[��� Ѵ

Ѭʑ¤ر، اǓــ��įــ×ل ا��¤ ѬȭU¥ــU�© Áــ َّø¥ªu¤ Ѵƭ
Ѭɾ:įــ�م اq´¤ا

(49)̼ Ѵƭ
Ѭɾ:įق ا�øــU¤ا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ لİ> µــ� ©ــU��� Áــ �ت ا¤{Lد÷َّ َّø�×¥ــU¤ا 
َّ

�ــL أن
ُ
، ذ

ُّ
ȣuا¤�ــ Áــ َّ÷ Lq´¤ ــ�

ً
�øــİt ̼Fوة Ȼt ذ¤ــ�، وو|� ــ�ذ ا¤�ــLار، وا¤�� ѫ ِ

ّѬ
ɲوا

 Áــ َّø´¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ �İu¤ــ» ا
ѫ

ǁ ¦ــ ِśّú ــ� øʕªø¼�}© ــ�رًا lإ Lــ ِ
ّ
ــ  �×| ø6 ،Á َّø�×¥ــ U¤ات ا ُّѴɷyــ ــ¦ ا¤� ø¥7�¤ ــ� øʕ|�fــ×رًا إ q´© nــ

َّ
m ѫȤــ¥×ك ا U¤ا Áــ َّ÷ Lq³ ѳɷــ� u�

ѫ اLuȝ|ــÁ واȝ×ا�ــ~ وا�ªȝرTــ�ت̼(50) Ѵʂ� ةFــ
َّ
�uȝت اİtــ8 ا¤�{ــ�øf×� Ѵ

ѫ
ǋ 6ًــ�� ѳ

ѫ
ɲ Áــ���U¤ــ�ث ا ѳɲ

Ѫ
įزت اLأ6ــ Fــ�¤ ̼Á َّø�×¥ــU¤ا�ــ~ ا×ȝوا Á َّø�×¥ــU¤ا

��Uــ�ب  ــ» اȝ×اøfــv ذات ا¤ــѬȭa وا
ѫ

ǁ 
َّ

ѫ إȹ أن Ѵʁ Ѵɷ[ــ�ت، ©ــTر�ªȝوا Áــ|Luȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّ÷×� Áــ�İt ــ×رد و|×¤ــ� و:ــ×د|L ѳ
ѫ

ɲ�¼ ح Ѭɷق، ا��øــU¤ا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋو

ــ~  ѫ اȝ×ا� Ѵʂ� Áــ �İt ــ�ك ــL أن ¼´ ½q÷ُ ،nــ
َّ
m ѫȤــ¥×ك ا U¤ا Áــ َّ÷ Lq´¤ ــ�

ً
̼ و|� Ѵȍ×¥ــ U¤ا Ѵɷøــ y�¤ا ¦øــ ś�¤ ѫ Ѵʂ÷ّ ور ѫů ان ѳɷــ� u÷ Ѭȭaــ ــ�رات ذات ا¤ ½ȝا

(51)̼Áــ´ َّøu© Áــ َّøg� ــ�ه ѳ
Ѭ

ɲ Áــ َّ÷×� Áــ َّ÷ ѫ Ѵɷ}
Ѭ

ɲ Áــ َّø³ ¾ــ÷F¤ ز ِNّــu÷ ــ� َّɆ ،ةFــ ِøّ: ت� َّø�×¥ــTــ� ©×ا�ــ~ و¥� Ѵɹ ــ�©F´t ــ� øʕ�� ѳ Ѵɲد إLا¤{ــ 
َّѭɶــ  ÷�ــ�ø6 ،ــ�تTر�ªȝوا

Á §¥{ــLد  َّø�×¥ــU¤ا Ѵɯا¤´ــ×ا 
َّ

ــÁ أن َّ÷ Lq´¤ض ا Ѭɷ}ــ¾̼ �ــ� Ùــ ي وا¤�·�ُّ ѭŐ�¤ــ¥×ك اU¤ح ا ѭŏ ȹف إFــ Ѵʅ ــ�
ً
ــn إlــ�رًا U}³ــLu© �øʕو|

َّ
m ѫȤــ¥×ك اU¤ا Áــ َّ÷ Lq³ 

ُّ
Fــu

ُ
�

 ɞــ�Uú vــ
َّ
�×�ȝــ¥×ك اU¤ا Ѵ

ѫ
ǋ 

ُّ
ǻ7و:ــ×د ا¤�ــ 

َّ
ــ×م �ــ]Ǚ أوTــv̼ وُ÷q½ــL ا¤�7ــ  أ÷gًــ� أن ѫǃȝا اHــ8 ¼ــøf×� َّ Ѭɸ Fو�ــ ،Áــ َّøا�H¤ا Ѵɷ÷ــ�uȝــ×م ا ѫǃ© µــ َّªg��

(52)̼Á َّø�×¥ــU¤ا Áــ َّø´¤ا Ѵɶ×ــm� Ѵ
ѫ

ǋ

(43)  Wessman, Wayne L. “The nature of thought: Maturity of mind.” (2006).  p.76

(44)  Hulme, M. (2018). “Gaps” in climate change knowledge: do they exist? Can they be filled?. Environmental HumaniƟes, 10(1), 
330-337

(45)  Ajzen, I., & Fishbein, M. (2000). Aƫtudes and the aƫtude-behavior relaƟon: Reasoned and automaƟc processes. European 
review of social psychology, 11(1), 1-33. 

(46)  Bourdieu, P. (1990). The logic of pracƟce. Stanford university press

(47)  Bandura, A., & Walters, R. H. (1977). Social learning theory (Vol. 1). PrenƟce Hall: Englewood cliffs. 

(48)  Roger, E. (1995). Diffusion of innovaƟons, The Free Press, New York, NY. 

(49) Launiala, A. (2009). How much can a KAP survey tell us about people’s knowledge, aƫtudes and pracƟces? Some observaƟons 
from medical anthropology research on malaria in pregnancy in Malawi. Anthropology MaƩers, 11(1). 

(50)  Ajzen, I. (1991). The theory of planned behavior. OrganizaƟonal behavior and human decision processes, 50(2), 179-211. 

(51) Valente, T. W., Paredes, P., & Poppe, P. R. (1998). Matching the message to the process: The relaƟve ordering of knowledge, 
aƫtudes, and pracƟces in behavior change research. Human communicaƟon research, 24(3), 366-385. 

(52) Korri R, Froeschl G, Ivanova O. A Cross-SecƟonal QuanƟtaƟve Study on Sexual and ReproducƟve Health Knowledge and Access 
to Services of Arab and Kurdish Syrian Refugee Young Women Living in an Urban Seƫng in Lebanon. Int J Environ Res Public Health. 
2021;18(18):9586. Published 2021 Sep 11. hƩps://doi.org/10.3390/ijerph18189586.
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 b?ا¤]ــ َّѫʑأن ÷ــ�� Ѵ
ѫ

ǋ «ــ Ѭʇ�xر µــt ون ِ
ّѳɷuــ÷ ѫ Ѵʂªّــɋ ادLد أو أ|ــLان ا¤{ــLــ� أ�ــřر� Ѵɹ Áــ َّøt Ѭɾ:ات ا Ѵɷ�دراك ا¤]ــ?Ѵƅ ¤�ــ� Ѳį ѳɯ Áــ َّøا�H¤ا Ѵɷ÷ــ�uȝا nــ�� Ѭɶ

ــFى  ѳɹ دLا¤{ــ 
َّ ѭɶأن ÷�ــ� µــ� Ѵɹ ،ــ�ل�ȝــ¦ اø�T Ȼt ̼دLــ¥×ك ا¤{ــT ¦øــ�[� Ѵ

ѫ
ǋ ˤѴɯ×ــø6 ــ� دورًاu¥� Ѵɷ÷ــ�uȝه اHــ¼ 

َّ
ــ�ث إȹ أن ѳɲ

Ѫ
įا Ѵɷ[ــ�̼ و�ــ ً́ َّøu© 

ً
ǒ×¥ــT

ѫ ©ــµ ا¤Uــ¥×ك̼(53) َّ
Ѵʂuــ¾ ¤´ــ×ع ©ــ� nــøȤــ¾ اuª� ѳɁ hــ×ل أو ر|ــ��

̼ وú]ــª¦ ذ¤ــ�  ѫ َّ
Ѵʂuــ¥×ك ©ــT Ѵ

ѫ
ǋ اطLــ ѫ ѫɲįا Áــ �×u` أو ѬȬ×ــř ىFــ�ل ©ــø6 ادLــ|

Ѫ
įــّ×رات اa�� nــ�� Ѵɶ ،vــ

َّ
�×�ȝــ¥×ك اU¤ا Ѵ

ѫ
ǋ 

ُّ
ǻ7ــ�¤ ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ|

دة �ــFرة ا¤{ــLد  Ѵɯز 
َّ

t Ѵــ�دة :F÷ــFة̼ �ــ]t Ǚــ�م، ÷q½ــL ©ــİ> µل ا¤�7ــ×ث أن ِ
ّ ѫʑ�� وىFو:ــ Áز©ــİ¤ــ×ارد اȝا ȹــ×ل إ ــÁ ا¤̀× َّø³Ǔ©ــ¦ إ�ا©ــ¦ ©×t

�øــ� ا¤yــLض 
Ѭ

ɲ ل Ѭɾ6ا µــ© Fــ÷ ѫ Ѭɶ - ــ¥×كU¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــّ×رa�ȝــ¾ ا
ّ

ǵ
Ѭ

ɲو ،Áــ َّøا�H¤ه ا Ѵɷ÷ــ�u©ــ¥×ك، وU¤ــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ ¾ــ��¼� ѳ
Ѭ

ɲا Ѵɡو - Áــ�İ�¤ت ا ѫɯ×ّــ�ȝا Ѵɽqــ´� Ȼt
(54)̼ Ѵȍ×¥ــU¤ا

 �©F?ــ�Tــ8 اU© داة
Ѫ
ǒ ¾اف �ــ Ѭɷtįــ� وا

ً
�6į ه Ѵɶ×ــm� َّ Ѭɸــ�ت، وø´ûUª ѫȕل اİ> Áــø³

َّ
ǓU¤ــ�ت اTراF¤ة واŏ

Ѫ
įا Ѵɽqت �´ــįــ� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ KAP ــ×ذج

ѫ
ɹ Lــ ѫƊ

 Fأ6ــ ѳɷــ�u÷ــ�ت، وTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝا ѫ Ѵʂ� ¦ــt�}�¤ا Ѵɽøض ��ــLــy¤ ــ×ذجª´¤ا اHم ¼ــF?ــ�Uúُو ̼ Ѵƭ
Ѭɾ:įــ�ل ا¤�7ــ  ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ vــTــ�ق واm³ Ȼt

(55)̼Á َّø�×¥ــU¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įــ�ت اø©�´÷F¤ــ» ا
ѫ

ǁ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّª½ȝدوات ا
Ѫ
įا

»(ا���tįدات)،  ѫǃو©×ا� ،(Á|Luȝا) «ــ
ѫ

ǁر�u© ¦ø¥
Ѭ

ɲو Ѵɽø��¤ ن
َّ

ǓU¤ا µ© Á´ َّøu© Át×ª ѳɁ Ȼt ىL ѳ
ُ
Ѵɲ Fــ Ѵ و©×6َّ ѳŅ ѫʇ© ــ�نø��Tا µــt KAP ــ×ذج

ѫ
ɹ ِ

ّѳɷuــ÷ ǽ

 Ѵ
ѫ

ǋ vــg¤�³ــ�ط ا Fــ÷F
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ةFــï�| ذا KAP ــ×ذج
ѫ

ɹ ت ѫɯــ�ø� امF?ــ�Tــ×ن ا�÷ ، Ѵȹــ��¤ ѳɯ(56) (57)،و̼ ѫ َّ
Ѵʂuــ×ع ©ــf× ѳɹ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت) ا| ُّŰ�¤ا) « Ѭʅــ�TرɈو

 Ȼt وةİtدة̼(58)وFــɁ ѬȬــ�U ѳɹ Ѭȭaذات ا¤ــ Ѵɷا�Fا¤�ــ Hــø}´ــ» و� ُّ ѫǃ� Ѵ
ѫ

ǋ «ــś� Fــ� Ѵ
Ѭʑ¤ــ¥×ك اU¤ــ�ط ا

ѫ
ɹــ» أ

ѫ
ǁا�ــ~، و×ȝا Ѵ

ѫ
ǋ Nا:ــ×ȕــ¦ اø¥

Ѭ
ɲو ،Áــ|Luȝا

د÷�ــ¾̼(59)  Ѭɾtــ8 واUȝوى اFدة :ــ Ѵɯــ8 زø�÷ ،تİــ���ȝاء اLــ¦ إ:ــ�© ،Áــ َّøt×´¤ــ�ت ا َّø; ѫʇȝا Ѱɀأن د Lــ½q÷ُ ،ذ¤ــ�

ة:  ة والإنجابيَّ ة الجنسيَّ ة على الصحَّ ة والديموغرافيَّ التأثيرات الاجتماعيَّ

 ،Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įات ا Ѵɷ�ــ» ا¤�ــ�
ѫ

ǁ Ѵ
ѫ

ǋ ت� َّø�×¥ــU¤ا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȝا ѫ Ѵʂ� ــ�ت�İtو Áــ َّøȝ�t Lــq³ ــ�ت ѳĻو

 Ѵɽ¥ــu�¤وا Lــªu¤ــ¦ ا�© ،Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ  ÁــTــ� درا َّ Ѭɻ ̼ت� َّø�×¥ــU¤ا Ѵ ِ

ّ ѫʑا�ــ~، و��×ȝا Ѵɶ×ــmو� ،Áــ|Luȝــ�ب اU�� úُ]ــª¦ ا¤�7ــ  Ȼt ا
(60)̼Áــ÷Fuȝاض اLــ©

Ѫ
į ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Áــ َّ̀ �> ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ « Ѭʅ�ø�×¥ــTــ» و ѫǃاد و©×ا�Lــ|

Ѫ
įا Áــ|Lu© Ȼt ،Áــ ــÁ وا�a��įد÷َّ َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ�ȕوا

��uªت  ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ت�ɋّ
Ѫ
įت وا ѳɯ�[¤ا Á َّ̀ |Lاد - <�

Ѫ
įا L��}÷  ø6 ، Ѵɯد×�ǳو �ø�©ا و¤�´�ن و©×زF´xأو ¦�© ،Á َّø¤ة دوFt vا�×© Ѵ

ѫ
ǋ تį�6 L½q�

(61)̼¦ªȕا v´© ¦ï�T×� ادL|
Ѫ
įا Á|Lu©و ¦>F¤وا Ѵɽ¥u�¤ى ا×�U©و Lªu¤ا ѫ Ѵʂ� Á�İt ك�´¼ 

َّ
Á، أن Á ا¤uU×د÷َّ َّø� Lu¤ا Á�¥ªȝا Ѵ

ѫ
ǋ  ÁTت دراL ѫƊأ

(53) Pires PH, Siemens R, Mupueleque M. Improving sexual and reproducƟve health knowledge and pracƟce in Mozambican families 
with media campaign and volunteer family health champions. Fam Med Community Health. 2019;7(4):e000089. Published 2019 
Nov 28. hƩps://doi.org/10.1136/ fmch-2018-000089.

(54) Kenny B, Hoban E, Pors P, Williams J. A qualitaƟve exploraƟon of the sexual and reproducƟve health knowledge of adolescent 
mothers from indigenous populaƟons in Ratanak Kiri Province, Cambodia. Rural Remote Health. 2019; 19(4):5240. hƩps://doi.
org/10.22605/RRH5240

(55)  Vandamme, E. (2009). Concepts and Challenges in the use of Knowledge-Aƫtude-PracƟce Surveys. 

(56)  Nguyen, T. P. L., Seddaiu, G., & Roggero, P. P. (2019). DeclaraƟve or procedural knowledge? Knowledge for enhancing farmers’ 
miƟgaƟon and adaptaƟon behaviour to climate change. Journal of Rural Studies, 67, 46-56. 

(57)  Andrade, C., Menon, V., Ameen, S., & Kumar Praharaj, S. (2020). Designing and conducƟng knowledge, aƫtude, and pracƟce 
surveys in psychiatry: pracƟcal guidance. Indian Journal of Psychological Medicine, 42(5), 478-481. 

(58)  World Health OrganizaƟon. (2008). Advocacy, communicaƟon and social mobilizaƟon for TB control: a guide to developing 
knowledge, aƫtude and pracƟce surveys (No. WHO/HTM/STB/2008.46). World Health OrganizaƟon. 

(59)  Launiala, A. (2009). How much can a KAP survey tell us about people’s knowledge, aƫtudes and pracƟces? Some observaƟons 
from medical anthropology research on malaria in pregnancy in Malawi. Anthropology MaƩers, 11(1). 

(60)   Finlay JE ,Assefa N ,Mwanyika-Sando M ,et al .Sexual and reproducƟve health knowledge among adolescents in eight sites 
across sub-Saharan Africa .Trop Med Int Health .53–44:(1)25;2020 .hƩps//:doi.org /10.1111/tmi.13332.

(61)  Sait M ,Aljarbou A ,Almannie R ,Binsaleh S .Knowledge ,aƫtudes ,and percepƟon paƩerns of contracepƟon methods: 
Cross-secƟonal study among Saudi males .Urol Ann .53–243:(3)13;2021 .hƩps//:doi.org /10.4103/UA.UA.20_42_
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 Áــ َّø¤ Ѭɾ6دة ا Ѵɯــ×ر وز�H¤ى ا¤]ــ��ب اFــ¤ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ودةFــȤا Áــ|Luȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ Ѵɲإ Áــ�İt و:ــ×د µــt ѫ Ѵʂaا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ ىLأ<ــ ÁــTو�]ــ{� درا

ــÁ إȹ ذ¤ــ�،  |�f Ѳį ѳɯ(66)̼ث ѫɯ Ѳįــ» ا Ѫʅǒ ѭŏ ѫ Ѵʂ� ¾ــ ø| ــ×بxLȝا Ѵɷx ¦ــªȕ(62) (63) (64) (65) ا̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ن ا[� Áــ ø|Ǔ¤ا Áــ |Luȝا ȹإ - ѫ Ѵʂðــ:İ¤ا

 Ѵɷ��ــµ §¥�ــ� Ѵɹو ̼Áــ َّøt Ѭɾ:وا Á َّøــU}³ ¦ا©ــ×u� 
َّ ѭɶأن ��ــ� µــ� Ѵɹ ، Ѵť· ѳȕــ�ه ا¤·]ــ�ط ا ѳ

Ѭ
ɲ ¾ــ}lا×tد وLــ�ت ا¤{ــ¼� ѳ ِ

ّѬ
ɲا 

َّ
أZــ�رت إ6ــFى ا¤FراTــ�ت إȹ أن

(67)̼Áــ´©
Ѹ
įا Ѵɷx Á َّøــU· ѳȕــ�ت اTر�ªȝا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ�ر�[ȝــ¦ اø¥�� Ѵ

ѫ
ǋ ɞــ�Uú ا³ــ� أن× ѳȕه اHــȮ ك Ѭɷ[ــȝا

ي إt ȹ×ا�ــ� xL© Ѵɷxــ×ب  �ــµ أن ÷ــÙدِّ Ѵɹ ،Á6ــ��ȝــ×ارد اȝوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×ر �]ــ�ن ا�H¤ا¤]ــ��ب ا ѫ Ѵʂ� Áــ|Luȝا Ѵ
ѫ

ǋ bا¤´�ــ 
َّ

ا، ÷q½ــL أن ً Ѵɷ>أ
ــ�̼(68) Ѵʇ|

 
ة في الأردن: ة والإنجابيَّ ة الجنسيَّ دراسات الصحَّ

ة  الأسريَّة İ الأردن 2017-2018 (69)  اني والصحَّ 1) المسح السكَّ

 µــt ~ــ�م 2018-2017 ��]ــu¤ Áــ َّ÷ ŏ
Ѫ
įا Áــ َّ7a¤وا Ѵ

ѫʏ
َّ

ǓUــ8 ا¤ــUȝت ا ѫɯــ�ø� امF?ــ�T ѳɯ ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ÁــTــ{� درا[�

ــLة  ِ
ّ
T Ѵــ´×ات ©��

ѫ
ǋ واجNو:ــ�ت، وا¤ــN¤د ا

ُّ
Fــu� ةLــ¼�p ــ¦ ا�³]ــ�ر�© ،Áــ� Ѭɷ[© ــ�ت��t و:ــ×د Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½q� ̼ا³ــ�× ѳȕــ� ��¥ــ� ا

َّ
¥u�� ة Ѵɷــ�وف �ــ� ѫɁ

ــ�ل  ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ت Ѵɯ
ّ

Fــ
Ѭ

ɲ ȹــ� إgً÷وف أ� ѫȤا Ѵɷ[و�ــ ̼Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤وا Áــ َّø|اLy ѳȕا©ــ¦ ا×u¤ا Ȼt ًــ�ء´� Áــ�×aѫȕت اį
َّ

Fــu© Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʁوا¤��ــ� ،Áا¼�ــLȝة ا Ѭɷ| لİ> أو

ــ¦̼
ُّ

>F�¤ورة ا ѫů ȹإ Lــ
ُّ
įت اTįــ�?Fام و�{ــ�وت ا¤�×|

َّ
Fــu© ــ�ض} ѫ ѫɲا Ѵɷ[ــú  ــø6 ،ةŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ´�

م وا¤m{ــ¦ 
Ѫ
įا Áــ َّū Ѵɯــ�g� ــ�

َّ
¥u��  ــø6 ̼ةNــ

َّ
�L© تİ

ُّ
>Fــ� Hــø}´� ورة ѫů Ȼt ــ�ل}l

Ѫ
įوا vــ َّfL¤ــ�ت ا َّø|ت وį

َّ
Fــu© Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّøªø¥� Ѳįا¤{ــ×ارق ا Fــ ِ

ّ
�Ùو�

©ــLاض 
Ѫ
įا ِ

ّ
Ǚ[و�ــ ̼Áــ َّ÷Űø�¤دات اį×ت ا¤ــį

َّ
Fــu© دة Ѵɯوز ، Ѵɽuــm�¤ا Áــømy� Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ات ѳ

ѫ
Ƶدة، وį×ــ¥§ Áــ���U¤ا Áــ÷�tL¤ا Ȼt ــ×لaȕص اLــ�ض |ــ} ѫ ѫɲ ѳɯ

̼Áــ َّø©×�ȕا�ــ~ ا×ȝوا Ѵƭ×ا¤ــ bــ��´�¤ Áــ;ø�³ اLًــm>  �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝا

 Á َّøɟأ Ȼt ،ةFtــ�Uȝــ� ا¥l µــt ــ�ع´�©į³ــ� ا�: ȹــ�ن، إø6
Ѫ
įا hــu� Ѵ

ѫ
ǋ ه Ѵɶ ѳɷ� µــ� Ѵɹ يHة §¥�¥ــ�، وا¤ــ Ѵɷ�ت ©ــį

َّ
Fــu ѳɹ Ѵȹ

ѫ ѫɷȝــ~ ا´u¤ا�³]ــ�ر ا Lــ½q÷

̼ Ѵɯ�g�¤ه اHــ¼ Áــ ѳȕ�uȝ Ѭȭ©ــ�Z ــ�تø;øا� ѬɷTا vــfو

 Ѭȭ©ــ�Z ــ�ت ø;øا� ѬɷTا ȹإ Á7ــ¥© Á�6:ــ µــt ارLــ ــv ا¤� ´ ــ¥Ǔت، و̀ �ªȝا Áــ َّø�¥©و ، Ѭȭ©ــ�u¤ا¤�ــ×ى ا Áــ�ر�[© Ѵ
ѫ

ǋ ѫ ѴʂUــ · ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ×ارق ��]ــ~ ا¤{

̼Áــ َّøªø¥u�¤وا Áــ ــÁ وا�a��įد÷َّ َّø|���¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įا©ــ¦ ا×u¤ا Áــ ѳȕ�uȝ

(62)  Ivanova O ,Rai M ,Mlahagwa W ,et al .A cross-secƟonal mixed-methods study of sexual and reproducƟve health knowledge, 
experiences and access to services among refugee adolescent girls in the Nakivale refugee seƩlement ,Uganda .Reprod Health. 
 .35:(1)16;2019Published 2019 Mar .19 hƩps//:doi.org/10.1186/s12978-019-0698-5.

 (53)  ,  ,  .                 
  .    . 2019;7(4): 000089.  2019  28. :// . /10.1136/ -2018-000089.

(64)  Pires PH ,Siemens R ,Mupueleque M .Improving sexual and reproducƟve health knowledge and pracƟce in Mozambican fami-
lies with media campaign and volunteer family health champions .Fam Med Community Health:(4)7;2019 .e000089 .Published2019  
Nov .28 hƩps//:doi.org /10.1136/fmch.2018-000089-

(65)  Kenny B ,Hoban E ,Pors P ,Williams J .A qualitaƟve exploraƟon of the sexual and reproducƟve health knowledge of adolescent 
mothers from indigenous populaƟons in Ratanak Kiri Province ,Cambodia .Rural Remote Health .5240:(4)19 ;2019 .hƩps//:doi.
org/10.22605/RRH5240

(66)  Ding R ,Guo C ,Song X ,Zheng X .Male knowledge ,aƫtude and pracƟce and partner pregnancy among Chinese unmarried youth. 
PLoS One:(3)14 ;2019 .e0214452 .Published 2019 Mar .26 hƩps//:doi.org/10.1371/journal.pone.0214452 . 

(67)  Lawal AM ,Olley BO .Psychosocial factors predicƟng risky sexual behaviour among long distance truck drivers in Lagos .Nigeria.
SAHARA J .21–213 :(1)14;2017 .hƩps//:doi.org.10.1080/17290376.2017.1405838/

(68) Meena JK ,Verma A ,Kishore J ,Ingle GK .Sexual and ReproducƟve Health :Knowledge ,Aƫtude ,and PercepƟons among Young 
Unmarried Male Residents of Delhi .Int J Reprod Med .2015:431460;2015 .hƩps//:doi.org.0.1155/2015/431460 1/

(69)  hƩp//:www.dos.gov.jo/dos_home_e/main/linked-html/DHS2017_en.pdf
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ــة  ــق التغطي ــدف تحقي ــة به ــة الأوليَّ ــة الصحيَّ ــة İ الرعاي ــيَّة والإنجابيَّ ــة الجنس ــج الصحَّ ــم دم 2) تقيي
الصحيَّــة الشــاملة İ الأردن(70)

 Áــ÷�tL¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱɀد Ѵɽøــ��� ،Áــ َّø³رد
Ѫ
įا Áــu©� ѳȕا µ6ــ� ©ــ�a¤ــ� اɋــ� وm�¤ة اFــïرا ÁmــTــ� �×ا÷ L:

ُ
Ѵ أ

Ѭʑ¤ا ÁــTراF¤ــ×م ا��

 Ѵ
ѫ

ǋ ردن
Ѫ
įــ×د ا ѳĻ ــ�رlــ� إ

Ѭ
ɲ  ÁــTراF¤ه اHــ¼ Ѵ

Ѭʏ
Ѫ Ѭɯ ̼ Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø7a¤ا Áــ ømy�¤ــ� ا ø�

Ѭ
ɲ فFــ ѳʅ ،Á َّøــ ѭŒ�Ȯا Áــ َّø³رد

Ѫ
įا Áــ�¥ªȝا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø¤و

Ѫ
įا Áــ َّø7a¤ا

̼Áــ َّø� Lu¤ول اFا¤ــ ѫ Ѵʂ� ة ِ
ّ ѭɶÙــȝ�³ــ¾ اǓ© Fــø�

Ѫ Ѭɯو (SDGs) Á©اFــ�Uȝا Áــøª´�¤اف اFــ� أ¼ــø�
Ѭ

ɲ

 ×
ѫ

ɲ ردن
Ѫ
įا ѴƯT Ѵ

ѫ
ǋ ÁــŒ�6 ز أ©ــ×رًاFــ÷ Ѳįا/Á َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ| Áــ

ѫ
ƵǓ©و (FP) ةŏ

Ѫ
įا Ѵɽqو�´ــ (SRH) Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ѳɷــ�u

ُ
�

ض ا¤�Ǔ©ــ¦  Ѭɷuــ� Ѵ
Ѭʑ¤ــ� اïا×u¤ا µــ© Fــ÷Fu¤و:ــ×د ا  ÁــTراF¤ا Lــ½q� ،ذ¤ــ� vو©ــ ̼ ѴȦــ�t ــ�×ىU© Ȼt (UHC) Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø7a¤ا Áــømy�¤ــ� اø�

Ѭ
ɲ

F©ــ�ت̼ ѫȕه اHــȮ V¥ــU¤ا

ŏة̼ 
Ѫ
įا Ѵɽqــ�ت �´ــ©F> ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲو Á َّøــT�}´¤ــ�ت اø|×¤ا Ѵɯــ�g� Áــ ѳȕ�u© ¦أ:ــ µــ© vــøª;¥§ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> Ѵɷ|×ــ×م �ــ ѫǃ© ƞFــ÷ُ

̼Áــ َّøªø¥� Ѳįوا Áــ َّø´l×¤ــ�ت اø;øا� ѬɷTįا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱɀد Áــ َّøɟأ Ȼt ѴȹوFا¤ــ vــª� ѳȤا Fــ ِ
ّ
�Ù÷ُ ǽ

 Ѵɽqو�´ــ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝــ�ت ا©F ѫȕــ�درات وا�ȝــ�ت واT�øU¤وا ѫ Ѵʂ³ا¤�ــ×ا ÁــTدرا ¦ªــ[� Ѭȭ©ــ�Z Áــ َّø; ѫʇ© ÁــTراF¤م اF?ــ�U�

 vــ© Áــ� و©�×ا|�ــ øʕ¥Ɂ Áــª َّªa© ام أداةF?ــ�Tت ا ѫɯــ�ø�¤ا vــ ѳķ ــ�
َّ
¥m�÷ ̼ا

ً
Fــt�a| 2010 ــ�مt Hز ©´ــFــ÷ Ѳįا/Á َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ|ة وŏ

Ѫ
įا

̼Áــ َّøȝ�u¤ا Áــ َّøȡu¤ا Ѵɷ÷ــ�uȝا

ــ�ح دF> Ѱɀ©ــ�ت  ѳ
ѫ

ɲ ن ѫŶ¤ Áــ َّø ѳɁا ѳɶو Á َّøــT�øTو Áــ َّø;øا� ѬɷTا Ѵɷا�Fــ ا6ــ�ت ¤� Ѭɷا� ،Áــ َّø´uȝاف اLــl
Ѫ
įا vــ�ور ©ــ[�¤ ѳɯ ــ�½¥ø¥

Ѭ
ɲ Ѭɸ Ѵ

Ѭʑ¤ا ، Ѱ
Ѫ

ɱــ� م ا¤´�
ّ

Fــ��

 Ftــ�Uú أن vــ
َّ
�×�÷ُ ̼Áــ َّø¤و

Ѫ
įا Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ز �´;ــ�حFــ÷ Ѳįا/Á َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ| ــ�ت©F>ة وŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ´�/Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا

̼Áــ َّø³رد
Ѫ
įا Áــ�¥ªȝا Ѵ

ѫ
ǋ Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø7a¤ا Áــømy�¤ــ� اø�

Ѭ
ɲ ×و¼ــ ، ѴťûïLف ا¤ــFــȮا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ø�7�¤ا ѫ ѴɶNــu� Ѵ

ѫ
ǋ ذ¤ــ�

ة  والحقوق الجنسيَّة والإنجابيَّة بين الشباب İ الأردن: تحليل المشهد(71) 3) الصحَّ

Ѵ �×ا:ــ¾ 
Ѭʑ¤ت ا Ѵɯ ِ

ّ
Fا¤�7ــ Áــ ѳȕ�u© Áــ َّøɟأ Ȼt ــ×ءg¤ردن ا

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ا¤]ــ��ب ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕــ×ق ا�ȕوا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ� ِ

ّ
¥u�ȝا Fــ ѭśȝــ¦ اø¥

Ѭ
ɲ n ِ

ّ
Uúــ¥

 Ѱɀا ѳɷ¤ 
ً

İ©ــ�Z ــ�aً
ѫ

Ƶ ÁــTراF¤م ا ِ
ّ

Fــ �� ̼ ѫ Ѵʂ ِ÷ّ ѫ ا¤Uــ×ر Ѵʂðــ:İ¤ا Fــ F©ــ�ت ��Uــ� �×ا| ѫȕا Ȼt Fا÷ــ ѫ Ѭɷȝــ� ا¥m¤ا ِ
ّ

p Ѵــ¦
ѫ

ǋ 
ً
Áــ×ي، <�`ــøȕل ا� ѳȤا اHــ¼

ѫ 10 و�t 24ً©ــ� ©´ــt Hــ�م 2008 إt ȹــ�م 2019. Ѵʂ� ɞــ�رƟاوح أ Ѭɷ� ѫ ѴʁHــ��ب ا¤ــ[¥§ Áــ|F ѬʇUȝــ�ت اT�øU¤ــ�ث وا ѳɲ
Ѫ
įــ¦ وا

ُّ
>F�¤ا

 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤ــ�ل، وا}l
Ѫ
įوزواج ا ، Ѵƭ

Ѭɾ:įا¤´ــ×ع ا Ȼt Ѫɸــ~ ا¤�ــ�´u¤ة، واŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ªــ[� Áــt ِ×ّ´�© vــøfا×© ÁــTراF¤ــ�ول ا´��

 Áــ|Luȝ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝت ا ѫɯــ�ø�¤رة اF³ــ Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½q

ُ
� ǽ ̼Á6ــ��ȝا Ѱɀا ѳɷ¤ــ�ث وا ѳɲ

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ر ©¥7ــ×ظa� µــt ¦ــø¥7�¤ــ~ ا[�÷ ،Áــ�ø�¥øــ¦ 1049 و

Ѭ
ɲ Fــuو�

̼ ѫ Ѵʂ ِøّ·ømــU¥}¤ا ѫ Ѵʂðــ:İ¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ َّ̀ �> ، ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȝا Ѵɷx ѫ Ѵʂا¼ــ�Lȝى اFــ¤ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕــ×ق ا�ȕوا Áــ َّ7a¤ــ�ن ا[�

 ، Ѵ
ѫʏــ�U· ѳȕوا Ѵť· ѳȕــ~ ا´u¤وا ، Ѭȭ©ا¤]ــ� Á َّøــU· ѳȕا Áــø� Ѭɷ¤م، وا

Ѫ
įا Áــ َّū ¦ــ�© Áــt ــ�įت ©�´ّ×ِ ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ا¤�7ــ×ث µــ© Fــ÷ N© اءLورة إ:ــ ѫů ÁــTراF¤ز ا ѳɷ

ُ
�

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįت ا ѫɯــ�lŐ¤ز، واFــ÷ Ѳįا/Á َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ|و ،�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įــ�ل، وا}l

Ѫ
įوزواج ا

ورة إ:ــLاء  ѫů ȹإ Áــ |�f Ѳį ѳɯ ،ــ×ل ا§¥��6ــ�ت ��� Áــ � ِ
ّ
¥u�ȝت ا ѫɯــ� ø�¤ا ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲاض وLــ©

Ѫ
įا Áــ L© ѫا�� ѴɶNــ u� و:ــ×ب ȹا¤]ــ�©¦ إ Ѵɽøــ ــ]Ѵɷ ¼ــHا ا¤�� ú

ــ�ع  ّ́ a¤ Áــ َّ÷×ø6 Lــq³ ــ�ت ѳĻــ¦ وø¥7�¤ا اHم ¼ــ ِ
ّ

Fــ�÷ ̼bا:ــ¾ ا¤{7ــ×� Ѵ
Ѭʑ¤ــ�ت ا��u¤ا Ȼt ــ�

ُّ
¥y�¤وا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįت ا ѫɯــ�lŐ¤6ــ×ل ا Ѭȭ©ــ�Z ــ�ث ѳɲأ

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ��ب[¥§ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕــ×ق ا�ȕوا Áــ َّ7a¤ت اİ

ُّ
>Fــ� ѫ ѴɶNــuــ~ و�ug¤ا ѴŃ³ــ×ا Áــ ѳȕ�u© Áــ َّøɟز أ ѳɷ÷و ، Ѱɀا ѳɷ¤ي ا ѴɶFــ�ت و©ــT�øU¤ا

(70)  hƩps//:www.primescholars.com/conference-abstracts-files/assessing-the-integraƟon-of-sexual-and-reproducƟve-health-into.
pdf

(71)  hƩps//:www.hsph.harvard.edu/women-and-health-iniƟaƟve/wp-content/uploads/sites/112/2020/03/Landscape-Analysis-FI-
NAL-28-Feb.2020-pdf
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ــة  ــة الجنســيَّة والإنجابيَّــة وأولويــات البحــث بنــاء ı المســح الديموغــراİ والصحَّ 4) تحديــد قضايــا الصحَّ
الأســريَّة 2017 / 2018 (72)

ردن، 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ى a�¤ا Áــ َّøɟ

Ѫ
įذات ا Áــ TراF¤ت اįــ� ѳɁو (SRH) Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا © Ѭɾ¼ا Fــ ÷F7�¤ Ѭȭ©ــ� Z Áــ َّø; ѫʇ© امF?ــ� Tا َّ Ѭɸ

ت  Ѵɯ×و¤ــ
Ѫ
įا Fــ÷F

Ѭ
ɲ Ѵɷ÷ــ�u© Áــ َّø¥ªu¤ه اHــ¼ ¦ª2017/2018̼ �]ــ Ѵɒــ�t Ѵ

ѫ
ǋ يLــ:

ُ
ــÁ ا¤ــHي أ َّ÷ŏ

Ѫ
įا Áــ َّ7a¤وا Ѵ

ѫ
ǋاLــx× ѴɹF¤ــ8 اUȝت ا ѫɯــ�ø� امF?ــ�T ѳɯ

 Á Ѱ ا�a��įد÷َّ
Ѫ

ɱــ�ة وا¤´�ــ�ø7¥§ ¦ª�Ȥا F÷F Ѭʇ¤وا ǘــ�[ȝــ» ا ѳĲ Áــ ѳȕ�u©و Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt Ѵɷا¤�ــ� Ѵɷ�F÷ــFة وا¤�ــ� ѳȕا Áــ|Luȝط ا ѭŏ ¦ــ�©

ت  َّѴɯ×وأو¤ــ ،(Á َّøــU َّTÙ© Ѱɀا ѳɶ)و ،(ــ�تT�øT) Áــ َّø·ø�
Ѭ

ɹ Áــðû� ــ� ѫʅأ Ȼt Áــ} َّ́ aȝت ا¤�7ــ ، ا َّѴɯ×م أو¤ــ
ّ

Fــ�� ̼Áــ َّø�İ>
Ѫ
įــ�رات ا��tįوى واFــ ѳȕوا Áــøا�×ȝا

̼Á َّø¥ــ���Uȝت اİ
ُّ

>Fــ� §¥�ــøʕ;øا� ѬɷTــ� ا¼ً� ѳ ِ
ّѬ

ɲا ،Áــ َّøuª� ѳɁو Áــ |Lد÷َّ

 ،ĶLــ ــ� ا¤ ´tي وFــ ــ�ن ا¤� lŏ µــ t Lــ ِ
ّ
��ȝــ~ ا ــ�رات ا¤�] ــFود Ȼt ا<�� Ȥــ� ا ¥m¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ɞــ� U� Ѵ

Ѭʑ¤ــ¦ ا ــ  ا¤u×ا© ــ�ت ا7�¤ t×f×© ¦ªــ [�

 ̼µــ ½¥ķــ�ت و Ѱ اLȝا¼� Ѵɱو ѫ Ѭɶ Ȼt ِ
ّ ѭɶÙــ � Ѵ

Ѭʑ¤ا Áــ }¥� ѫȤــ¦ ا ــÁ، وا¤u×ا© َّøuø�m¤ا Áــ t�fL¤ت اį
َّ

Fــ u© ــ�ض } ѫ ѫɲوراء ا Áــ ´©Ǔ¤ــ��ب ا T
Ѫ
įــ�ت وا ¼� ѳ ِ

ّѬ
ɲįوا

 ѫ Ѵʂ� ــ�ت َّø|×¤ت اį
َّ

Fــu© Ѵ
ѫ

ǋ ا¤�{ــ�وت ÁــTــ�ل، ودرا}l
Ѫ
įــ�ت واɋّ

Ѫ
įى اFم ¤ــFا¤ــ Lوراء |�ــ Áــ´©Ǔ¤ــ��ب اT

Ѫ
įا  ÁــTدرا Ȼt Ѵť َّTÙــȝا ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ــ� اa´÷و

ѫ اȝــLأة̼  Ѵʂــ�
Ѭ

ɹ ر ѭɯآ Ѵɽøــ �©UــÁ، و�� ѫȕا µــT ــ�ل دون}l
Ѫ
įوا vــ َّfL¤ا

{ــ�ض  ѫ ѫɲا Ѵ
ѫ

ǋ ɞــ�U� Ѵ
Ѭʑ¤ا©ــ¦ ا×u¤ــ�ة وا َّ�¥ȝا Ѵɷx Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا:�ø�6ــ�ت اuª� ѳȤاد واLــ|

Ѫ
įا Ȼt Nــ ِ

ّ
� Ѭɶ Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ث ا ѳɲ
Ѫ
įــ~ ا[��Uو�

 Áــ�×xLȝا Áــ�×a ѫȕت اį
َّ

Fــu© ѫ Ѵʂ� قLد ا¤{ــ ِ
ّ

Fــ
Ѭ

ɲ Ѵ
Ѭʑ¤ا©ــ¦ ا×u¤وا ،Áــ َّ÷Űø�¤دات اį×ت ا¤ــį

َّ
Fــu© ــ��ب ار�{ــ�عTة، وأŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا

 ѫ ѴʂUة ¤�7ــNــ
َّ
�Lȝت اİ

ُّ
>F7ــ  وا¤�ــ�¥§ Áــ

ѫ
ūوا Áــ

َّ
m> ،Á7ــ¥aȝــ�ب اūأ µــ© Áــt×ª ѳɁ ــ�ƥ�fو Ѵ

Ѭʑ¤ــ�، وا Ѵʇ¥t ــ�} َّ�ȝت ا َّѴɯ×و¤ــ
Ѫ
įا Lــ

ّ
|×� ̼Áــ َّø¥u}¤وا

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱ

Ѫ
ɱ�³ــ�

ة الإنجابيَّة والجنسيَّة 2020 – 2030 (73) 5) الاستراتيجيَّة الوطنيَّة الأردنيَّة للصحَّ

 Áــ ــÁ وا�a��įد÷َّ َّø|اLx× ѴɹF¤ا©ــ¦ ا×u¥§ Áــ;ø�³ ا
ً

Fــ
َّ
�u© ًѴɯ ِ

ّ
Fــ

Ѭ
ɲ ѳɷــ�u� 2020-2030 ة Ѭɷ}ردن §¥ــ

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø´l×¤ا Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Áــ َّø;øا� ѬɷTإ

 ،ÁªــU¶ ــ×نø¥© 9.5 ــ×ن� ѫ ÷��ر ѴʁHن ا¤ــ
َّ

ǓUا §¥ــLًــq³ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ѴɸFــ�� Ѵ
ѫ

ǋ ت ѳɯ×ــu` ѴŅaــ�م ا¤ــq´¤ا:ــ¾ ا×÷ ̼Á َّøــT�øU¤وا

 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> Ѵ
ѫ

ǋ \ــûª Ѭʇ¤ا ȹن إ
َّ

ǓUا¤ــ µــ×ن %11.2 ©ــ
َّ

ǜ[ú ѫ ѴʁHا¤ــ Áــ��t Ѳįض ذوو ا َّLــu�÷ ̼ ѫ Ѵʂðــ:İ¤ا µــ© Ѵɷد �ــ�Fــt Fا:ــ×� vــ©

̼ Ѵť· ѳȕاء اFــ�tįوا Ѵɽــ�u�¤ا Lــl� ѫȤ ــ�تf َّLu© ،ّــ�ص> Ǚ[ــ�ت، و�ــø�}¤ا

ث  ѫɯ Ѳİ¤ Áــ َّ̀ �> ،Áــ َّø7a¤ا Lــl� ѫȤدة ا Ѵɯز ȹى إ ــ� أدَّ َّɆ ،ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø7a¤ا Áــø·�¤ا Ȼt nــyg¤ا µول ©ــFــ~ ا¤ــ¥� ѫɁ µــ© ѫ Ѵʂðــ:İ¤ــ×ل ا و�ــF زاد و̀

̾Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�© ــ�وف ѫɁ µــt 2017-2018 Áــ َّ÷ŏ

Ѫ
įا  Áــ َّ7a¤ن وا

َّ
ǓUــ8 ا¤ــU© ~ــ�ل̼ �]ــ}l

Ѫ
įوا

1 ̼ Áــ�U·� ا ً Ѵɷــ�� 
ّ

T 25-49 ѫــ´Á) ��ــ¦ Tــq÷ 18 µــ¦ Ѵʂــ� µر¼ــ�Ɵاوح أ Ѭɷــ� Ѵ
Ѭʏİــ�ء (ا¤ــU·¤ا Ѱ Ѵɱو ѫ Ѭɶ 

َّ
ا:ــv، إį أن Ѭɷ¤ا µــ© 

ѫ
ƞLــ¤ ѳɯ ̾ــ�ل}l

Ѫ
įا Ѱ Ѵɱو ѫ Ѭɶ

ت. َّѴɯــ×رU¤ــ�ء اU·¤ا ѫ Ѵʂــ� Áــ َّ̀ �> ،15%

وّ:ــ�ت (T 15-18ــ´Á) ��ــ¦ ̼ 2 ѫ Ѭɷȝــ�ء اU·¤ا µج %10 ©ــ وَّ ѫ Ѭɷــ  �ــø6 ،ا¼�ــ�تLȝت زواج اį6ــ� Ѵ
ѫ

ǋ Áــp×7¥© دة Ѵɯا¼�ــ�ت̾ ¼´ــ�ك زLȝــ¦ اķ

.15 µــT

3 ̼.¦}m¤م وا
Ѫ
įا Á َّū Ȼt ِ

ّ ѭɶÙ÷ � َّɆ ،Á���U¤دة اį×¤ا Fu� اLً ѭř 18 لİ> ثF
Ѭ

ɲ داتį×¤ا µ© 16% ̾¦ªȕا ѫ Ѵʂ� Ѵ
ѫʑ©N¤ا¤{�`¦ ا

4 ̼ Ǚــ¦ ¤ــ}l 4.7 vا�ــ×� Ȼــtأ Áــ�×a> ل
َّ

Fــu© Á َّ÷ q½ــL اȝــLأة ا¤Uــ×ر
ُ
�ت، ø6ــ  � َّøــU· ѳȕــ�ت واq|�Ȥا ѫ Ѵʂــ~ �ــ¥� ѫ Ѭɲ ̾Áــ�×a ѫȕت اį

َّ
Fــu©

ا©ــLأة.

5 ̼ Ѵɽــq´� تį
َّ

Fــu© Ȼــt ِ
ّ ѭɶÙر �¥ــ� ÷ــFــa© ِ

ّ
Ǚال �]ــ ѫ Ѭɶ į ــ� َّ ѫʅأ į14، إ% ȹــ�ض إ} ѫ ѫɲįا µــ© 

ѫ
ƞLــ¤ ѳɯ ̾¾ــø| ــ×بxLȝا Ѵɷــx ¦ــªȕت اį6ــ�

ŏة.
Ѫ
įا

(72) hƩps//:www.hpc.org.jo/sites/default/files%/D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D
8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A20%%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A7%20%D9%85%D8%B9%20%D8%AA-%
D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB20%%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A7%D8%
AA20%%D8%A7%D8%B9%D9%84%D9%89%20%D9%88%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%84-compressed.pdf

(73)  file///:C/:Users/Neda/Desktop/KAP20%SRHR/JORDAN’S20%NATIONAL20%STRATEGY.pdf



18

6 ̼ Ѵɷــx ¦ــªȕت اį6ــ� µــ© Fــ÷ ѫ Ѵɶ ــ� َّɆ ،ةůــ�uȝا ¦ïــ�T×¤ا Áــ َّ̀ ŏة، <�
Ѫ
įا Ѵɽــq´� ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ض} ѫ ѫɲة̾ اŏ

Ѫ
įا Ѵɽــq´� ¦ïــ�Tو

اxLȝــ×ب |øــ¾.

7 .. Ѵƭ×¤ا Ѭ َّȭو� Á َّø|اLy ѳȕوا Á َّø¤�ȝا �ïا×u¤ا ��U� Á َّø7a¤ا Á÷�tL¤ت ا�©F> ȹل إ× Ѵ ا¤̀×
ѫ

ǋ ت���t و:�ت ѫ Ѭɷȝء ا�U·¤ا:¾ ا×�

8 . Hــ~ ©´ــ´u¥§ µــ ѫŹLّu� µــt ــ�ت: وِّ
ѫ Ѭɷȝــ�ء اU·¤ا µــ� %15 ©ــy¥ــ  أ�ø6 ،أةLــȝا 

ّ
Fــf يFــU ѳȕــ~ ا´u¤أة: ا�³]ــ�ر اLــȝا 

ّ
Fــf ~ــ´u¤ا

.15 µــT

ــ» واTــv 6ــ×ل . 9
ѫ

ǁ ــ×ءTو ،Áــ َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷــ ــ» ا¤uــ�م ¤{ ѫǃ¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ض} ѫ ѫɲا :Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا ¦ïــ�Uȝــ~ �]ــ�ن اø���¤ا

÷ــFز. Ѳįض اLا��³ــ�ل ©ــ

10 . 
ّ

Fــf ~ــ´u¤ا ƞود ، Ѵƭ
Ѭɾــ:įا¤´ــ×ع ا Ȼــt Áــ َّø·�© ~ا�ــ×© Ȼــt ŏ

Ѫ
įا µة ©ــ Ѵɷــ�� Áــ�U¶ د Ѭɾــtا : Ѵƭ

Ѭɾــ:įا¤´ــ×ع ا Ȼــt Áــ َّø·�ȝا�ــ~ ا×ȝا

. Ѵ ِŅّــa¤ا ѫ Ѵʂا¤��©ــ Ѵ
ѫ

ǋ b�³ــ vأة، ©ــLــȝا

ورة  ѫů Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا vردن، ©ــ
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Fــ ѭś© Ѵ

ѫ
ǋ ةFــ

َّ
�uȝت ا Ѵɯ ِ

ّ
Fا¤�7ــ Ȼt ــ×ءg¤ــ¦ ا¤]ــ�©¦ اø¥7�¤ا اHــ¼ n ِ

ّ
Uúــ¥

ــ�ل̼ َّu| Ǚ[ــ � Ѵɯــ� g�¤ه اHــ ¼ Áــ ѳȕ�uȝ ةNــ �Lȝــ�ت ا T�øU¤ت واİ
ُّ

>Fــ ا¤�
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ة الث : المنهجيَّ
َّ
الفصل الث

تصميم البحث:

ــ» 
ѫ

ǁ Ѵɷ|×ــ�¤ Ѵɽªــa�¤ا اHــ�ر ¼ــø�>ا َّ Ѭɸ ̼Áــ َّøǵ¤وا Áــ َّøt×´¤ــ�ت ا َّø; ѫʇȝا ѫ Ѵʂ� vــª ѳ Ѵɲ ،�ø¤ــ�T
Ѫ
įد ا ِ

ّ
Fــu�© <ــ ѫʅ ×ــ¼  ÁــTراF¤ه اHــȮ  ا¤�7ــ Ѵɽªــa� 

َّ
إن

ردن̼ وUúــ8ª اȤــ×ر 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T µو©ــ ѫ Ѵʂ:و ѫ Ѭɷȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȡ§ ¦©ــ�Z

 ،Áــ َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّø7ــU© Áــ ³���Tام اF?ــ�T ѳɯ ، Ѵé ِǹّ¤ــ×ر اȤا 
َّ

ѫ إن Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،ات ѳɷ ѫȕــ~ وا ــ� §ȡ×ا� ِªّu�© ــ�ف[��T ѳɯ ،تİــ�� �ȝل اİ> µــ© ، Ѵƭ×ــ ا¤´

 ̼vــTــ×ر أوq´ȝ Ѵ
Ѫʏــ�a6 Ѳįــ¦ اø¥7�¤ــ8 اø�÷

أدوات البحث:

 ѫ Ѵʂaــa?�© 10 µــ© Á³ــ×�© Áــ´ ѳȕ ¦ــ�� µــ© ،Áــ َّøǵ¤وا Áــ َّøt×´¤ت ا ѫɯــ�ø�¤ا µــ© Ǚ¤ ت ѫɯــ���Tįذ¤ــ� ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ، أدوات ا¤�7ــ Áــ َّū µــ� ©ــ
ُّ
َّ ا�7�¤ Ѭɸ

 Ѵ
ѭʑ6 ѳɯو ، ѫ Ѵʁــ�ر[�Uȝوا ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> Ѵɒ ِ

ّ
Fــ �© ȹإ Áــ |�f Ѳį ѳɯ ،ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱɀا ѳɶ Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ن ¥ªu÷

ا¤��Fــ×راه̼

1. الاستبانة التحليليَّة: 
ªــ� 12  ѫʇ© 

ّ
ǘ ُّ ѫŲ�) ѫ Ѵʂــ� َّ÷ N�L© ѫ Ѵʂــ�t×ª ѳɁ ȹإ ѫ Ѵʂªــ َّU�© 

ً
ǒــ¥� 50 ©]ــ�ر ѭŒ ،ا¼ــ�×�Ɂ ѫ ѴʂU7ــ�¤ Ѵ ѳʑ÷ Lــ ѳ

Ѭ
ɲ ــ�ر��>į Áــ َّø¥ø¥7�¤ا Áــ ³���Tįــ� اug>

ــ� ¤×:ــ¾̼ ً ѳĻو Ѭȭدًا) و26 ©�ــ��Lــ|

ªــDevelopment Restless Á̼ وǒن 
َّ

q´© µــ© ѫ Ѵʂ�6ــ ѳɯ vــ�ورات ©ــ[ȝــ� ا¥l ȹإ Ѵ ѳʑ÷ Lــ�ر ا¤�;ــ��>įا µــ� ©ــ Ѵʇ¥t ــ×لaȕا َّ Ѭɸ Ѵ
Ѭʑ¤ــ�ت ا�ø¥u�¤ــ� ا´�u|د

 ̼�Ļ×fوو ѬȭðــT
Ѫ
įا Áــ َّø ×̀a> Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ت´ûU

Ѭ
ɲ ȹــ�ورات إ[ȝه اHــ¼ Áــ;ø�³ ت ̼ وأدَّ Ѵ

Ѫʏــ� ѫʇ¤ا Áــ َّø¥ø¥7�¤ا Á³ــ���Tįا ѫ ѴɶNــu� دة Ѵɯف ¼ــ× زFــȮا

ــ�ذ �ــLار ¤�7×÷ــ¦ اø��Tįــ�ن ©ــµ ا��Tــ�ن  ѫ ِ
ّѬ

ɲا َّ Ѭɸ ، ѫ Ѵʂ|Fــ ѬʇUȝا ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ ѬȭðــT
Ѫ
įا nøــUــ�ت ا¤ــ×اردة و���ø¥u�¤ا ȹــ�دًا إ´�Tذ¤ــ�، وا ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ

̼Áــ َّøǳو Áــ َّøt×³ ůــ�´t µــ َّªg�÷ ،�ø¤ــ�T
Ѫ
įد ا ِ

ّ
Fــu�© ــ�نø��Tا ȹإ nــ�| Ѵƭ×³ــ

 µو©ــ ѫ Ѵʂ: وِّ
ѫ Ѭɷȡ§ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ|Luȡ§ ¦©ــ�Z Ѵɽøاء ��ــLــ: Ѳį اءNأ:ــ vــ� َّ �´ــѴɽq اø��Tįــ�ن إȹ أر Ѭɸ

 Ѵɽ¥ــu�¤ــ�×ى اU©و Áــ´½ȝوا Lــªu¤وا Vــ· ѳȕذ¤ــ� ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ َّø|اLx× Ѵɹــ�ت د©×¥u© ــ�ر�×ن[ȝم ا ِ
ّ

Fول، ÷�ــ
Ѫ
įا Ŕا¤ــ� Ѵ

ѫ
ǋ ̼ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T

 ̼Áــ��t Ѳįأ³ــ×اع ا µــ¦ 6ــ×ل أي ³ــ×ع ©ــø`�}و� Áــ��t Ѳįوو:ــ×د ا Áــ َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ�ȕوا

�ȕــ×ق،  ѳɯ Ѵƭ×وا¤ــ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ¦ ا�© Ѵɽ¼ــ�}© Ѵ ِ
ّ

Ɣyــ  ÷ــø6 ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Áــ|Luȝا Ȼt Ѵ

ѫʏــ��ا¤ Ŕا¤ــ� Nــ ِ
ّ
� Ѵɶ

 Áــ َّ7a¤ــ~ ا ــÁ ©×ا� ــÁ ا¤��¤� U¥ ѳȕــ~ ا [��U� ̼ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ ©F ѫȕا vــ ×ا� ѳɹ Áــ øt×�¤ة، واŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ �ȝم ��´ Ѳįوا ،�øʕــ U·: ѬȬ×ــ �´ȝاض اLــ ©

Ѫ
įا Áــ |Lu©و

 Á َّøــ U· ѳȕا Áــ ــ×ل اȝ×ا|� 6 Lــ q´¤ــ�ت ا ѳĻوو ،Áــ َّø:وN¤ــ�ة ا øȕا Ȼt Ѵť· ѳȕــ�ل ا a ِ
ّ
�įا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ ــ×ل ــّ×رات 6 a�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� َّªuو�� ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا

 ̼ ѭɷ� ، وأ Ѵť· ѳȕء ا¤·]ــ�ط اFراء 6ــ×ل �ــ
Ѹ
įوا ،Á َّøــU· ѳȕت اǟ[ــȝوف �]ــ�ن ا� ѫȤوا ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Áــ�ه ©´��]ــ ѳ

Ѭ
ɲ ~ا�ــ×ȝوا ، ѬȬــ�د��ȝا

Ѵ (ا¤uــ�دة 
ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįــ�دات اtو ، Ѵť· ѳȕار ا¤·]ــ�ط اLذ¤ــ� ��ــ Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت اTرɈ Áــuا�L¤ا ÁــU¥ ѳȕا، ��´ــ�ول ا ً Ѵɷ>أ

ــÁ، واTــ�?Fام وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦،  َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝك اİ ѬʇTوا ،Á َّøــU·: Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ أول Fــ´t Lــªu¤³ــ�، وا Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Vــ· ѳȕا vوا¤�;ــ�رب ©ــ ،(Áــ َّ÷Ő¤ا

 vــ´© ¦ïــ�T×¤ وجNام ا¤ــF?ــ�Tا Ѵ
ѫ

ǋ Ѵɷ�ªــ�ع دون وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦̼ وا¤�ــ� ѳȕت اįو6ــ� ، ѬȬــ�u}¤ــ¦ اªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tį ادFuــ�Tįوا

ــÁ أو  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ� g� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�m¤ة اFtــ� Uȝــ� ا ¥l ȹــ¦ إ øȝوا ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا ©F> ȹــ×ل إ ــ×ѬȬ ا¤̀× řــ¦، و ªȕا

 « Ѭʅــ�TرɈــ» و ѫǃو©×ا� ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝــ�رف اuȝ ــ�øــ» د�
ѫ

ǁ Ȼt ــ×لaȕا ȹا¤]ــ�©¦ إ ǙøــȮا اHف ¼ــFــ Ѵʅ ̼Á َّøــU}³ أو Á َّ÷FــU: ³ــ�ǒ ــ×اءT ،Á َّøــU· ѳȕا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ
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2. الاستبانة المسحيَّة الإلكترونيَّة:

̼
ً

ǒ(12) ©]�ر ¦ ѭŒ Ѵ ѳʑ÷ L ѳ
Ѭ

ɲ يَ ا<���رL:
ُ
، أ Ѵȁ¤ن ا�ø��Tįت ا��� F÷F

Ѭ
ɲ ضLy¤و

ردن̼ 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ» ا¤ــȮ ــ��T µو©ــ ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȡ§ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ¦©ــ�Z ــ�ø�

Ѭ
ɲ اءLــ: Ѳį ة ѫ

ِ
ّѴɷªــ�م ©�ــUأ� Áــu� ر

Ѫ
ѳɯ ــ�نø��Tįــ» ا ِųّ

 ѬȬ�ȕوا ، Ѵɽ¥ــu�¤ــ�×ى اU©و ،Áــ´½ȝوا ،Lــªu¤وا ،Vــ· ѳȕذ¤ــ� ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،8 �´ــ×د µن ©ــ ــÁ، ÷��ــ×َّ َّø|اLx× ѴɹF¤ــ�ت ا©×¥uȝا Ȼt Nــ ِ
ّ
� Ѵɶ يHول، ا¤ــ

Ѫ
įا Ŕا¤ــ�

 ̼Áــ��t Ѳįا µــ¦ 6ــ×ل أي ³ــ×ع (أ³ــ×اع) ©ــø`�}و� ،Áــ��t Ѳįوو:ــ×د ا ،Áــ©�� Ѳįن اǓ©و ،Áــ َّøt Ѭɾ:įا

 Áــ|�f Ѳį ѳɯ ،ث ѫɯįــ×ر وا�H¥§ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ول ا´�� 
ً

įاÙــT 32 ــ�ك´¼ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Áــ|Luȝا ، Ѵ

ѫʏــ��ا¤ Ŕا¤ــ� Ѵ
ѫ

ǋو

 Áــ َّøtL| ــ�مUأ� ÁــU ѫķ ȹإ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا�ــ~ ا×ȝ¤ــ ، ا��ا¤ Ŕا¤ــ� Ŕو÷´ــ� ̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا Ǟ Ȼt ــ��m´� Áــ َّ©�t ــ�تt×f×© ȹإ

Á وا¤�×ا`ــ¦ وا¤fLــ�̼  َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤ــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا�ــ~ ا×ȝ Áــ}¥� ѫɁ ــ�دًاuــ~ أ�[��U� 
ً

įاÙــT 23 Ѵȹــ� ѳķ Ѳ ѳɯ

 Ѵ
ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįــ�ت اTرɈو ،Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ ارLــ¦ ��ــ�ــ�ول :×ا³ــ� ©´�� 

ً
įاÙــT 12 ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت اTرɈ ،vا�ــL¤ا Ŕا¤ــ� µــ َّªg�÷

 ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tوا ،Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝك اİ ѬʇTــ�دات اtو ، Ѵ
ѫʏو Ѭɷــ�¤ Ѳįا Vــ· ѳȕا vــ© Áــ� L;�¤وا ،Á َّøــU·: Áــ� L ѳ

Ѭ
ɲ أول Fــ´t Lــªu¤وا ،(Áــ َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤ا)

Ѵ اTــ�?Fام ا¤ــNوج ¤×Tــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦، 
ѫ

ǋ Ѵɷ�l{ــ�ل، وا¤�ــ�
Ѫ
įــ�ب ا ѳ

ѫ
ɲ Ѳį Áــ َّø³ م و:ــ×دFــt vــ© ѴɔȤا Ѵɷx ــ�عª ѳȕت اįا�ــ~، و6ــ�×ȝــ¦ واªȕا vــ´©

 ¦ªــ[ú ̼Á َّøــU· ѳȕأو ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ Áــ َّø�m¤ة اFtــ�Uȝــ� ا¥l ȹــ¦ إøȝوا ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ وřــ×ѬȬ ا¤̀×

ѫ �]ــ�ن  Ѵʂــ�ر�[ȝا Lــq³ ــ�ت ѳĻ×¤ ¦©ــ�Z «ــ
ѫ

ǁ Ѵɷ|×ــ�¤ Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝــ�رف واuȝــ�ت وا©×¥uȝا µــ© Áــt×ª ѳɁ ¦©ا¤]ــ� ǙøــȮا اHــ¼

 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا

ثبات الدراسة (دراسة تجريبيَّة):

 ȹإ Ѱ
Ѫ

ɱــ�رت ا¤´�ــ�Zر��ــ�ط̼ أįت اİ©ــ�u©ــ�ت و��ــ�ب ا<��ــ�ر ا¤U6 َّ Ѭɸو ̼ǒ12 ©]ــ�ر vــ© Áــ َّø�÷ L ѳ
Ѭ

ɲ ÁــTــ� درا÷ L:داة، أ
Ѫ
įا Áــ َّø�×�×© µــ© Fــ

ُّ
� ��¥§

ــFول أ̼ ѳȕا Ѵ
ѫ

ǋ 
ѫ

Ū×ــ× ©ــ¼ ǽ ، Ѵȹــ� ѳķ Ѳįــ�ن اø��Tİ¤ــ�ل و ѳɁ Ǚ¤ ѬȬ×ــ��© Áــ َّø�×�×©

ً
ǒ12 ©]�ر µ© Á³ َّ×�© Á´ ِøّt Ȼt ر���طįت اİ©�u© ̾ Ѵȹ��¤ول اF ѳȕا

Ѭ
ƹL¤ا(ى×�Ȥا) ل� ѳȤاتاL�}¤د اFtر���طįا ¦©�u© Áªø�

1Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ Á� ِ
ّ
¥u�ȝا Á|Luȝ0.63 **8ا

2Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ ѳɯ Á� ِ
ّ
¥u�ȝا�~ ا×ȝ0.87 **9ا

3Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�TرɈ5** 0.61

 (0.01 ≥ α)   �øʕï�a6دال إ--
جمع البيانات:

 ȹإ Áــ�U·¤ ѳɯ ،¦ــ���ȝا Ѵ
ѫ

ǋ ̼ÁــTراF¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
|F ѬʇU© 

ً
ǒ51 ©]ــ�ر vــ© Áــ ، أ:ــLت ا¤��6��ــ�ن ا¤UûïLــ��ن ©�ــ��İت |Lد÷َّ Ѵƭ×ــ�ن ا¤´ــø��Tįا ȹإ Áــ�U·¤ ѳɯ

 Áــ َّ÷ Lªu¤ــ�ت اð}¤وا Áــ َّø|اLy ѳȕا vا�ــ×ȝــ~ ا¥� ѫɁ µــ© Áــt ِ×ّ´�© Áــ´ ِøّt ن إدراج ѫŶ¤ ت ѫɯــ�ø� ѴƯ©8 :ــ� µن ©ــ ÷ــ� ©�ــ×َّ L| ~ــøp×� َّ Ѭɸ ، Ѵé ِǹّ¤ــ�ن اø��Tįا

 Ѵ
Ѫʏــ� ѫʇ¤ــ¦ اø¥7�¤ا Ѵ

ѫ
ǋ دًاLــ | 475 ѫ Ѵʂªــg� vــ© ،ÁــTراF¤ا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ�ر�[ȝا Ȼt «ــ ѫʇ© 500 ووا|ــ� ،

ً
ǒــ�ل �ـــ 950 ©]ــ�رa�įا َّ Ѭɸ ،¦ــª ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ ̼ردن

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ

ѫ �ــ]U© Ǚــ��¦̼ Ѵʂــ�ر�[ȝــ¦ ا�� µــ© ¦ǵــ�Tوا ،nل را�ــİ> µــ© Ѵé ِǹّ¤ــ�ن اø��Tįعَ ا ِ
ّ

ت̼ ø6ــ  وز ѫɯــ�ø�¥§

ــ�  øʕ¤�6 ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷ© ــ� ــ×ا إ©َّ ³ǒ ѫ ѴʁHــ »، وا¤ Ѭʅ�øّــU·: µــt Lــq´¤ا ِhّــ y� ،ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ѫ Ѵʂªــ ø�ȝاد اLــ |

Ѫ
įا ÁــTراF¤ا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ�ر�[ȡ§ ل ѬɾZįا Ѵɷ÷ــ� u© �¥ــ ѭŒ

ن a6ــ×ل  ѫŶ¤ ــ� ©ً�t 18 Fــ´t µــU¥§ ѫʏد
Ѫ
įا 

ّ
Fــȕد ا ِ

ّ
Fرا©ــ¦)̼ 6ُــ

Ѫ
įأو ا ѫ Ѵʂ¥ــa}´ȝأو ا ѫ Ѵʂــ�

َّ
¥mȝاد اLــ|

Ѫ
įذ¤ــ� ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ) واجNا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ ة ѳɷ> «ــ ѴʅF¤ أو

ردن، ø6ــ  
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø·÷F¤وا Áــ َّø|���¤اف اLــt

Ѫ
įا vــ�ر ©ــøuȝا اHــ¼ ѭţ Ѭɾ÷و ̼Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤ق ا�øــT Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّ̀ �> ،Áــø|ǒ Áــ َّø��ø6 ة ѳɷ> Ȼt ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

T Ѵــ�øق ا¤ــNواج̼ 
ѫ

ǋ Á َّøــU· ѳȕــ�رب ا;�¤ ѳɯ ــ�مt ¾ٍــ:×� vــª� ѳȤف ا Ѭɷuــ÷
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تحليل البيانات 

 vــ ÷ ــL �×ز ѫƊــ� أ َّɆ ،Áــ َّø} a6ــ�ءات ا¤̀× Ѳİ¤ Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ت ا ѫɯــ�ø�¤ــ� اug>  ــø6 ،Áــm¥� ѫȤت ا ѫɯــ�ø�¤ــ¦ اø¥
Ѭ

ɲ Áــ َّø;øا� ѬɷTا ÁــTراF¤ت اFــª�tا

¥øــ¦ 
Ѭ

ɲ لİ> µــ© Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ا©ــ¦ ا×u¤ا bــ
ѫ

Ƶــ�ت و¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲįا µــt ~ــ[�¥§ Áــ َّø|Luȝت ا ѫɯــ�ø�¤ا ¦ø;ــU� َّ Ѭɸ ̼Áــ}¥� ѫȤت اŖ¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

ــ�̼ َّªu© Ǚ[ــ�ت �ــ¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲįه اHــ¼ ÁــTــ� درا َّ Ѭɻ ،Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ت ا ѫɯــ�ø�¤ ѳɯ ــ� Ѭʅ��İt bــ
ѫ

Ƶت و ѳɯ�;ــ�Tįا bــø?¥� لİ> µــ© ̼Áــ َّøtL}¤ــ�ت اt×ª ѳȤا

Tــ�?Fام  ѳɯ ̼Áــ َّ÷ ور ѫů ــ� ѫʇt zــ
َّ
¥�ȝا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ت� َّø�×¥ــU¤ت اİøــ¥

Ѭ
ɲو Áــ َّø�U·¤ــ�ت اu÷ Ŕ� Ѵ ا�ªȝرTــ�ت، ³ǒــ� ا¤�×ز

ѫ
ǋ

ــ�  ــ�ت̼ أ©َّ Tر�ªȝــ�ت وا ¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲįوا Áــ |Luȝوا Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ت اŖ¤ا ѫ Ѵʂ� nــ ــѴɽø ا¤Lوا� ��� Áــ َّøum�ȝت اİøــ ــ� ا¥7�¤ ©�� ،Á َّø¤įFــ� Tįــ�ءات ا a6 Ѳįا

̼Áــ َّª½ȝا Ѱ
Ѫ

ɱــ� ــ¦ اt×f×ȝــ�ت Tįــ�?İص ا¤´� ø¥7�¤ ــ�ug> Fــ�| ،Áــ َّøt×´¤ت ا ѫɯــ� ø�¤ا

ــ�ل  ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ѬȬ�ȕا µــt Ѭȭ©ــ�Z ــ×رة` Ѵɷ|×ــ�¤ Ѱ
Ѫ

ɱــ� ا¤´�ــ�u ُѳķو ،Áــ َّøtL}¤ــ�ت اt×ª ѳȤــ�ت اTل دراİ> µــ� ©ــƟأ Ǚ[ــ�ت �ــ|İ�>įا ÁــTــ� درا َّ Ѭɻ

̼Á َّø¥ــ���Uȝــ�ت اT�øU¤ت واİ
ُّ

>Fــ¾ ا¤�ــ �ــµ أن ÷×ّ:ِ Ѵɹ ــ� َّɆ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا

:�ع، ©v ا�u��Tد  ѬɷTįا ѬȬ×ś¤ ن�ø��Tا Ǚ¤ F÷ L| 
Ѭ
ƹر ѫ Ѵʂøu� Ѭɸار 26̼ وF` Ѳįا SPSS Ѱɀ ѫɯ ѳɶ امF?�T ѳɯ ت ѫɯ�ø�¤ا �¥ ِ

ّ
¥6ُ ، Ѵé ِǹّ¤8 اUȡ§ Á�U·¤ ѳɯ

 T ا<���رات ȹإ Á|�f Ѳį ѳɯ ،Á َّø} �a6ءات ا¤̀× Ѳįام اF?�T ѳɯ ت ѫɯ�ø�¤ا Ѵɽø�� Á َّø¥Ɵ تL: ̼Á َّ÷ ور ѫŰ¤ت ا ѫɯ�ø�¤ا ȹإ F��}� Ѵ
Ѭʑ¤ت ا ѫɯ�ø��Tįا

̼�øد� Ǚ[� ت�ømuȝوق واL}¤ا ¦ø¥7�¤ ANOVA وا<���رات
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ة الاعتبارات الأخلاقيَّ

 Á َّø ×̀a> Áــ÷�ķ µªَg
ُ
دًا̼ �

ُّ
Fــ[� ѭɷ�

Ѫ
įا Áــ َّø�İ>

Ѫ
įا Áــ َّø Ѵʇ:×�¤ــ�دئ ا�ȝ ѳɯ ــ�رمa¤ام ا ѫ Ѭɷ¤įا vــ© ،Áــ َّø�İ>

Ѫ
įا Ѵɯــ�g�¥§ Áــø¤�t Áــ �ــѴƔu ¼ــHه ا¤FراTــÁ أو¤×÷َّ

ة،  Ѵɷ´ــ�Uȝوا Áــ ѴɲŰ¤ا|��ــ¾ ا×© ѴɸFــ�رك ��ــ[© ǘ µــ� ©ــ¥m÷ُ ̼Áــ َّ÷ŏو ѬȬ×ــ½ ѳɁ Áــ�÷ Lm� ɞردود Áــ ѳȕ�u© لİ> µا¤�7ــ  ©ــ Áــ َّø¥Ɵ ــ×الl ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

̼Á َّøaــ ѫ ѭ
ŋ ــ�ت©×¥u© أي Áم ©]ــ�ر�Fــt ن ѫŵو Áــ َّøt×ّm�¤ــ�ر��¾ ا[© Áــuø�l Ȼt Fــø� ©ــv ا¤��

 ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ ̼¦ــø¥7�¤وا ÁــTراF¤اض اLــx
Ѫ
į nــ�| �ɋF?ــ�Uúو ، ѴɶFدر:ــ�ت ا¤��ــ Ȼt

Ѫ
ѳɯ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝت ا ѫɯــ�ø� vــ¦ ©ــ©�u�¥§ س َّLــ�© ÁــTراF¤ــ� ا÷ L|

 Áا©ــL�� ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا Lــq³ ــ�ت ѳĻو vــ¦ ©ــ©�u�¤ن ا ѫŵ vــ© ، Ѵ
ѫʏرد

Ѫ
įا vــª�;ȡ§ Áــ َّø�İ>

Ѫ
įا Ѵɷ÷ــ�uȝوا Ѵ

ѫ
ǋــ���ا¤ nــT×¤ام ا Ѭɷ6ا ȹا¤�7ــ  إ ƯUــú ،ذ¤ــ�

ام �6ــ×ق ǘ ©]ــ�رك و�Lا©�ــ¾̼ Ѭɷ6وا Áا6ــŰ¤ق واFــa¤ا Ѵɽ� Ȼt  7ــ�¥§ Ѵ
Ѭ

ǋİ>
Ѫ
įــ�ر اl Ѳįا Nــ�� Ѵɶو ̼Áــ و�ø6د÷َّ

 Áــ و¤×÷َّ
Ѫ
įا Áــ َّø�İ>

Ѫ
įــ�رات ا��tįــ�ء اmtإ vــ© ،vــª� ѳȤا Ȼt vــ}´¤ ѳɯ ــ×دu� ــ×ث ѳɲ اءLــ: Ѳ ѳɯ Ѵ

ѫʏFــȝا vــª� ѳȤا Áــøª´�¤ Áــ÷Ǔ6 Nــ�L© ام ѫ Ѭɷ¤ى اFــ© 
ѫ

Ū×ا ÷ــHــ¼

ا¤�a×ى̼
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ابع : النتائج الفصل الرَّ

ة ة الإلكترونيَّ أولا:نتائج الاستبانة المسحيَّ

الجزء الأوَّل: المتغيِّرات الديموغرافيَّة
، %45.9 (218 |ــLدًا) ذ�ــ×رًا و%54.1 (257 |ــLدًا) 

ً
ǒ475 ©]ــ�ر Ѵȹــ� ѳķإ ÁــTراF¤ــ� ا¥ ѭŒ .ÁــTراF¤ا vــª� ѳȤ Áــ َّøt Ѭɾ:įا Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ا bــï�aѫȕا

 .
ً ѭɯ ѫɯإ

 Áــ َّ÷ Lªu¤ا Áــð}¤³ــ� اǒ ѫ Ѵʂ6ــ Ѵ
ѫ

ǋ ،ث ѫɯ Ѳİــ×ر و%23.30 ¤ــ�H¥§ 35.32% Áــ�U·� ،Á´ــT 25-30 Áــ َّ÷ Lªu¤ا Áــð}¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�¥x
Ѫ
İ¤ يLــªu¤ا vــ÷ و:ــ�ء ا¤�×ز

ث.  ѫɯ Ѳİــ×ر و%1.55 ¤ــ�H¥§ 1.83% Áــ�U·� 
ً
İــø�

Ѭ
ɹ ¦ــ�

Ѫ
įا Ѵɡ ــ� |ــ×ق

ѫ
ƻ 46

، ǽ أن  Ѵ ِ
ّ
ѳʑــm¤ــ�ل ا ѳȤا Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ن ¥ªu÷ į (ث ѫɯ Ѳįا µــ×ر و%40.46 ©ــ�H¤ا µ79.36 ©ــ%) ѫ ѴʂــU· ѳȕا µة ©ــ Ѵɷــ �� Áــ�U¶ 

َّ
ــ
ن | ،Áــ ´½ȝــ  اø6 µو©ــ

ــ×ن.  ¥ªu÷ į ث ѫɯ Ѳįا µــ ــ×ر و53.30% © �H¤ا µــ © 16.97%

ث  ѫɯ Ѳįا µــ×ر و%0.79 ©ــ�H¤ا µ28.46 ©ــ% vــ×ن، �×ا�ــ: وِّ
ѫ Ѭɷ© ث ѫɯ Ѳįا µــ×ر و%78.61 ©ــ�H¤ا µأن %44.51 ©ــ Áــ َّøt Ѭɾ:įا ѬȬــ�ȕت اLــ ѫƊوأ

ت.  ѳɯــ�زt

ث).  ѫɯ Ѳİ¤ 39.89%ر و×�H¥§ 69.72%) ³×ي ѭɯ Ѵɽ¥u� Ȼt Ѭȭ`�6 Á َّø�¥x
Ѫ
į�³ اǒ ، ѴȪu¤ا ¦øa7�¤ا Ѵ

ѫ
ǋو

ث).  ѫɯ70.64 ذ�×ر و%27.24 إ%) ƔT×¤ا Á�m´ȝا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂر��[ȝا «qu© µ�Uú ،�øʕ|اLy:

 µــ×ر و%82.88 ©ــ�H¤ا µ87.61 ©ــ% Áــ َّø�¥x
Ѫ
įا zــ ِ

ّ
¥�� ț ѫ Ѵʂ6ــ Ѵ

ѫ
ǋ ،ث ѫɯ Ѳįا µــ×ر و%17.12 ©ــ�H¤ا µى %12.39 ©ــFــ¤ Áــ��tو:ــ×د إ µــt وأ|ــ�د

.Áــ��tم و:ــ×د إFــt µــt ث ѫɯ Ѳįا

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة:  الجزء الثاني: المعرفة بالصحَّ

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة للرجال  القسم الأول:  المعرفة بالصحَّ

 µ© 48.5% ــ�ب، ÷×ا|ــ�a�³įــ~ اuf Ѭ¾ǜ[ــ ѳɹ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ̼ــ�ل:L¥§ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ل ا ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ Áــ}¥� ѫɁ vــøfا× ѳɹ ــ�

َّ
¥u�� ت ѳɯ�;ــ�Tت ا ѫɯــ�ø�¤ا Lــ½q

ُ
�

 ̼Á>×?øا¤]ــ µــ� ©ــøًuø�l ءًاNــ�ء :ــU·¤ا µــ�ل و%60.3 ©ــ:L¤ا µــ� %39.7 ©ــ¼ ѳɷ�u÷ ѫɾû� ،Áــ َّøū Ѭ¾ǜ[ــ� ©ــ ѫʅأ Ȼt ــ�ءU·¤ا µــ�ل و%51.5 ©ــ:L¤ا

�¤ــ~ ¼ــHا ا¤ــLأي %78.1 ©ــµ ا¤·Uــ�ء̼ ѫ Ѵɲ ѫɾû� ،¾ــ:İt µــ� Ѵɹ į ــ�بa�³įــ~ اuf 
َّ

 %21.9 ©ــµ ا¤L:ــ�ل ÷��uــFون أن
َّ

ت ©¥{�ــq� Á½ــL أن ѫɯــ�ø�

 Ѵɷــ�� Ѵƭو ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،ــ�ءU·¤ا µــ�ل و%54.0 ©ــ:L¤ا µــ�ل، ÷×ا|ــ� %46.0 ©ــ:L¤ى اFــ» ¤ــ�u¤ا Ȼt �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įا Ѵɷ�ــ� ��ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ|و

 µــ  ÷×ا|ــ� %50.0 ©ــø6 ،ون Ѵɷــ�T×�U�¤ــ×ن ا©L¼و Áــ َّ÷×´ȝت ا ѫɯــ×اøȕإ�³ــ�ج ا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂــ�øa ѫȕا Á َّø¤وÙــU© 6ــ×ل Áآراء ©���÷´ــ Lــ½q� ǽ ̼Lــ©
Ѫ
įا اHــ ѳʅ

ا¤L:ــ�ل و%71.6 ©ــµ ا¤·Uــ�ء̼

 µــ�ل و%53.4 ©ــ:L¤ا µــ  ÷×ا|ــ� %46.6 ©ــø6 ،ــ�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّū Ȼt ѫ Ѵʂ>Fا¤�ــ Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ راء 6ــ×ل

Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ً́ ت ���÷ ѫɯــ�ø�¤ا Lــ½q� ،ذ¤ــ� ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ

̼ Ѵɷ�ا¤·Uــ�ء Ȼt ¼ــHا ا¤�ــ�

̼ ѫ Ѵʂ��a�³įا ѫ Ѵʂ� ��×¤وا ،�øg�¤رأس ا Á َّøT�U6ف، وH�¤ا Átŏ ؤى 6×لL¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ع ¼´�ك �´×ُّ

ــ~  uf Ѭ¾ǜ[ــ ѳɹ ودFــ Ȥا Ѵƭ×ــ ــL ا¤ ½q÷ــ�ل̼ و :L¥§ Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ� ا ــµ :×ا³ © Fــ ÷Fu¤ــ×ل ا 6 Áــ |Luȝا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ
ѫ

ūــ×ة وا ѳ
ѫ

Ƶ ȹإ Ѱ
Ѫ

ɱــ� ــ]Ѵɷ ا¤´� �

ــ�ص̼ > Ǚ[ــ ــ�ب � a�³įا
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ة الجنسيَّة والإنجابيَّة للنساء القسم الثاني: المعرفة بالصحَّ

 µث و %38.1 ©ــ ѫɯ Ѳįا µأن %61.9 ©ــ r6ــİ÷ ̼ث ѫɯ Ѳİ¤ Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا µــ© Áــ}¥� ѫɁ 6ــ×ل :×ا³ــ� Áــ|Luȝت ا Ѵɯ×ــ�U© Ѵ
ѫ

ǋ 
ًѬɯت �{ــ�و ѫɯــ�ø�¤ا Lــ½q�

Á وأtــLاض أ<ــLى̼ َّ÷ Lــ ѭś¤ورة اFــ�م ا¤ــq�³م اFــt ȹي إ ون أن ©�İز©ــû�� ÁــV اø�ȝــh (PCOS) �ــÙدِّ Ѵɶ ــ×ر�H¤ا

Á̼ |ــø�T Ȼuــ¦ اȝ�ــ�ل، 44.5%  َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×ي وا�³
Ѫ
įا ѴȻTــ�ز ا¤�´ــ�½ ѳȕا Ѵɱ ѭŐ�� ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Áــ َّ̀ �> ،Áــ|Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷــ�� b�³ــ Lــ½q÷ ،ذ¤ــ� vو©ــ

ѫ �]ــ�ن ©×t×fــ�ت  Ѵʂــ�ø¤م اFــt ــ�gً÷أ Lــ½qو� ̼Áــ َّ÷ ا Ȼt ا¤Huر ً ِ
ّ ѭŏÙرة ©ــǓــ�ء ا¤ــ�[x ورة أن ÷�ــ×ن ѫů ون Ѵɶ į ث ѫɯ Ѳįا µــ×ر و %55.5 ©ــ�H¤ا µــ©

 hــøȕــ�ء ا´��Ѵɷ اTįــ��ª7م أ
Ѫ Ѭɯو (Áــ|Luȝا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�aً�³ ونLــ½q÷ ث ѫɯ Ѳįا µــ×ر و %52.5 ©ــ�H¤ا µــ�ع (%47.5 ©ــª ѳȕــ�ء ا´�ــÁ أ َّø¥�½ȝت ا�; ُّ́ ©�ــ¦ ا¤�]ــ

̼( ѫ Ѵʂــ�ø¤م اFــt µــt ون ِ
ّѳɷuــ×ر ÷ــ�H¤ا µث و %35.4 ©ــ ѫɯ Ѳįا µ64.6 ©ــ%)

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة لكلا الجنسين  القسم الثالث: المعرفة بالصحَّ

 6ــ×ل �uــh اt×f×ȝــ�ت̼ ُ÷q½ــL اȝ]ــ�ر�×ن 
ѫ

Ūو:ــ×د �×ا|ــ� وا vــ© ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ�g� ــ�ه ѳ
Ѭ

ɲ ادLــ|
Ѫ
įا�ــ~ ا×© Ѵ

ѫ
ǋ ــ�tً Ѱ اUȝــ8 �´×ُّ

Ѫ
ɱ�³ــ� Lــ½ِq

ُ
�

©ــLاض 
Ѫ
įه اHــ¼ 

َّ
ث %52.0)، وأن ѫɯ Ѳįــ×ر %48.0، ا�H¤اض (أوا|ــ�̾ اLــtأ ǙZ Ȼt ــ� ً Ѫɻدا Lــ½q� į Fــ� �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©

Ѫ
įا 

َّ
ــ� Ȼt أن

ً
��} ِ

ّ
ا�

ث 56.6%). ѫɯ Ѳįــ×ر %43.4، ا�H¤م (أوا|ــ�̾ اFو�³ــ¦ ا¤ــ ѴȻــ�½ȝــ�ل اa ِ
ّ
�įــ� ا÷ Ll µــt ¦أن �·��ــ µــ� Ѵɹ

 Áــ َّø7a¤ــ�ة ا øȕا 
َّ

ث %59.1)، وأن ѫɯ Ѳįــ×ر %40.9، ا�H¤ــ�̾ ا ــ� (أوا| øًuø�l  �øʕــU·: 
ً

ǒ×¥ــT ѳɷــ�u
ُ
� Áــ َّøا�H¤ا Áــ u�ȝأن ا Ȼt ــ�

ً
��} ِ

ّ
ــL اUȝــ8 ا� ½q÷ُ ǽ

ث 49.1%). ѫɯ Ѳįــ×ر %50.9، ا �H¤ــ�̾ ا Á (أوا| َّøــU· ѳȕا Áــ }øp×¤ا Ȼt ــ� øʕ�� ѳ Ѵɲإ ِ
ّ ѭɶÙــ q�³ــ�م � ѳɯ Áــf ѴɯL¤ا ÁــTرɈو

 ѫ Ѵʂ´ــ ѳȕا Vــ·: Fــ÷F
Ѭ

ɲــ¦ وªȕا vــ´ȝ ѬȭøــT×� (لNــu¤ا) ــ�7بU¶įا Áــ َّø¤�u| ¦ــ�ى ©Lأ<ــ Ѵɯــ�g� ــ�ن[� ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــt و©ــv ذ¤ــ�، �×:ــF آراء ©�´ّ×ِ

̼Áــ َّ÷ ѭŐ�¤ا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ| «ــ
ѫ

ǁف وHــ¦ دون �ــªȕا Áــ َّø³Ǔ©6ــ×ل إ ѫ Ѵʂم ÷ــ�Fــt 8ــUȝا Lــ½q÷ُ ǽ ̼Áــ َّ÷×´ȝت ا ѫɯــ×اøȕــ� ا÷ Ll µــt

ѫ 6ــ×ل �uــh اȝ×اøfــø�T Ȼt ̼vــ¦ اȝ�ــ�ل، ³ǒــ� اLuȝ|ــÁ 6ــ×ل �³�mــÁ ا¤ــĶL اȝ½�:ــLة  Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø|Lu© ــ×ة ѳ
ѫ

Ƶ و:ــ×د µــt Ѱ
Ѫ

ɱــ~ ا¤´�ــ�[��

 vــTوا ѫ Ѵʁو:ــ×د ��ــ� ȹــ�ري إøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįار�{ــ�ع ا Ѵɷ[ــúُ ̼Áــ�×aѫȕا Ȼt ِ
ّѭɶÙو�ــ Á َّ÷ Lــ ѭś¤ورة اFم ا¤ــįــ� آ ِ�ّU� أن µــ� Ѵɹ ѬȬ6ــ� Ѵɡــ�، وøʕ�U¶ Áــg}?´©

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ّص� ѫȕ³ــ� ا� ѳȕا اHــ×ص ¼ــa ѫ ѳɲ Áــ|Luȝا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
}uf Vــ�u÷ ــ� َّɆ ، ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝآراء ا Ѵ

ѫ
ǋ

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة الجزء الثالث: المواقف المتعلِّقة بالصحَّ

القسم الأوَّل: الرِّضا الجنسي

 Áــ�tاFȝور اFــ� �ــ
ً
ا| Ѭɷt(%49.6) ا Áــ َّø�¥x

Ѫ
įا Lــ½q

ُ
fــ�̼ � ِLّ¤وا Ѵť· ѳȕــ¥×ك اU¤ــ�ه ا ѳ

Ѭ
ɲ ~ا�ــ×ȝا Ѵ

ѫ
ǋ م Ѭɾ¼İ¤ ة Ѵɷ�ــ� ©ــ

ً
l�

ѫ
ɹــ�ك أ´¼ 

َّ
Ѱ اTįــ�İmع أن

Ѫ
ɱ�³ــ� Lــ½q�

̼Áــ�tاFȝا Áــ َّøɟ6ــ×ل أ ѫ ѴʁFــ ِ
ّ
� ��© Ѵɷx 28.6% و ѫ Ѵʂا|ــ�×© Ѵɷx 26.7% و:ــ×د vــ© µــ�ع، و¤�ــª ѳȕا ¦øــś� Ѵ

ѫ
ǋ

ــ�ت  ѳĻو Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ً́ ÷��� Vــ�u÷ ــ� َّɆ ،42.2% ــ�رضtــ  وا|ــ� %46.3 وø6 ، Ѵť· ѳȕع ا��ªــ�Tİ¤ Á َّøــU· ѳȕورة ا¤·]ــ×ة ا ѫů راء 6ــ×ل
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�مU�³įا Lــ½q÷

̼Á َّøــU· ѳȕت اİtا¤�{ــ� Ѵ
ѫ

ǋ Áا|�ــ×ȝراء 6ــ×ل دور ا
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ز ا¤�{ــ�وت ѳɷ÷ ǽ ̼ÁــøfL©ُ Á َّøــU·: Áــ� L ѳ

Ѭ
ɲ 6ــ×ل Lــq´¤ا

 ̼ ѫ Ѵʂا|ــ�×© Ѵɷx 48.3% و ѫ Ѵʂ39.7 ©×ا|ــ�% vــ�ت، ©ــ�İu¤ا Ȼt 7{ــ�ظ¥§ nــ�| Vــ· ѳȕا µــTر� Ѵɹ ــ�ءU·¤³ــ� اǒ ــ� 6ــ×ل ©ــ� إذاgً÷راء أ
Ѹ
įــ~ ا¥� ѫ Ѭɲ

.(20.0%) ѫ ѴʁFــ ِ
ّ
� ��© Ѵɷx ا|�ــ×ن أو×÷ į 40.0% µــ�، و¤�ــf ِLّ¤ا Ѵ

ѫ
ǋ 50.1 دور¼ــ�% Fــ ِ÷ّÙ÷  ــø6 ،ــ�عª ѳȕا Fــu� ة و�q½ــL اU�³įــ�م 6ــ×ل اȝــ×دَّ

ــÁ إ:ــLاء  َّøɟأ ȹذ¤ــ� إ Ѵɷ[ــ úُ ̼Áــ ــÁ وا¤{Lد÷َّ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ ѳɯ 
َّ ѭɶــ� �� Ѵ

Ѭʑ¤وا ،Á َّøــU· ѳȕا�ــ~ ا×ȝا Fــ ø�u� Áــt ِ×ّ´�ȝت اİtه ا¤�{ــ�Hــ¼ Lــ½q
ُ
�

̼Áــt ِ×ّ´�ȝا Á َّøــU· ѳȕة 6ــ×ل ا¤�;ــ�رب ا Ѵɷ´ــ �Uȝا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻوو ɞا¤�{ــ� ѫ ѴɶNــu�¤ ¦©ــ�Z Ѵť·: ~ــø��� ѴɸFو��ــ Á6ــ×ارات ©{�×6ــ

 ѫ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ «ّــ½ȝ³ــ� ا� ѳȕا اHــ¼ Ȼt ــ�tً� ѳķو أن ¼´ــ�ك إFو÷�ــ ، ѫ Ѵʂ:وNــ�ع §¥ــª ѳȕا ¦øــś� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�tاFȝا Áــ َّøɟــ�ل أø6 ًѴɯ×ــ� �ــ
ً
اȝ]ــ�ر�×ن ÷q½ــLون ا�{��

̼Áــm�´¤ه اHراء 6ــ×ل ¼ــ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷــ�� Fــø6×� و:ــ×د ȹإ Ѵɷ[ــú hــ}?´ȝــ�ري اøuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا ̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ� L;�¤ا
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 Ѵ
ѫ

ǋ ѳɷ� ѫ أ Ѵʁن ¼´ــ�ك ��ــ�ǒ �ǡ ،Ȼtــ�ري أøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįن اǒ �
َّ

ǡ ̼ت ѫɯــ�ø�¤ا µــ© Áــt×ª ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʁا¤��ــ� Áــ�س در:ــø�¤ مF?ــ�Uúُ ــ�ريøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįا

راء̾
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷف �ــ�İا<ــ� ȹا إ ً Ѵɷ[ا، ©ــ ً Ѵɷــ�ري �ــ�øuȝاف اLــ

ѫ
ɲįــ� ا Ѵʇ| Lــ½q÷ Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ت اt×f×ȝق، ا�øــU¤ا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ ̼ت ѫɯــ�ø�¤ا

Lاف ©�øuري = 1.033):
ѫ

ɲا) µ ѳĻزوا
Ѫ
ѳɯ �6{�ظİ¤ n�| V· ѳȕا ÁTرɈ Ȼt ء�U·¤ا «qu© �|1̼ �×ا

 µــt ــ� ً ѳ
Ѭ

ɲ ѫɯ أن ÷�ــ×ن ذ¤ــ� µــ� Ѵɹ ̼ــ�ءU·¤ا ѫ Ѵʂ� Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ vراء 6ــ×ل دوا|ــ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷــ�� ѫ Ѵʁــ��� ȹإ Ѵȹــ�u¤ــ�ري اøuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا Ѵɷ[ــú -   

̼ Ѵɷــ�� Ǚ[ــ~ �ــ¥� ѫ Ѭɲ Áــ ــ�ت |Lد÷َّ َّø}¥> أو ،Áــ َّø|���t×ا©ــ¦ 

Lاف ©�øuري = 0.949):
ѫ

ɲار (ا×ȕا ȹإ Á:�ȕدون ا Á َّøU· ѳȕا Á:وN¤ت ا�:�ø�6ا «
ѫ

ǁ وجN¤ا Ȼt Ѵ
ѫƯ�·÷ ̼2

 Áــ:�ȕون اFــ� Á َّøــU· ѳȕا Áو:ــN¤ــ�ت ا:�ø�6į وجNــ» ا¤ــ
ѫ

ǁ Áــ َّøɟراء 6ــ×ل أ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ vــTف واİا<ــ� ȹإ Ѵɷ[ــú vــ}�Lȝــ�ري اøuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا -   

̼ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� ــ�تu
ُّ
Ѵ ا¤ــ�Ѵɽ وا¤�×�

ѫ
ǋ ــ�

ً
|İ�>ا ѫ Ѵʁا ا¤��ــ�Hــ¼ Vــ�u÷ أن µــ� Ѵɹ ̼ــ×ارȕا ȹإ

Lاف ©�øuري = 0.793):
ѫ

ɲا) ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įا µ© F÷ ѫ Ѵɶ Á َّøU· ѳȕت ا��x َّL¤ا µt  ÷Fȕ3̼ ا

 ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įــ�ء ا´� Ѵ
ѫ

ǋ Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�xL¤ا Áراء 6ــ×ل دور ©´��]ــ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ً́  ¼´ــ�ك ���÷

َّ
Ѵ ¼ــHه اmȤــÁ أن

ѫ
ǋ vــ}�Lȝــ�ري اøuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا Lــ½q÷ُ -   

 ̼ ѫ Ѵʂ:وN¤ا

ــ�ت ا¤´qــL 6ــ×ل  ѳĻو Ѵ
ѫ

ǋ Ѵɷــ�� ѫ Ѵʁو:ــ×د ��ــ� ȹإ Ѵɷ[ــ�ت �ــt×f×ȝه اHــ¼ ̼Áــ َّø|���ــÁ أو ا<�İ|ــ�ت  ــ� ��{gــİøت |Lد÷َّ
ً
m��L© أن ÷�ــ×ن ذ¤ــ� µــ� Ѵɹ

̼ÁــTروFȝا Áــ´ ِøّu¤أو ا vــª� ѳȤراء دا<ــ¦ ا
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ع ــ» ا¤�´ــ×ُّ ѫǃ¤ ــ�ªʕɋ ــ×ن ذ¤ــ��÷ Fو�ــ ،Áــ´ َّøu© Ѵɯــ�g�

القسم الثاني: التفاوض İ القضايا الجنسيَّة بين الزوجين 

زواج 
Ѫ
įون أن اFــ��u÷ ٪45 

َّ
q6į ̼Á´ــ� أن َّøــU· ѳȕــ�ت ا:�ø�6įوا¤�×ا`ــ¦ 6ــ×ل ا Áــªøªȕــ�ت ا�İu¤6ــ×ل ا Áــt ��]ــ{´� آراء ©�´ّ×ِ Ѵ ا¤FراTــÁ، ا

ѫ
ǋ

uــ�ت̼ 
ّ
Ѵ ا¤�×�

ѫ
ǋ ѫ Ѵʁو:ــ×د ��ــ� Lــ½q÷ ــ� َّɆ ،ذ¤ــ� Ȼt ا|�ــ×ن×÷ į ٪60.8 µو¤�ــ ، Ѵɱů ون 6ــ×ارFــ» �ــ ѳĻــ�ت أزوا:�ø�6ــ×ا اª ѫǃ÷ ــ� أن ѳ Ѵɲ

 Lــ½q÷ــ×ن ذ¤ــ�̼ وfر�u÷ ٪22.2 ѫɾû� ،زواج
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įز ا ِNّــu� Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�xL¤ا Áون أن ©´��]ــFــ��u÷ ٪48.2 ع أنİmــ�Tįا Lــ½q÷ُ ،ــ�gً÷أ

ــ�  ّ́ ѳ
Ѭ

ɲ �ø¤ــ�T
Ѫ
ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ̼µــ ѳĻأزوا vــ© Á َّøــU· ѳȕا µــ Ѭʅ�©×¥u© Áــ[��´© µــ© ѫ Ѵʂ[ــ ѫ Ѵɲ ــ�ءU·¤ا 

َّ
��u÷ ѫــFون أن ѴʁHا¤´ــ�س ا¤ــ µــ�ل 48.3٪ ©ــø6 ا¤�¥ــ�

Ѱ و:ــ×د �6:ــÁ إȹ 6ــ×ار 
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ Lــ½q
ُ
ــ� اf×ȝــ×ع̼ � ُّ́ ة ¤�; ѭŏــ��© Ѵɷx �ø¤ــ�Tأ µ©F?ــ�Uú ــ�ءU·¤ا 

َّ
·ــV، وا|ــ� Ȼt ٪47.4 أن ѳȕا ÁــTرɈ

̼Áــ َّø7a¤ا Áــªøªȕــ�ت ا�İu¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ ــ�دل��© ɞــ×ح و�{ــ��}©

 Ѵ
ѫ

ǋ ѳɷ� ѫ أ Ѵʁن ¼´ــ�ك ��ــ�ǒ �
َّ

ǡ ،Ȼtــ�ري أøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįن اǒ �
َّ

ǡ ̼ت ѫɯــ�ø�¤ا µــ© Áــt×ª ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʁا¤��ــ� Áــ�س در:ــø�¤ مF?ــ�Uúُ ــ�ريøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįا

راء̼
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷف �ــ�İا<ــ� ȹا إ ً Ѵɷ[ا، ©ــ ً Ѵɷــ�ري �ــ�øuȝاف اLــ

ѫ
ɲįــ� ا Ѵʇ| Lــ½q÷ Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ت اt×f×ȝق، ا�øــU¤ا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ ̼ت ѫɯــ�ø�¤ا

 Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ً́ ÷��� Vــ�u÷ ــ� َّɆ ،راء
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ فİــ�>įا µــ© Áــ}¥� ѫɁ ت Ѵɯ×ــ�U© ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� Á َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ا¤�{ــ�وض Ŕ� Ѵ

ѫ
ǋ عİmــ�Tįا Ѱ

Ѫ
ɱ�³ــ� Lــ½q�

راء̾
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ F÷FــZ فİا<ــ� ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،ا ً Ѵɷــ�ري �ــ�øuȝاف اLــ

ѫ
ɲįــ� ا Ѵʇ| ѳɷــ�u÷ Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ت اt×f×ȝا hــu� ــ�ø¤إ ̼ Ѵɯــ�g�¤ا hــu� ×ــ
ѫ

ɲ ــ�ت ѳĻ×¤ا

Lاف ا�øuȝري̾ 0.793):
ѫ

ɲįا)  ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įا µ© F÷ ѫ Ѵɶ Á َّøU· ѳȕت ا��x َّL¤ا µt  ÷Fȕ1̼ ا

 ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įــ�×ى اU© دة Ѵɯز Ѵ
ѫ

ǋ  Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�xL¤ا µــt  ــ÷Fȕا Áــ َّø¤�u| راء 6ــ×ل
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ~ــø}l فİا<ــ� ȹإ Ѵɷ[ــú ــ�ري ¼´ــ�øuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا

|ــLاد̼
Ѫ
įــ�رب ا ѳ

Ѭ
ɲ أو Á َّøــU· ѳȕا Á|ــ���ا¤ Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ت|İ�>ــ� ا�U� اHــ×ن ¼ــ�÷ Fــ� ̼ ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ

Lاف ا�øuȝري̾ 0.985):
ѫ

ɲįا) �ƥ ُّ́ Ѭ
ɹ µt Ѵɷ�u�¥§ ة ѭŏ��© Ѵɷx h|ق رLl ȹأة إLȝا �;¥� ،V· ѳȕا ÁTرɈ � ُّ́ ;�¤ ̼2

ــ� úــ]Ѵɷ إȹ و:ــ×د   َّɆ ،Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ µــt أةLــȝا vــ ُّ́
Ѭ

ɹ µــt Ѵɷــ�u�¤ا Áــ َّø}ø� راء 6ــ×ل
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵɷــ�� ѫ Ѵʁــ��� ȹــ� إ´¼ Ѵɷــ�ري ا¤�ــ�øuȝاف اLــ

ѫ
ɲįا Ѵɷ[ــú

̼�³� ѳȕا اHــȮ ~ــ¥� ѫɁ «ــ
ѫ

ǁو Áــt ــ�ت ©�´ّ×ِ ّѳĻ×�

ــLاف 
ѫ

ɲįا Ѵɷ[ــú̾(0.939 ̾ــ�ريøuȝاف اLــ
ѫ

ɲįــ� (ا ѫʇt ¾ــ��t��m³ا µــ� ©ــ
ً
ــ�، <×| ѳĻزو vــ© Á َّøــU· ѳȕــ� ا Ѭʅ�©×¥u© ث 6ــ×ل

َّ
Fا¤�7ــ Áو:ــN¤ا ѭť ѫ Ѭɲ ̼3

 vــ © Á َّøــU· ѳȕــ�  ا Ѭʅ�©×¥u© 6ــ×ل Áــ َّ÷ L ѳɲ ث
ُّ

Fا¤�7ــ Ȼt Áو:ــN¤رة اFــ ــ�ل � ø6 وف� ѫȤت واİtــ� Ѵ ا¤�{
ѫ

ǋ Ѵɷــ� ــ�ري ا¤�ــ�Ѵɷ إȹ ا<ــ�İف � øuȝا

ا¤ــNوج̼

القسم الثالث: أهميَّة الجنس İ الحياة 

 ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ�دل��ȝم ا Ѭɾ¼įا Lــ½q÷ُ ̼Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʅ�:�ø�6وا Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤ــ�ء 6ــ×ل اU·¤ــ�ل وا:L¤آراء ا ѫ Ѵʂ� ~ــø}m¤ا¤{ــ�رق ا Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Lــ½q
ُ
�

ى ا¤L:ــ�ل  Ѵɶ ѫɾû� ̼³ــ�� ѳȕا اHــ ѳʅ ѳɷ� ً©ــ� أ Ѭɾ¼ــ�ء (%52.4) اU·¤ا Lــ½q�  ــø6 ،Á َّøــU· ѳȕا Ѵɷx Áــ�İu¤ا Ȼt ــ�øً�� ѳ Ѵɲإ 
ً

İtــ�}� Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا:�ø�6į ѳɯ

 �uــF ©ــLور �uــh ا¤Uــ´×ات ©ــµ ا¤ــNواج̼ 
ˤ

İɆو ˤѴɯــ�دt اLًــ8 أ©ــ�a÷ أن µــ� Ѵɹ Vــ· ѳȕا 
َّ

(%63.2) أن
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ــL ا¤·Uــ�ء (53.9%)  ½q
ُ
� ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ ø� Ѭɷ¤ا bّــ ѫ Ѵɲ Ѵɾ|و ̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ة Ѵɷــ�ت �ــ� |İ�>ا Lــ ½q� į ،Á َّøــT�Tأ Á�7:ــ� Vــ· ѳȕا Áــ َّøɟ

Ѫ
ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ|

 ѳɷ� ــ�Fuادًا أ Tن اLــ ½q÷ (57.9%) ــ�ء U·¤ا 
َّ

ــ�İmع أن Tįا Lــ ½q÷ُ ،ا ً Ѵɷ>أ ̼Áــ tو ѭŐȝا Ѵɷx Á َّøــ U· ѳȕت ا�ø�×¥ــ U¤ــ¦ ا ø¥�� Ȼt ــ� ¼ Ѵɷ���� ѳɷ� ــ� أ ©ً Ѭɾ¼ا

 ѴɶFــ ــ» و��
ѫ

ǁ Áــ َّøɟأ Lــ ½q÷ُو ،Áــ راء ا¤{Lد÷َّ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــّ×ع ز ¼ــHا ا¤�´ ѳɷ÷ ̼(42.1%) ــ�ل:L¤ ѳɯ Áــ Á ©��ر³ َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤6ــ×ل ا Áــ َّøªø¥u� Ѱɀا ѳɶ ȹم إ ѫŶ³İ¤

̼Áــ ªøªȕــ�ت ا �İu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�دل ��ȝــ� اf ِLّ¤ن ا ѫŶ¤ وجNــ ا�ø�6:ــ�ت ا¤

ة الانجابيَّة والجنسيَّة القسم الرابع: مخاوف  الصحَّ

 ÁــTر�ªȝ ــ��Uȝا nــøm?�¤ا Lــ½q÷ُ ̼Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ~ :×ا³ــ� ا¥� ѫɁ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ� Ѭɷ[© ــ�وف ѫɁ و:ــ×د Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Lــ½q�

 ѫ Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ̼³ــ�� ѳȕا اHــ�ل ¼ــø6 ــ�ءU·¤ا ѫ Ѵʂ� ѳɷ� ا إȹ �¥ــ� أ ً Ѵɷ[ــ�ل، ©ــ:L¤ا ѫ Ѵʂ� 47.0% ¦ــ�ء ©���ــU·¤ا ѫ Ѵʂ� 53.0% ر¼ــ�F� Áا|�ــ×© Áــ�U¶ Vــ· ѳȕا

 Ȼt Áــq|�Ȥا ѬȬــ�وɁ ــ�ء ´�ــ� أ Ѵ ا¤×�ــ� U}³ــ¾ وا¤�¥
ѫ

ǋ ــ�عª ѳȕة ا َّNــ¼ ȹــ×ل إ ت 6ــ×ل tــFم ا¤�ــFرة Ȼt ا¤̀× ѳɯــ�: Ѳįا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
}ø}l 

ًѬɯــ�ك �{ــ�و ´¼ 
َّ

إن

اa�³įــ�ب̼

 ȹا إ ً Ѵɷ[ــ�ل، ©ــ:L¥§ 41.4% Áــ�U·� Á58.6 ©��ر³ــ% Áــ�U·� ــ�ءU·¤ى اFــ� ¤ــ
ً
�×ّ}� Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ Ѵ

ѫ
ǋ Áو:ــN¤ــ�درة ا�© Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Lــ½q÷ ،ىLأ<ــ Áــø6 ѫɯ µــ©

̼Vــ· ѳȕا Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�درة�ȝ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Á َّøــU}´¤ــ�رات ا��tįا Áــ َّøɟأ

ѫ %46.4 و %53.6 ¤ــFى  Ѵʂ� اوح Ѭɷ÷ ك Ѭɷ[و:ــ×د �¥ــ� ©ــ Lــ½q÷ ،ــ�ض ѳĻ Ѳįار اLــ�ذ �ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲــ¦ واU·¤ا Ѵɽqــ´� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�ر�[ȝزواج 6ــ×ل ا
Ѫ
įــ� ��¥ــ� ا

َّ
¥u�÷ Ѵɾ|

̼ Ѵɯــ�g�¤ه اHــ�ل ¼ــø6 ك Ѭɷ[ــȝا ɞا¤�{ــ� Áــ َّøɟأ ȹإ Ѵɷ[ــúُ ــ� َّɆ ،ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا

 Ѵɯــ�g�¤ز ا ѳɷ÷ ّــ�مu¤ا¤�]ــ��¾ ا µو¤�ــ ، Ѵť· ѳȕوا Ѵ ِŅّaا¤�¥ــ� ا¤ــ Áــuø�l Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� وقLا¤{ــ hــu� Vــ�u� ¦ــø`�}�¤ا 
َّ

Ѱ أن
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Lــ½q�

Ѵ ¼ــHا ا¤Uــ�øق̼
ѫ

ǋ Áــ� Ѭɷ[ȝا

القسم الخامس: المتعة المشتركة
·ــø6 ،Vــ  úــ]Ѵɷ %87.6 ©ــµ ا¤·Uــ�ء و%49.0 ©ــµ ا¤L:ــ�ل  ѳȕا Áــ َّøɟ6ــ×ل أ Áؤ÷ــL¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�

ً
��} ِ

ّ
 ¼´ــ�ك ا�

َّ
Ѱ أن

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½ِq

ُ
�

 ȹإ µــ¥ Ѵɹ ــ�ءU·¤ا 
َّ

Ѵ ¼ــHا ا¤Uــ�øق، ÷q½ــL أن
ѫ

ǋو ̼Áــu�ȝة واHا§¥ــ ȹإ Áــ:�ȕــ� اgً÷أ µــ َّªg�÷ ¦ــ� ،nــ�ب |�ــ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ȼt اŰًــ��© Vــû¤ Vــ· ѳȕا 
َّ

إȹ أن

ــÁ §¥;·ــU·� Vــ�Á أȻt ©ــµ ا¤L:ــ�ل̼ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ѵɷx ا³ــ�× ѳȕه اHــ¼ Ȼt ѳɷ� �øــF �ــ]Ǚ أ ا¤��

ة الجنسيَّة والانجابيَّة الجزء الرابع: الممارسات المتعلِّقة بالصحَّ

ل 
َّ

Fــuȝا Lــ½q÷ُ  ــø6 ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤وا Vــ· ѳȕا³ــ� ا×: µــ© Áــt×ª ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ل:L¤ــ�ء واU·¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ
ѫ

ūوق واLــ| µــt عİmــ�Tįا Ѱ
Ѫ

ɱــ~ �³ــ�[��

ــ�  ُّ́
ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ءU·¤ز �{ــّ×ق ا ѳɷ÷ ǽ ̼ق�øــU¤ا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ل:L¥§ ــ�
ً
¤L:ــ�ل (30.2%) �{ّ×� ѳɯ Áــ�ء (%69.8) ©��ر³ــU·¤ا ѫ Ѵʂ� Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ مFــu¤ Ѵȹــ�u¤ا

ѫ ا¤L:ــ�ل̼ Ѵʂ� 8.7% ¦68.4 ©���ــ% Áــ�U·� (Áــ َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤ا) Ѵ
ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįا ÁــTرɈ

 µ50 ©ــ% Ѵɷ[ــú ѫɾû� ̼Á َّøــU·: Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ ل  %34 ©ــµ ا¤L:ــ�ل و%12 ©ــµ ا¤·Uــ�ء ³ǒــ×ا دون TــF´t 18 µ©ــ� <�fــ×ا أوَّ
َّ

Ѱ اTįــ�İmع أن
Ѫ

ɱــ~ �³ــ�[��

ز ¼ــHا اø¥7�¤ــ¦ ا¤{ــ�رق  ѳɷ÷ ̼Á´ــT 24 ȹ18 إ µــ© Áــ َّ÷ Lªu¤ة ا Ѭɷ}ا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ ȹو
Ѫ
įا Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʇ� L ѳ

Ѭ
ɲ ــ×اf�> «ــ َّѫʅأ ȹــ�ء إU·¤ا µــ�ل و%57.6 ©ــ:L¤ا

 Ǚ[ــ� Lــy`
Ѫ
įا Áــ َّ÷ Lªu¤ة ا Ѭɷ}ا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ ȹو

Ѫ
įا Á َّøــU· ѳȕا µــ Ѭʇ� L ѳ

Ѭ
ɲ ــ�ءU·¥§ ــ  ÷�ــ×نø6 ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ȹو

Ѫ
įا Á َّøــU· ѳȕا Áــ� L;�¤ ѳɯ ــ×ض ѫȕــ� اø�×� Ѵ

ѫ
ǋ

 ѫɾû� ،ــ�©ً�t 18-24 Áــ َّ÷ Lªu¤ا Áــð}¥§ 42.4% Áــ�U·� ة ا¤]ــ��ب Ѭɷ| Ѵ
ѫ

ǋ Á َّøــU·: ــ�رب ѳ
Ѭ

ɲ ــ×ض ѫȕ 
ً

İøــ� ©ــgً÷ن أLــ½q÷ ــ�ءU·¤ــ�ل̼ ا:L¤ ѳɯ Á7ــ×ظ ©��ر³ــ¥©

̼ȹو
Ѫ
įــ» ا Ѭʇ� L ѳ

Ѭ
ɲ Fــ´t ــ�رƟ

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�tً ُّ×´� ѭɷ� ÷�ــFو ا¤L:ــ�ل أ

ѫ أن ا¤L:ــ�ل ǜ[úــ×ن %67.0 ©ــµ ¼ــHه  Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،14.8% Áــ�U·� Áــ َّø³و Ѭɷ�¤ Ѳįا Vــ· ѳȕــ�رب ا ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
lاL ѫ ѫɲــ�ء أ�ــ¦ اU·¤ــ� أن اgً÷أ Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½q� ǽ

 vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tــ×ع اf×© Ѵ
ѫ

ǋــ�ء (%16.0)̼ وU·¤ ѳɯ Á(%54.6) ©��ر³ــ ѳɷ� ً©ــ� أ Ѭɾ¼ــ�ل ا:L¤ا Lــ½q÷ ،Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝة اF¼ــ�[ ѳɹ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ̼Áــð}¤ا

ــ� �·Uــ�Á %56.9 ©���ــ¦ L¥§ 47.7%:ــ�ل̼ ً̀ L6 ѭɷ�  ا¤·Uــ�ء أ
َّ

اªȕــ¦، ÷�ــFو أن

رة ا¤û�mــ�  Ѵɯز Ȼt 
ً

įإ��ــ� ѭɷ� ¤L:ــ�ل (%43.1)، وأ ѳɯ Á(%56.9) ©��ر³ــ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F ѫȕ ــ×ل ×̀¥§ Áــ �ѭɷ رو÷َّ  ا¤·Uــ�ء أ
َّ

ا، ÷q½ــL أن ً Ѵɷ>أ

Á (%62.4 ©���ــ¦ 37.6%). َّøــU·: Áــ َّøū Ѵɯــ�g� ــ��U�

ــø6 ،Áــ  ��{�tــ¦  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤وا Vــ· ѳȕ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا³ــ� ا× ѳȕا µــ© Áــt ِ×ّ´�© Áــt×ª ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�ت|İ�>ا µــt ر�ــ�م

Ѫ
įــ~ ا[�� ،Álــ�U��

̼ Ѵɯــ�g�¤ه اHــ�ه ¼ــ ѳ
Ѭ

ɲ Áــ}¥� ѫɁ قLــm� ــ�ل:L¤ــ�ء واU·¤ا
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ة ثانيا: نتائج الاستبانة التحليليَّ

زواج 
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ � ِ

ّ
¥u�ȝــ�ت اTر�ªȝا�ــ~ وا×ȝوا Áــ |Luȡ§ Ѵȹ�ȕا vــf×¤ــ�ف ا[�� Ѵ إȹ ا

ѫʏو Ѭɷــ� ¤įــ�ن ا ø��Tįف اFــ¼

´ــ� ©ــµ إ¤�ــ�ء 
َّ
�© ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا µــ© Áــ}¥� ѫɁ ا³ــ�×: µــt Ѱ

Ѫ
ɱــ� ردن̼ و�]ــ{� ا¤´�

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ واجNــ T ѫــ�� Ȯــ» ا¤ ѴʁHــ ѫ وا¤ Ѵʂ:و ѫ Ѭɷȝا

ــÁ واȝ×ا�ــ~ وا�ªȝرTــ�ت̼ |Luȝت ا Ѵɯ×ــ�U© Ѵ
ѫ

ǋ ѫ ѴʂUــ · ѳȕا ѫ Ѵʂ� ة Ѵɷوق ا¤�ــ�Lــ ا¤gــ×ء Ȼt ا¤{

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة:  المعرفة المتعلِّقة بالصحَّ

 Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا µــ© Áــ}¥� ѫɁ ــ�ء �]ــ�ن :×ا³ــ�U·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ|Luȝت ا Ѵɯ×ــ�U© Ѵ
ѫ

ǋ Áــp×7¥© وقLــ| µــt Ѵ
ѫʏو Ѭɷــ�¤įــ�ن اø��Tįــ~ ا[�

 Áــ َّø|Lu© ــ×ات ѳ
ѫ

Ƶ Ѱ
Ѫ

ɱت ا¤´�ــ�Lــ ѫƊأ ǽ ،Áــ�×aѫȕا Ȼt �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ ¦ــ�© Áــ´ َّøu© Ѵɯــ�g�� ــ�øًtو ѫ ѴʂUــ· ѳȕا Ǟ Lــ ѫƊأ ѫɾû� ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا

ث̼ ѫɯ Ѳİ¤ Á َّø¥ــT�´�¤ــ�ء اgt
Ѫ
įا Ѵɱ ѭŐ� ــ�ب وa�³įــ~ اuf ¦ــ�ت ©įــ� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ ة Ѵɷــ��

ــø6 ̼Áــ   َّ÷ ِ Ȼt ا¤Huر
ّѭŏÙــǳ ريǓــ� ــÁ ا¤y]ــ�ء ا¤ َّøɟد وأ ِ

ّ
Fــu�ȝا hــø�ȝا Vــû�� Áز©ــİ�© ¦ــ �© vــ øfا×ȝ «ــ ½ª

ѫ
ǁ Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ــ~ ا ا<�¥

 Áــ
َّ
�F� ــ�ت©×¥uȝا ѭŐ¶ ز ِNّــuو� ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕ ѳɯ Áــ َّ̀ � ѫȕا Áــ َّø7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ــ�ول ا´�� Ѭȭ©ــ�Z Á َّøــU·: Áــ َّø}ø��� Ѱɀا ѳɶ ورة و:ــ×د ѫů Ȼt وقLه ا¤{ــHــ¼ Fــ ِ

ّ
�Ù�

̼Áــ َّøt×f×©و
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ة الجنسيَّة والإنجابيَّة: المواقف نحو الصحَّ

 ѫɾû� ̼Áــ ــÁ وا¤{Lد÷َّ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Vــ�u� ، ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ× ا
ѫ

ɲ Áــt ــ�ت ©�´ّ×ِ ُّѳĻ×ــ8 ©×ا�ــ~ و�Uȝز ا ѳɶأ 

ــ� 
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Á³ــ� ¼´ــ�ك آراء ©���÷´ــǒ ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ}øp×¤ا Ȼt Áــ َّø7a¤ــ�ة اøȕا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯو Áــ�tاFȝا Áــ َّøɟــ¦ أ�© Áــ´øu© Ѵɯــ�g� Ȼt Á³ــ� ¼´ــ�ك ©×ا|�ــǒ

̼Á َّøــU· ѳȕت اİtا¤�{ــ� Ѵ
ѫ

ǋ Áا|�ــ×ȝودور ا vــ ُّ�ª�¥§ Á َّøــU· ѳȕروة اHا¤ــ ȹــ×ل إ ورة ا¤̀× ѫů ¦ــ�© Ѵɯــ�g��

 ، ѫ Ѵʂ:وNــ ѫ ا¤ Ѵʂ� Á َّøــU· ѳȕا Ѵɯــ�g�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ وا¤�{ــ�وض ، Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ــ× ا
ѫ

ɲ ــ�ت ُّѳĻ×�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ 
ѫ

Ūو:ــ×د �{ــ�وت وا ȹإ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�رت ا¤{;ــ×اتZأ 

 ѫ ѴɶNــu�¤ Áــªøªȕــ�ت ا�İu¤ــ×ح دا<ــ¦ ا�}ȝــ×ار اȕا ѫ ѴɶNــuو� Áــ َّø|���¤ا Fــø¤���¤ا Áــ ѳȕ�u© Áــ َّøɟأ Ȼt ه ا¤���÷´ــ�تHــ¼ Fــ ِ
ّ
�Ù� ̼ــ�ةøȕا Ѵ

ѫ
ǋ Vــ· ѳȕا Áــ َّøɟوأ

fــ�̼ ِLّ¤ــ�دل وا��ȝا ɞا¤�{ــ�

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة:  الممارسات المتعلِّقة بالصحَّ

 ،Vــ· ѳȕا µــt ــ�ع´�©įت اį
َّ

Fــu© ذ¤ــ� Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�� Áــ}¥� ѫɁ ــ�تTرɈ µــt Ѱ

Ѫ
ɱــ{� ا¤´�ــ�[� 

ــ¦،  ªȕا vــ ´© ¦ïــ� Tام وF?ــ� Tوا ،Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد ا ȝك اİ ѬʇTــ�، وا ³ Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Á َّøــ U· ѳȕــ�رب ا Ѵ ا¤�;
ѫ

ǋ 
ً

ــLاط ѫ ѫɲو ا ،ȹو
Ѫ
įا Á َّøــ U· ѳȕة ا ѳɷ ѫȕا Lــ Ɵو

̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ وا¤̀×

¤L:ــ�ل̼  ѳɯ Áر³ــ��© Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ ´ــ� اTįــ�ª´�ء، واTــ�Fuادًا §¥̀× ѳ
Ѭ

ɲو ، Ѵť· ѳȕــ�ع ا´�©įا µــ© Ȼtت أį
َّ

Fــu© ــ�ءU·¤ت اLــ ѫƊأ 

³ــ�̼ �Uــ¥n ¼ــHه  Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Á َّøــU·: ــ�رب ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
lاL ѫ ѫɲ³ــ� أ�ــ¦ اǒو Lــy`أ µــT Ѵ

ѫ
ǋ ȹأو Á َّøــU·: ات ѳɷ ѫȕ ÁــfLt ــ�ءU·¤³ــ� اǒ ،ذ¤ــ� Ȼt وةİt

¤L:ــ�ل وا¤·Uــ�ء  ѳɯ Áــ`� ѫȕت اİøــg}�¤ــ�ت وا:�ø�6įا vــ� ©ــT�´�� Áــ َّøū Áــ َّ÷�tــ�ت ر©F>و Áــaa ѫɁ تİ>Fــ� ȹإ Áــ:�ȕا Ȼt ــ×ءg¤ا Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ�

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ن ا[�

التوصيات:
 Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ل ا� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ  7�¤ت وا�Tر�ªȝت وا�T�øU¤ا Ȼt ةF÷Ft ات Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Ѵ
ѫʏو Ѭɷ�¤įن ا�ø��Tįا � ѫʇt L}Tأ Ѵ

Ѭʑ¤ا Ѱ
Ѫ

ɱ��´¥§

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا

 ѭŐ¶ ز ِNّــuو� ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕ ѳɯ Áــ َّ̀ � ѫȕا Áــ َّø7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ا ѰȔــ�u� ،أةLــȝــ¦ وا:L¤ا Ǟ فFــ ѬʇU� Ѭȭ©ــ�Z Á َّøــU·: Áــ َّø}ø��� Ѱɀا ѳɶ ȹإ Áــ َّ7¥© Áأولاً، ¼´ــ�ك �6:ــ
̼Áــ َّø|��� Á َّøــT�U6و Áــ

َّ
�F� ــ�ت©×¥uȝا

 Ѵ
ѫ

ǋ ــ×ا: وَّ ѫ Ѭɶ ѫ ѴʁHوا¤ــ ѫ Ѵʂ:و ѫ Ѭɷȝزواج ا
Ѫ
İ¤ Áــt ِ×ّ´�ȝــ�ت ا:�ø�6įا Áــ ѳȕ�uȝ Áز©ــİ¤ــ�رات ا½ȝوا Áــ|Luȝ ѳɯ Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵɒ ِ

ّ
Fــ�© Fو÷ــ ѫ Ѭɶ ــ� ѳ Ѵɲ ،ًثانــيا

 Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Ѵɯــ�g�¤ا Áــ ѳȕ�u©ــ¦، وªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا ѫ ѴɶNــuة، و� ѫ

ِ
ّѴɷ7ــ�© Ѵɷxو Á6ــ��© Á َّøــU·: Áــ َّū ــ�ت©F> Ѵɷ|×ذ¤ــ� �ــ ¦ªــ[úردن̼ و

Ѫ
įا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤وا Ѵť· ѳȕا Nــ;u¤ ѳɯ

 ѴɸFــ ــ×ارد §¥�7ــ  وا¤�uــ¥Ѵɽ و�� ȝا bــøa ѫ Ѭɲو Áــ َّ©�t Áــ َّøū Áــ و¤×÷َّ
Ѫ
ǒ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ Áــ و¤×÷َّ

Ѫ
įــ�ء اmtــ�ت إT�øU¤ا ѴƯ³ــ�` Ȼt Ѵ

ѫƯــ� ــا، ÷· ثالثً
 ѫ Ѵʂــ�

Ѭ
ɹو ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�واةUȝا ѫ ѴɶNــuو� ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¥§ Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Áــ َّø|���¤ــ� اïا×u¤ا Áــ ѳȕ�u© ذ¤ــ� ¦ªــ[úل̼ و� ѳȤا اHــ¼ Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ت©F ѫȕا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʇūّ ة �]ــ�ن Ѵɷ´ــ�U© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲį ادLــ|
Ѫ
įا

ة ثانيا: نتائج الإست بانة التحليليَّ

 ،Áــ|Luȝــ�، اø|اLx× ѴɹF¤ــ�م̾ اUأ� Áــu� ، ø6ــ  ÷´ــ�Ŕ اø��Tįــ�ن إȹ أر ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µــ© Áــt ِ×ّ´�© Ѭȭøــ�ن �]ــ�ø��Tįا µــ© Ѵƭ×ء ا¤´ــNــ ѳȕا Ѱ
Ѫ

ɱت �³ــ�Lــ ѫƊأ

ــ�ت، وا�ªȝرTــ�ت̼ ُّѳĻ×�¤ا

القسم الأوَّل: البيانات الشخصيَّة
 ،Áــ َّ÷ Lªu¤ــ�ت اð}¤وا ، Ѵť· ѳȕا vــ÷ n ا¤gــ×ء Ȼt ا¤�×ز ِ

ّ
ردن، ø6ــ  �Uــ¥

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ أةLوا©ــ 

ً
İ:(51) ر µت ©ــ ѫɯــ�ø� vــ ѳķ َّ Ѭɸ ،ــ�ø|اLx× ѴɹF¤ل، ا وَّ

Ѫ
įا Ŕا¤ــ� Ѵ

ѫ
ǋ

 Áــ�U·� ــ� ©ً�t 35-39 Áــ َّ÷ Lªu¤ا Áــ ð}¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�U¶ ѳɷ� ــ� ¶Uــ�U·� �øًïــ�Á (78.43)%، وأ
ً
�×ّ}� Ѱ

Ѫ
ɱــ� ــLت ا¤´� ѫƊأ ̼Áــ َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ�ȕوا ، Ѵɔøــ ¥u�¤ــ�×ى اUȝوا

̼Áــ َّøu©�: ــ�دة ѭř Ȼt ѫ Ѵʂ¥(47.05)% �6`ــ ȹإ Ѵɷ[ــú ــ�øʕªø¥u� ــ�uً÷ (35.29)%، و�×ز
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ا  ً Ѵɷــ� �ــ�tً ، و (5.88)% أرا©ــ¦̼ ÷�uــV ذ¤ــ� �´×ُّ ѫ Ѵʂــ�¥m© %(11.76) ، ѫ Ѵʂ¥ــa}´© %(5.88) ، ѫ Ѵʂ:و ѫ Ѭɷ© %(76.47) نǒ ،Áــ َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ7ــ�¥§ Áــ�U·¤ ѳɯ

̼Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ــ�ت اø}¥ ѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ

ѫل،  ѫɷ© ت َّѳɯت، ور� ِ
ّ

ȡuــ ، و© ѬȬــ�د ø` ~ــ ï�p×¤ا ¦ªــ ــ�ء، �] U·¥§ ̼Áــ َّø}øp×¤ــ�ت ا َّø}¥ ѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ �uًــ Tــ� وا tً ُّ×´� Vــ �u� ــ�ن ø��Tįا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�ر� [ȝا Áــ ´ ِøّu¤ا

، إȹ :�³ــ� ©�t×ّmــ�ت و�l¤�ــ�ت̼  Ѵɒ×ــ�ȕــ�ع اm�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ت}
َّ

p×©و ،Á َّøــU}³ ــ�تø`�a�>ــ�ت، وا َّøt Ѭɾ:ــ�ت ا�6 ѳɯو ،Áــ÷�tL¤دور ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ت| ѭŐ©و

�ت،  َّø ѳɁ ѳɷ¤ا ÁــTF´¼ــ�ل، وا¤�7ــ ، وƟ
Ѫ
įدة ا Ѵɯور ،Áــ�T�Ȥــ�، وا

َّ
�Ùȝــ¦ اªu¤ارة، واNــ ѳȕوا ،VــúرF�¤ǒ Áــt Ѵ وï�pــ~ ©�´ّ×ِ

ѫ
ǋ ــ×ا¥�

Ѭ
ɹ Fــ�ل، |�ــ:L¤ــ� ا أ©َّ

 Á³ــ�øa¤ا Ѵ Ѵʑ´ا¤�´ــ×ك، و|ــ Ѵ
ѫǍ
َّ

p×ــ�ت، و©ــø ѳɁ ѳɷ¤ا ѴţFــ´ɋو ، ѫ Ѵʂ�ا¤��6ــ ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ ــ¦، وذ¤ــ�ªu¤ا µــt ѫ Ѵʂ¥ــl�u¤وا ،Ǔø³ــǓøȝوا ، Ѵ
ѫ

ǋŰȝــ¦ اªu¤وا

̼ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Áــ َّø´½ȝــ�ت ا َّø}¥ ѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ Ѵɷع ا¤�ــ� ــ� ÷q½ــL ا¤�´ــ×ُّ َّɆ ، Ѭȭøــ��ت ا¤į
Ѹ
İ¤

´ــ×ب( %10)̼ وأ|ــ�دت u�( 84%)ــFم  ѳȕ(%39)، وا nــT×¤ل ( %51)، ا ѭŖ¤ا Áــ�U¶ ــ�y¥�  ــø6 ،Áــ©�� Ѳįا µــ� U6 ѫــ� أ©� Ѵʂــ�ر�[ȝا vــ÷ َّ �×ز Ѭɸ ǽ

̼Áــ َّ÷Ű�¤وا Á َّøuªــU¤وا Áــ َّø�Lȕا ¦ªــ[� Áــ��tو:ــ×د إ µــt( 16% ) zأ�¥ــ ѫɾû� ،ــ�ت��tو:ــ×د إ

̼ÁTراF¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂر��[ȝع ا Á و�´×ُّ َّø¥ø�
Ѭ

ɹ ز ِNّu÷ � َّɆ ،Á َّø|اLx× ѴɹF¤ا�³ ا× ѳȕا  ø6 µ© Á´ ِøّu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ��ً|į �tً ُّ×´� Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ا L½q�

القسم الثاني: المعرفة
السؤال الأول:

َّ lــLح TــÙال  Ѭɸ ،«ــu´� Áــ��: Ѳį6ــ�ل ا Ѵ
ѫ

ǋ ̼“Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م ”ا ѫǃ ѳɹ «ــ Ѭʇ|Lu© ىF6ــ×ل ©ــ Áــ´ ِøّu¤ــ�{��ء اTى اLال، :ــÙــU¤ا اHــ¼ Ѵ
ѫ

ǋ

̼ Ѵɽ¼ــ�}ȝــ�ل �¥ــ� اø6 ɞLــq³ Áــ ѳĻو µــt Ѵɷــ�u�¥§ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Ѵ
ѫ

ǋــ�fإ

؟ َّ
Ѵ ѳʏ� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا �6×ق �ـ Á|Lu© �÷F¤ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 65% 35% 100ء 

100 %45.5 %54.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 61% 39% 100

 µأ:ــ�ب %61 ©ــ ،Fــ÷F7�¤ ѳɯو ̼“Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا” Ѵɽ¼ــ�} ѳɹ Áــ|Lu© «ــ ѴʅF¤ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µة ©ــ Ѵɷــ�� Áــ�U¶ 
َّ

ــFول أİtه أن ѳȕا µــ© Lــ½q÷

̼“į” 39 أ:��ــ×ا �ـــ% 
َّ

ѫ إن Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،“«ــu³” ـــ� ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

 µــ  أ:��ــ� (%65) ©ــø6 ،ــ×ر�H¤ا µــ© Ȼt³ــ� أǒ ت��ø;ــ�Uȝث ا ѫɯ Ѳįا Áــ�U¶ 
َّ

ѫ أن َّ
Ѵʂــ�� ،Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃ© ~ــ÷ Lu� Fــ´t

 Á|Luȝا Ѵ
ѫ

ǋ b�³ــ ȹإ Ѵɷ[ــúُ ــ� َّɆ ،ت ѳɯــ�: Ѳįا Ȼt ــ�
ً

q
ُّ
}

Ѭ
ɲ ونLــ½q÷ Fــ×ر �ــ�H¤أن ا Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ Lــ½q

ُ
ث �ـــ ”u³ــ»“ ©���ــ¦ (%54.5) ©ــµ ا¤�Hــ×ر̼ � ѫɯ Ѳįا

̼Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃ ѳɹ

ت U6ــ�  ѳɯــ�: Ѳįا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ً́ ÷��� r(%35)̼ و¤×6ــ Áــ|Luȝم اFــt Áــ�U¶ ³ــ�ǒ ѫ Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،Áــ|Lu© (65%) µــ Ѭʇ�U¶ ــ�y¥� ،ث ѫɯ Ѳįى اFــ¤ Áــ|Luȝا bّــ ѫ Ѵɲ Ѵɾ|

 
َّ

ــL أن ½q÷ُ ــ� َّɆ ، Ѵţــ�T
Ѫ
įوا Áــ ــ×م وا¤��³×÷َّ ¥�F¤ــ×س وا ÷ ــÁ ا¤�Ǔ¤×ر Ȼt ѫ در: Ѵʂ¥ــ`�ȕا ѫ Ѵʂ� Áــ t ِ×ّ´�ȝت ا ѳɯــ� : Ѳįــ� ا ³ǒ  ــ ø6 ، Ѵ Ѵɿدǒ

Ѫ
įــ�×ى ا Uȝا

̼Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɒ×ــ ѫǃ ѳɹ Áــ|Luȝــ�×ى اU© ورة ѫŰ¤ ѳɯ Vــ�u÷ į Ѵ Ѵɿدǒ
Ѫ
įــ�×ى اUȝا

 ̼Áــ َّø|���¤وا Á َّøa?ــ�ت ا¤]ــ َّø}¥ ѫȕا Ȼt Fــª�u� دة
َّ

Fــu�© ــ�ت:��´�Tع وا ــÁ إȹ �´ــ×ُّ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃ© ات 6ــ×لF َّøــU¤ت ا ѳɯإ:ــ� Ѵɷ[ــ�

̼ و÷�uــV ذ¤�  Ѭȭøــ¥� Áªø¥ــU¤ا Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا ȹــ�رة إZ Ѳį³ــ� اǒ ѫɾû� ،ــ�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ¦ واªȕ6ــ×ل ا Nــ
َّ
� Ѭɷ÷ ت ѳɯــ�: Ѳįا Ѵ

ѫ
ǋ ѴťûïLــ�ه ا¤ــ ѳ ِ

ّѬ
ɲįا 

َّ
÷q½ــL أن

̼Á َّ÷FــU ѳȕا Áــ َّ7a¤وا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɒ×ــ ѫǃ© ѫ Ѵʂ� ــ�س��¤įا µا ©ــ ً Ѵɷــ�� 
ً
�ــFرا

ــ�  øƟ «ــ
ѫ

ǁ ȹإ Ѵɷ[ــ ú ــ� َّɆ ،«ــ �u¤ي، واŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ ــ×įدة، وا¤�´ ــ¦ اªȕــ¦، وا¤ �© ،Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا ůــ� ´u� ѳɷ� ــ� أ øًtات وF ِøّــU¤ت ا ѳɯز إ:ــ� ѳɷ�

رة”،  ѭɯو”إ ،”Áا|�ــ×�© Á َّøــU·: ــ�ت�xو”ر ،“Á َّøــU·: ا|ــ�تL
ѫ

ɲــ¦ ”ا�ت ©�ǡ امF?ــ�Tا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�aً�³ Lــ½q÷ ،ذ¤ــ� vو©ــ ̼Áــ َّ÷×�
Ѫ
įوا Áــ َّø©×©

Ѫ
įت ا� َّø¤وÙــUȡ§

̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ق ا�øــT Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�ø�F¤دات اLــ}ȝام اF?ــ�Tا Ѵ
ѫ

ǋ rــ
ُّ
}

Ѭ
ɲ ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،”ة ѫ ѴɶLــx”و
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ــ�̼  ѳʅ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Áــ�ø�F¤دات اLــ}ȝوا Á7ــø7a¤ا Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا Áــ َّ̀ Á، و<� َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا³ــ� ا× ѳ ѳɲ Ѵƭ×دة ا¤ــ ѴɯNــ¤ Áأن ¼´ــ�ك �6:ــ 

ѫ
Ūا¤ــ×ا µــ©

 ѫ Ѵʂ÷×ــøȕا ѫ Ѵʂ³ــ�� ѳȕا ѫ Ѵʂ��Ȯ ¦©ــ�Zــ8 وøū «ــ
ѫ

ǁ ــ�ø�
Ѭ

ɲ ن ѫŶ¤ Á َّ÷FــU ѳȕا Áــ َّ7a¤وا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ѫ Ѵʂ� قLــ» ا¤{ــ
ѫ

ǁ ѫ ѴɶNــu� ѫ َّ
Ѵʂuذ¤ــ�، ÷�ــ ȹإ 

ً
Áــ|�fإ

|ــLاد̼
Ѫ
įــ�ة اø6 Ѵ

ѫ
ǋ

Á دون  َّøــU· ѳȕا³ــ� ا× ѳȕا Ȼt ــ�Tً�Tن أǒ ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا 
َّ

ــÁ أن َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃ© ــ×ر 6ــ×ل�H¤ت ا ѳɯإ:ــ� Ȼt عİ ِ
ّ
lįل اİ> µــ8 ©ــg َّ�÷

 Lذ�ــ ّ Ѭɽ÷ ț  ــø6 ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃ© ــ�لø6 Ѵɷا¤�{ــ� Ѵ
ѫ

ǋ 
ًѬɯــ�ك �{ــ�و´¼ 

َّ
ــÁ̼ ÷�ــFو أن َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا ȹإ Áــ

ѫ
ūــ�رة ا¤×اZ Ѳįا

ث̼ ѫɯ Ѳİ¤ ــ�aًøa ѫ Ѭɲ ѭɷ� �³ــ� ÷uــ�ѳɷ أ ѳȕا اHــ¼ 
َّ

اض أن Ѭɷ|ا ȹإ Ѵɷ[ــ ú ــ� َّɆ ،ــ×ر�H¤ت ا ѳɯإ:ــ� Ѵ
ѫ

ǋ ــ×حf×� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا

 ، Ѵ
ѫƃ ѴɯLــ Á وا¤·]ــ�ط ا¤ َّ÷FــU ѳȕا Áــ ÷�´u¤ ѳɯ م Ѭɾ¼įا ¦ªــ[ú  ــø6 ،

ً
į×ــ ѭŒــ� و tً×ّ´� Lــ½q÷ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ ــ×ر�H¤ــ» ا

ѫ
ǁ 

َّ
 ©ــµ ذ¤ــ�، |ــ
ن

ѫ
ƞLــ Ȼt ا¤

×ا³ــ�  ѳȕا Fــ�ل أ6ــ}l
Ѫ
İ¤ ةFــ ِøّ ѳȕا Áــ÷�tL¤ــ¦ واª7¥§ nــøm?�¤ون ا ѳɷــ�u÷ ــ×ر�H¤ا 

َّ
·Ѵť ©ــv ا¤Nو:ــq÷ ǽ ̼Á½ــL أن ѳȕا Ѵƭ×ا¤�×ا`ــ¦ وا¤ــ Áــ َّøɟز أ ѳɷ÷و

̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¥§ ÁــUûïL¤ا

 Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م ا ѫǃȝ ¦©ــ�Zــ¦ و©ǒ «ــ
ѫ

ǁ ن ѫŶ¤ ،ــ×ر�H¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Áــ َّøɟة 6ــ×ل أ َّLªــ�Uȝا Áــøt×�¤ا Áــ َّøɟــ¦ أø¥7�¤ا Lــ½q÷ُ ،اHــ¤

|ــLاد̼
Ѫ
İ¤ Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّ7a¤ق ا�øــT Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا

 Áــ َّ7a¤ا Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ن اǒ تǒــ�ر[ȝا Ѵ
Ѭ

ǋ ѳɯ ــ� ــÁ، أ©َّ َّø�� ѳ
ѫ

ɲįا Áــ َّ7a¤وا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt تNــ
َّ
ت �¥yــÁ اȝ]ــ�رǒت ا¤UــFøات ر� ѳɯــ�: Ѳįا hــu�

̼nــ�| Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲįا

 Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ�، ا¤H¤ Ѭȭ Á دون و:ــ×د أي ©]ــ�ǘ وان ��ــ×ن ©��ــّ�ِ َّøــU· ѳȕا Áــ َّø¥ªu¤ــ�م ا
Ѭ

ɹإ Ȼt Áو:ــN¤رة اFــ� Ȼt ¦ªــ[� Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا“

ِ Ȼt ذ¤ــ�”
ّ ѭɶÙــ� Áــ َّøū ǘــ�ب دون و:ــ×د أي ©]ــ� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Ȼt ¦ــ:L¤أة واLــȝرة اFــ� µــ َّªgو��

 nــøm?�¤ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا ،Áــ|�q´¤ ѳɯ م Ѭɾ¼ورة واFوا¤ــ Á َّøïــ�U·¤ت ا ѫɯ×ــ©L ѳʅ م Ѭɾ¼įا Ѵ
ѫʑuــ÷ Á َّø¥ــT�´�¤ــ�ز ا ѳĻو ̼Á َّ÷FــU ѳȕــ×ر ا©į ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ ــ�© ǘ Á َّøــU· ѳȕا“

 ”Nــ¼�: ĶLت وا¤ــ ѫɯ×ــ©LȮــ�ت وا´ø©��ø| Áªø¥ــT Ѵ
Ѭʏــ� ×̀

ѫ
Ƶ أ:ــ¦ أن ��ــ×ن µاد ©ــFuــ�Tįــ¦ واª7¥§

]ــ�Ltي وأ|Ǔري Ѭʑ6 أ�ــFر أ©ــ�رس  ѳɹ ّ Ѭɽ¼ا Ѵť}و³ــ (Áــ:�ȕا Fــ´t ــ�û�m¤ا Áــu:اL©و Áــf ѴɯL¤وا ǘ
Ѫ
įــ� (اøʕū ѴɔUــ ѳ ѳɲ ّ Ѭɽ¼ا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا“

 ،Á َّøïــ�U¶ د��ــ×ره Áــu:اL©ــ¦ وªȕل اİ> Ѵť}ــ´� Ѵ
ѫʑــ�tوا Ѵ ѳŃزو vــ© nــm>ــ¦̾ ¼ــ¦ أªȕ ѳɯ ــ�

َّ
¥u��� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįــ�̼ ا ѳɲ وجNا¤ــ vــ© Áــªøªȕا Áــ�İu¤ا

ķــ�ل” 
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� Fــtو���

ــÁ �ــFرة  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا ،Áــ َّø�� ѳ Ѵɲإ Áــ�÷ Lm� Áــ�İu¤ه اHو��ــ×ن ¼ــ (وجNا¤ــ) ــ�ةøȕــ� ا÷ ѭŏ vــ© Á َّøــU· ѳȕا Áــ�İu¤ ѳɯ ــ�مø�¤ا Ѵɡ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا“

ــ�ب”̼ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ȼt b?ا¤]ــ

بعض الإجابات بلغة المشاركين الرجال: 

ث“̼ ѫɯ Ѳįر وا×�H¤ا F´t ѴȻT�´�¤ز ا�½ ѳȕا Á}øpوو Á7a� �
َّ
¥u�÷ �© ǘ”

 ̼“vª� ѳȤا Ѵ
ѫ

ǋ ѭɶǓ�¤س ا�Tأ”

̼“Áªø¥U¤ق اLm¤ ѳɯ ¾�u���©و ¦ªȕا Ȼt رةF�¤وا ، Ѵ
Ѭʑ:أو زو ѫɯ�6ل ا�6;� ذ¤� أ Ѵ

ѫ
ǋ جİu¤وا Ѭȭ©ǒ Á َّøU·: ¾�İt Á©إ�� Ȼt رةF�¤ا”

السؤال الثاني: 
َّ lــLح TــÙال  Ѭɸ ،«ــu´� Áــ��: Ѳį6ــ�ل ا Ѵ

ѫ
ǋ ̼“Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م ”�6ــ×ق ا ѫǃ ѳɹ «ــ Ѭʇ|Lu© ىF6ــ×ل ©ــ Áــ´ ِøّu¤ــ�{��ء اTا َّ Ѭɸ ،الÙــU¤ا اHــ¼ Ѵ

ѫ
ǋ

ــ×م̼ ѫǃȝــ�ل ذ¤ــ� اø6 ɞLــq³ Áــ ѳĻو µــt Ѵɷــ�u�¥§ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Ѵ
ѫ

ǋــ�fإ

؟ Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا �6×ق �ـ Á|Lu© �÷F¤ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶ % 60% 40% 100ء 

100 %54.5 %45.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 57% 43% 100
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 Áــ÷�tL¤ا Ѵ
ѫ

ǋ 
ّ

زن اȕــ� ѳɷ÷ُ ̼Áــ َّª½ȝت ا َّѴɯLــȕــ×ق وا�ȕا µــ© Áــt×ª ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ¦ــ
َّ
�ª�÷ ــ�ءU·¤ا Lــq³ Áــ ѳĻو µــ© Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×م �6ــ×ق ا ѫǃ©

ــ�ذ  ѫ ِ
ّѬ

ɲا 
ّ

ــÁ ©�ــ¦ 6ــ� َّªɋ ــ�
ً
6ــF أɞ ا�ȕــ×ق̼ ÷U�uــµ أ÷gًــ� �6×�

Ѫ
ǒ Áــøt×� Ȼt ــ×لaȕا Ѵ

ѫ
ǋ 

ّ
ــNوج اT�´ȝــ�، واȕــ�  ا<�øــ�ر ا¤

ّ
ــÁ، و6ــ� َّø7a¤ا

̼Á َّøa?ا¤]ــ Áــ َّø ×̀a ѫȕا 
ّ

ــÁ ودون yfــ×ط، و6ــ� َّ÷ L ѳɲ ــ�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįارات اLــ�

Ѵ ا<�øــ�ر و�ــ� 
ѫ

ǋ 
ّ

̼ ú ǽ]ــª¦ اȕــ� ѫ Ѵʂ:وNي §¥ــFــU ѳȕوا Ѵť}ا¤´ــ vــf×¤ــ¦ اªّ
Ѭ

ɲــ¦ وªȕا Ѵɽqــ´� Ȼt ѫ Ѵʂ:وNا�{ــ�ق ا¤ــ Áــ َّøɟ
Ѫ
į ــ�ªً ّ ѫǃ� ت ѳɯــ�: Ѳįا Lــ½q�

ــª7¥§ Áــ¦ 
Ѫ

ɹİȝا Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ѵ ِ
ّѬǍ¥ــ� Ѵ

ѫ
ǋ µــ

Ѭ
ǁ×�6 Ȼt ــ�gً÷ن أNــ ِ

ّ
� Ѵɶ اتF ِøّــU¤ــ¦̼ اªȕا vــ´© ѬȭøــTــ�ر وø�>ا 

ّ
Á، و6ــ� َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا Áــ�÷ Llو

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ�ت ا©F ѫȕوا Á7ــø7a¤ــ�ت ا©×¥uȝا ȹــ×ل إ Ѵ ا¤̀×
ѫ

ǋ µــ
ّѬǃ6دة، وį×وا¤ــ

 Áــ َّøɟأ Ȼt نFــ ِ
ّ
�Ù÷و ،µــ Ѭʅ�ø6 µأ ©ــ َّNــ;�÷ į ءًاNــ: Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ن ا ѳɷــ� u÷ ــ�ءU·¤ا 

َّ
ت أن ѳɯــ�: Ѳįا bــø?¥� Lــ ½q÷ ،ــ�م t Ǚ[ــ �

̼Áــ øfL©و Áــ ــÁ آ©´ َّø�� ѳ
ѫ

ɲوإ Áــ َّøū Áــ � L ѳ
Ѭ

ɲ ن ѫŶ¤ Áــ øt×�¤وا Áــ َّø ×̀a ѫȕوا Á َّøa?ــ ــ×ق ا¤] �ȕا

̾ ѴȻ÷ ǽ ر×�H¤ث وا ѫɯ Ѳįت ا ѳɯ�:إ ѫ Ѵʂ� Á³ر��ȝوا Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤م �6×ق ا× ѫǃ© 6×ل ѫ Ѵʂر��[ȝت ا ѳɯ�:إ bø?¥� µ� Ѵɹ

إجابات الإناث:
Á وا<��øر ا¤Nوج̼ َّø7a¤ا Á÷�tL¤ا ِ

ّ
�6 Ȼt N ِ

ّ
� Ѭɶ ̼1

̼Á َّø ×̀a ѫȕوا Á َّ7a¤ا Ѵ
ѫ

ǋ 
ّ

�ȕط وا×yf دون Á َّ÷ L ѳɲ ب� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįارات اL� ذ� ѫ ِ
ّѬ

ɲا 
ّ

�6 Ȼt F ِ
ّ
�Ù� ̼2

̼¦ªȕا v´© ¦ï�Tام وF?�Tوا ¦ª7¥§ nøm?�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ق�}�įوا ɞ�}�¤ا Á َّøɟأ µt ِ
ّѳɷu� ̼3

إجابات الذكور:
̼ Ѵɽq´�¤ا ¦ï�Tام وF?�Tوا ¦ª7¥§ nøm?�¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ا¤�]�رك Ȼt دون ِ

ّ
F[ú ̼1

̼Á َّøU· ѳȕا Á�İu¤ا ÁTر�ªȝ Á�÷ Lm¤ا¤×�� وا Ѵ
ѫ

ǋ ر�ø�>įا ِ
ّ

�6 µt ون ِ
ّѳɷu÷ ̼2

̼Á َّø7a¤ت ا�©F?¥§ ل× ·Ѵť وا¤̀× ѳȕا ~ø���¤ا ِ
ّ

�6 Ȼt ونF ِ
ّ
�Ù÷و ،Á:وN¤ر ا�ø�>وا Á�İu¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ع��ª�Tįا 

ّ
زون �6 ѳɷ÷ ̼3

المقاربة:
.¦ª7¥§ nøm?�¤وا (Á:وN¤وج/اN¤ا) Ѵ

ѫ
ǋ ر�ø�>įا ِ

ّ
�6 ȹإ ѫ ѴʂU· ѳȕا Ǟ Ѵɷ[ú

.Á َّø7a¤ت ا�©F?¥§ ل× Á وا¤̀× َّ7a¤�6×ق ا Á َّøɟن أ�U· ѳȕز ا ِ ѳɷ÷

�ب. ѳ
ѫ

ɲ Ѳįارات اL� ذ� ѫ ِ
ّѬ

ɲا Ѵ
ѫ

ǋ ا¤�]�رك ِ
ّ

�6 Ȼt ّص�> Ǚ[� ر×�H¤ا F ِ
ّ
�Ù÷

�øــFات  �ــq6İ© µــu� Áــh ا¤�� Ѵɹ µو¤�ــ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤6ــ×ل �6ــ×ق ا ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� 
ً

ǒ Ѭɷ[ــ� ©ــ ً ُّѳĻ×� ــ�ك´¼ 
َّ

gــ8 أن  �ــ]t Ǚــ�م، ÷�َّ

ة ¤Ǚ :·ــu� Ȼt Vــh ا¤´�ــ�ط̼ ѫ
ِ
ّѴɷªــ�ȝا

ة:  بعض اجابات السيِّدات بلغتهن الخاصَّ
{ــ�ق  ِ

ّ
�įــ¦، واªȕا Ѵɽqــ´� Ȼt ــ�ق} ِ

ّ
�įوا ،ÁــTر�ªȝا Ȼt Áو:ــN¤وج / اNــ¦ ا¤ــ�� µــ�ر ©ــ�: Ѳįم اFــtع، و��ªــ�Tįق اLــlو ÁــTر�ªȝا Áــ َّø¤آ Ȼt ــ�ق} ِ

ّ
�įا“

̼”¦ªȕا Ѵɽqــ´�¤ Á©F?ــ�Uȝا ѬȭøــTو Ȼt

̼“h|L¤ا F´t L>
Ѹ
įف اLm¤ا ¦ ُّ���  ،ÁTر�ªȝا Ft×© ر�ø�>ا”

 اȝــLأة ��F7÷ــF اt×ȝــF اT�´ȝــ� §¥�ــFء 
ّ

 اȝــLأه ��F7÷ــF ا¤·Uــ¦ و6ــ�
ّ

ķــ�ل و6ــ�
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� ةFــt��ȝا Ȼt أةLــȝة اFtــ�Uȝ ةŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�Tو Ѵɷ|×ــ�“

̼”Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕ ѳɯ

ة“̼ ѭŏ�uȡ§ �T�´ȝا Ft×ȝر ا�ø�> ѳɯ Ѵ ِ
ّѬǍ6 ̼�û�m¤رة ا Ѵɯ ѫ ѳɶ Ѵ ِ

ّѬǍ6”

̼“�T�´ȝر ا¤×�� ا�ø�>ا Á َّ÷ L6”

�ب“̼ ѳ
ѫ

ɲ Ѳį ѳɯ ارL� H>أ Á َّ÷ L6”



35

بعض إجابات إجابات الرجال بلغتهم: 
Ѵ ا<��øر ³×ع ا¤�´Ѵɽq اF?�Uȝم“.

ѫ
ǋ 

ّ
�ȕا ،Á:وN¤ر ا�ø�> ѳɯ 

ّ
�ȕا ،Á�İu¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ع��ª�Tįا 

ّ
�6”

.“Á َّøU· ѳȕا ¾�İu¤ا ÁTر�ªȝ Á�÷ Lm¤ر ا¤×�� وا�ø�>وا ، Ѵɽq´�¤ا ¦ï�Tام وF?�Tوا ¦ª7¥§ nøm?�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ا¤�]�رك”

 ا<��øر ا¤N©�ن“.
ّ

ة، �6 ѭŏ�uȝا Á:وN¤ر ا�ø�>ا 
ّ

�6”

السؤال الثالث: 
Ѵ 6ــ�ل 

ѫ
ǋ  ؟“ Ѵť· ѳȕــ�ل اa ِ

ّ
�įــ� ا ÷ Ll µــt ѬȬ×ــ �´ȝاض اLــ©

Ѫ
įأو ”ا “�øʕــU·: ѬȬ×ــ �´ȝاض اLــ©

Ѫ
įــ×م ”ا ѫǃ ѳɹ «ــ Ѭʇ|Lu© ىFــ© Ȼt Áــ ´ ِøّu¤ــ�{��ء اTا ّ Ѭɸ

̾ Ѵɡو ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Áــ َّø|�fإ ѬȭðــTح 3 أLــl Ѭɸ ،«ــu´� Áــ ��: Ѳįا

.�
ѫ

ǁLu� Ѵ
Ѭʑ¤ا  �øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įا Ȼt Ѭȭ�©

Ѫ
įا µ© ѭɷ� ا أو أ

ً
F6وا Lاذ�

.L>
Ѹ
į b ѫ ѭ

ŋ µ©  �øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©
Ѫ
įا �Ȯİ> µ© ¦��·� Ѵ

Ѭʑ¤ق اLm¤ا µ© ѭɷ� اذ�L واF6ة أو أ

©Lاض ا�øʕU·: ѬȬ×�´ȝ؟
Ѫ
įا µ© Á÷��×¤ق اLl Ѵɡ �© 

؟ Ѵť· ѳȕا �aل ِ
ّ
�įا �÷ Ll µt ѬȬ×�´ȝا ©Lاض

Ѫ
įا أو �øʕU·: ѬȬ×�´ȝا ©Lاض

Ѫ
įا ×م ѫǃ ѳɹ Á|Lu© �¥

Ѭ
ɹ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 87.5% 12.5% 100ء 

100 %9.1 %90.9 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 88.2% 11.8% 100

�
ѫ

ǁLu� Ѵ
Ѭʑ¤ا �øʕU·: ѬȬ×�´ȝا ©Lاض

Ѫ
įا Ȼt Ѭȭ�©

Ѫ
įا µ© ѭɷ� أ أو ا

ً
F6وا Lاذ�

ر:�ل ¶�Uء 

÷Fز Ѳį80 % %75 ا

V�LȮ10 %%7.5ا

10 %%10ا¤İûUن

30 % %10ا¤L¼Nي

 Ѵ
Ѫʏ ѳɯ×¤ا F��¤ب ا� Ѭʇ¤0 % %2.5ا

 Á³�u¤ا ¦
Ѭ

ƻ2.5%% 0

ت  َّѴɯLm}¤10 %%2.5ا

Á َّø¥T�´�¤ا Á�m´ȝت ا ѳɯ� Ѭʇ¤10 %%2.5ا

 Á َّø¥T�´�¤ا ¦ø¤��¤10 %0 % ا

 ̼ Ѵť· ѳȕــ�ل اa ِ
ّ
�įــ� ا÷ Ll µــt أو �øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©

Ѫ
įــ×م ا ѫǃ ѳɹ Áــ|Lu© «ــ ѴʅF¤ 

َّ
ن

Ѫ
ѳɯ ونLuــ[ú ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا 

َّ
، ÷q½ــL أن Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Áــu:اL© لİ> µــ©

 ȹــ�ج إ �
ُ
Ѵɲ µــ رت، و¤� َّLــ �� ،(AIDS/HIV) Áــ� U��ȝا Áــ t�´ȝا bــ وس �³ Ѵɷ| Áــ َّ̀ ــLاض، <� ©

Ѫ
įا hــ u� ȹــ�رة إZ Ѳįا 

َّ
ــr أن 6İ÷ُ ،ــ� ــv ذ¤ و©

ــr ا¤uــ�مّ  }¥§ ѳɯ ــ�ء }�� įا µــ© 
ً
įFــ � “Áــ�U��ȝا Áــt�´ȝا bوس �³ــ Ѵɷ|” ¦ــ دة ©�

َّ
FــȤــ�ظ ا }¤

Ѫ
įام اF?ــ�T ѳɯ ،ــ�ل �ȝــ¦ ا ø�T Ȼt ،¦ــg|ــ8 أ øf×�

©ــLاض 
Ѫ
įم 6ــ×ل �¥ــ� ا� ѫǃــ�Tįا ѫ ѴɶNــu� µــ� Ѵɹ µو¤�ــ ، Ѭȭøــ وس ا¤��ــU·� Fــ� �¥ Ѵɷ|ي وLــ¼N¤وا Vــ�LȮا Lذ�ــ ّ Ѭɸ ،ذ¤ــ� ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ ̼“زFــ÷ Ѳįا”

̼
ً
į×ــ ѭŒو 

ً
İøــa}� ѭɷ� ت أ ѳɯإ:ــ� Ȼt ــ×لa7¥§

ا سؤال عن  الطرق التي تنتقل من خلالها الأمراض المنقولة جنسيÉا  من شخص إلى آخر. أمَّ

ــÁ، و©ــİ> µل  َّø¥�½ȝازات اLــ |įم واFــ ــ×ي وا¤ ´ȝا ¦ïــ�U¤ǒ Á َّ÷FــU ѳȕا ¦ïــ×اU¤ــ¦ ا �© ،¦ïــ�Tة و
َّ

Fــt ѳɷt ــ� ½¥�³ µــ� Ѵɹ �øʕــU·: ѬȬ×ــ �´ȝاض اLــ©
Ѫ
įا

 Ȼt ونFــ ِ
ّ
�Ù÷و ،Áــ َّøt ѭŐ¤ا Ѵɷx ــ�ت�İu¤وا Á َّøïــ×ا[u¤ا Vــ· ѳȕــ�ت اTرɈ ــ×رةm> ȹــ�ر�×ن إ[ȝا Ѵɷ[ــúُ ǽ ̼Áــ� َّ×¥© ѳɶام إF?ــ�Tوا ، Ѵť· ѳȕــ�ل اa ِ

ّ
�įا

 ȹون إ Ѵɷ[ــúُو ، ѳɱــ�Uȝــ�م وا َّªȕا Fــt��© ¦ــ�© Áــ� Ѭɷ[© µــ� �©
Ѫ
ѳɯ Áــøt×�¤ا Lــ½q÷ ̼Á َّøa?اض ا¤]ــLــx

Ѫ
įا Áــ� ©]ــ�ر� ُّ́ ѳ

Ѭ
ɲو Á َّøa?ا¤]ــ Áــ|�q´¤ا Áــ َّøɟأ

 µــt ــ�دu��įــ�م واq�³ ѳɯ اضLــ©
Ѫ
įا bــ

ѫ
Ƶ Áــ َّøɟأ Ȼt vــøª ѳȕا vــª ѳ

ُ
Ѵɲ ̼Áــ َّøū Ѵɷx وفLــp Ѵ

ѫ
ǋ Vــ· ѳȕا ÁــTرɈو Áــª

َّ
�uȝا Ѵɷx ѳɶ Ѳįام اF?ــ�Tــ×رة اm>

̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt 7{ــ�ظ¥§ Áآ©´ــ Ѵɷyــ�ت ا¤ــTر�ªȝا
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ا سؤال ما هي طرق الوقاية من الأمراض المنقولة جنسيÉا فكانت الإجابات كالتالي: أمَّ

̾�øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©
Ѫ
įا µ© Á÷��×¤ق اLl ث 6×ل ѫɯ Ѳįت ا ѳɯ�: Ѳį bٌø?¥�

Ѵ ا¤L�Hي̼ 
Ѭ

ǋام ا¤×اF?�T1̼ ا

̼Á:وN¤وج/اN¤ا v© Ѵť· ѳȕا¤·]�ط ا ÁTرɈ ¦�� Á َّøU· ѳȕاض اL©
Ѫ
įج اİt ̼3

̼Á7ø  ÁTرɈزواج و µ© ѫ ѴʁF¤ه اLذ� � ѳɹ F ُّø��¤4̼ ا

̼Á َّø�m¤ت ا�Tر�ªȝا Ѵ
ѫ

ǋ رHȕ ѳɯ Ѵ ِ
ّ

Ȼ7�¤و ا Ѵ
Ѫʏا×[t Ǚ[� Á َّø�m¤دوات ا

Ѫ
įام اF?�Tم اFt ̼6

̼Fø6ف وLl v© Áªøªȕا ÁTرɈت و��İu¤د ا
ُّ

Fu� مFt ̼7

�N 6×ل Ftة ��³ط̾ Ѭɷ� �øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©
Ѫ
įا µ© Á÷��×¤ق اLl Ѵɡ �© Ȼt ر×�H¤ت ا ѳɯ�:إ

̼Á÷��×¥§ ѬȭøT×� Ám�´¤ه اH¼ Lر ذ� َّL�� ̾يL�H¤ا Ѵ
Ѭ

ǋام ا¤×اF?�T1̼ ا

̼Á÷��×¥§ ѬȭøT×� واجN¤ر ا�lدا<¦ إ Á َّøU· ѳȕت ا��İu¤ا Á َّøɟأ Ȼt Fø� ّ ا¤�� Ѭɽ÷ ̾واجN¤2̼ ا

̼Á÷��×¥§ ѬȭøT×� Ѵ ِ
ّ
ѳʑm¤ج اİu¤ا ȹا§¥;×ء إ L�

ُ
̾ ذ Ѵ ِ

ّ
ѳʑm¤ج اİu¤3̼ ا

̼Á÷�� Ѵ ا
ѫ

ǋ ɞ�Uú F� � َّɆ ،Á َّø7a¤ا Á÷�tL¤اءات اL:إ Á|�q³و Á©İT ن ѫŵ ȹإ Á:�ȕا ȹإ Ѵɷ[ú ̾ Ѵɽ�u�¤ن ا ѫŵ v© مF¤ا �ŋ ̼4

 vــ© Á َّøa?أدوات ا¤]ــ Áــ� ©]ــ�ر� ُّ́ ѳ
Ѭ

ɲو Á َّøa?ا¤]ــ Áــ|�q´¤ا Áــ َّøɟأ Fــ÷F
Ѭ

ɲ ̾Á َّøa?ام أدوات ا¤]ــF?ــ�Tا µر ©ــHــȕوا Á َّøa?ا¤]ــ Áــ÷�´u¤5̼ ا

̼ ѫ ѴʁLــ>
Ѹ
įا

©ــLاض 
Ѫ
įا µــ© Áا¤×��÷ــ Ѵ

ѫ
ǋ ɞــ�Uú ــ� َّɆ ، ѳɶ Ѳįا Hأ<ــ Fــ´t ــ×ق�ورة ا¤�uــ�Ѵɽ واTــ�?Fام ©Ǔن ©× ѫů ȹإ Ѵɷ[ــú ̾ ѳɶ Ѳįا Hأ<ــ Fــ´t Áــ��6̼ ا¤�uــ�Ѵɽ و©Ǔن 

̼�øʕــU·: ѬȬ×�´ȝا

̼Á÷��×¥§ Á�÷ Lm� F6وا �÷ ѭŐ¤ ا¤×|�ء Á َّøɟأ Ȼt F ِ
ّ
�Ù÷ ̾F6ف واLl v© Á َّøU· ѳȕا Á�İu¤ا ÁTرɈ ̼7

̼ Ѭȭª�Ɂ تį�6 أي Á ѳȕ�u©و F L̀¤ ѬȭøT×� Á َّ÷ �ت ا¤Fور د Ȼt ا¤{7̀× ِ
ّ

F[ú ̾Á َّ÷ �ت دور ×̀
ѫ

Ƶ ¦Ɵ ̼8

Á <ــ�رج إlــ�ر  َّøــU· ѳȕــ�ت ا �İu¤ا µــt ــ�ع ´�©įوا (Áو:ــN¥§/وجN¥§) ــ�ء ــÁ ا¤×| َّøɟأ Ȼt Fــ ø� ّ ا¤�� Ѭɽ÷ ̾واجNــ t ̼9ــFم ا�ªȝرTــÁ <ــ�رج إlــ�ر ا¤

ــNواج̼ ا¤

̼Á َّøU· ѳȕت ا��İu¤ا ÁTرɈ Ѵ
ѫ

ǋ Á َّø�İ>
Ѫ
įوا Á َّø·÷F¤دئ ا��ȝ ѳɯ ام ѫ Ѭɷ¤ا µt ِ

ّѳɷu÷ ̾لİȕ ѳɯ Ѵ
ѭť Ѵɹ F610̼ ا¤×ا

ــÁ دا<ــ¦ 6ــFود  َّøt ѭŏ ــ�ت�İt Áإ��©ــ 
َّ

 Ȼt أن
ѫ

Ūوا 
ٌ

ِ U© Ȼtــ�×ى اLuȝ|ــø6 ،Áــ  وُِ:ــF ا�{ــ�ق
ّѭɶÙــ÷ ț (ث ѫɯذ�ــ×ر/إ) Vــ· ѳȕا ّѴɷyــ�© 

َّ
÷�ــFو أن

 Áــ�İu¤ا µــt Ѵɷــ�u�¥§ ѬȭøــTــ�ره و��t ѳɯ واجNــ¤ ѳɯ ام ѫ Ѭɷ¤įا Áــ� ©��ر³ــ َّ Ѭɻ ǽ ̼�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
į ѳɯ Áــ ��` Ѳįا µــ© Áــ÷��×¥§ ѬȭøــTو ѳɷــ�u

ُ
ا¤ــNواج �

دا<ــ¦ 6ــFود ا¤ــNواج̼

 Áــ÷�tL¤ق ا�øــT Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�ت آ©´ــTر�ª ѳɹ ام ѫ Ѭɷ¤įا Áــ َّøɟأ Lــ½q÷ ــ� َّɆ ،مFام أدوات �³ــ¦ ا¤ــF?ــ�Tا Fــ´t ¾ــø¤ــ�ر إ[úُ نǒ Ѵɽــ�u�¤ا 
َّ

¤�HــL أن ѳɯ ѴɶFــ ѳȕا µو©ــ

̼Áــ َّø7a¤ا

السؤال الرابع: هل تمتلك معرفة بمفهوم ”وسائل تنظيم الأسرة“؟

؟ ŏة
Ѫ
įا Ѵɽq´� ¦ï�Tو ×م ѫǃ ѳɹ Á|Lu© �¥�

Ѭ
ɹ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 95% 5% 100ء 

100 %0 %100 % ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 96% 4% 100

ت  ѳɯــ�: Ѳįل“̼ اNــu¤ي“ و ”اLــ�H¤ا Ѵ
Ѭ

ǋا¤ــ×ا” ȹــ� إgً÷ــ�رة أZ³ــ� ¼´ــ�ك إǒر، و ِLّــ��© Ǚ[ة ”ا§¥×¤ــ�“ �ــŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ѬȭøــTو ȹــ�رة إZ Ѳįرت ا َّLــ��

ة <øــ�رات̼
َّ

Fــt ¦ªــ[úع و ŏة ©�´ــّ×ِ
Ѫ
įا Ѵɽqــ�ط �´ــTو

Ѫ
ѳɯ Ѵƭ×ا¤ــ 

َّ
ــ� úــ]Ѵɷ إȹ وTــ�L¥§ ¦ï:ــ¦̼ ÷q½ــL أن ѫŻuأة و�Lــȡ§ ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا ѫ Ѵʂ� ع ��´ــ×َّ

ŏة، دون 
Ѫ
įا Ѵɽqــ´�¤ ѬȭøــT×� “ام ”ا§¥×¤ــ�F?ــ�Tا ȹــ�رت إZت أ ѳɯــ�: Ѳįا µــ© Á�6ــ�U¤ا Áــ َّø�¥x

Ѫ
įأن ا Lــ½q÷ ،ــ���U¤ول اFــ ѳȕا bــ

ѫ
Ƶ لİ> µــ©

 Áــ}¥� ѫȤ³ــ×اع ا
Ѫ
įاد 6ــ×ل اLــ|

Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� Áــ|Luȝدة ا Ѵɯز Áــ َّøɟأ ȹذ¤ــ� إ Ѵɷ[ــú ̼ Ѵţأو ا§¥×¤ــ� ا¤´7ــ� Ѵ

ѫʏ×ــ©LȮــ¦ ا§¥×¤ــ� ا�دة ©
َّ

FــȤ³ــ×اع ا
Ѫ
įا ȹــ�رة إZ Ѳįا

Fات̼ ِøّــU¥§ Áــ ــÁ وا�ø�6į:ــ�ت ا¤{Lد÷َّ َّø7a¤ا ѬȬ�ȕا ȹــ�دًا إ´�Tر¼ــ� ا�ø�>ا µــ� Ѵɹ Ѵ
Ѭʑ¤³ــ×اع ا§¥×¤ــ�، وا

Ѫ
į
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َّ

ــ� ÷�uــU© Vــ�×ى :øــF ©ــµ اLuȝ|ــø6 Áــ�ل أن َّɆ ،ــ�ل:L¤ــ¦ ا�� µي ©ــLــ�H¤ا Ѵ
Ѭ

ǋام ا¤ــ×اF?ــ�Tــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ ــ�øʕ�� ѳ Ѵɲإ 
ً

İtــ� �{ــ�gً÷ت أ ѳɯــ�: Ѳįت اLــ ѫƊأ

̼nث |�ــ ѫɯ Ѳįا Ȼt ةŰــ� ©�ــ�Uû¤ ةŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�Tو

ŏة 
Ѫ
įا Ѵɽqــ´�¤ Áــ َّøuø�m¤ا �ø¤ــ�T

Ѫ
į ѳɯ Ѵƭو ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،“Áــf ѳɯ Ѳįو�ــ� ا” Áــu���©ل“ وNــu¤ــ¦ ”ا�ى ©Lأ<ــ �ø¤ــ�Tأ Lذ�ــ َّ Ѭɸ ،ذ¤ــ� ȹإ Áــ|�f Ѳį ѳɯ

̼Áــ�×aѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ 
ُّ
ǻ7وا¤�ــ

ة جنسيَّة وإنجابيَّة İ الأردن؟ ر خدمات صحَّ السؤال الخامس: هل لديك معرفة بأماكن توفُّ

ردن؟
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲوإ Á َّøU·: Á َّū <F©�ت L

ُّ
|×� µ� �©

Ѫ
ѳɯ Á|Lu© �÷F¤ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 53.8% 46.2% 100ء 

100 %72.7%27.3 %ر:�ل 

ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 48% 52% 100

̾� ѫʇ©ردن، و
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲوإ Á َّøU·: Á َّū ت�©F> م ِ

ّ
F�� µ� ة أ©�

َّ
Ft ×

ѫ
ɲ ت ѳɯ�: Ѳįا ¾ø:×� َّ Ѭɸ

̼Á َّø©×�ȕت ا�ø}[�Uȝوا Á َّø7a¤ا N� 1̼ اLȝا

̼ ѬȬ×}m¤وا Á©×©
Ѫ
į2̼ ا

̼ ѫ ѴʂUȕ³×ر ا ÁU َّTÙ© ̼3

ŏة̼
Ѫ
įا Ѵɽq´� N� L© ̼4ا

̼Á َّ̀ � ѫȕا Á َّøï�U·¤دات ا�øu¤وا Á َّ̀ � ѫȕت ا�ø}[�Uȝ5̼ ا

:��ــt” ÁــFم اLuȝ|ــ³ǒ “Áــ�  Ѳįا Áــ�U¶ 
َّ

q÷ ،Á½ــL أن َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> Ѵɷ|×ــ� µــ� :��ــÁ 6ــ×ل ©Lu|ــÁ أ©� Ѳįــ� اU¶ ȹــ�دًا إ´�Tا

 Áــ َّ̀ ــ¦، <�
ُّ

>F�¤ا ѴƭFــ�Uúو Lــq´¥§ ر�{ــ�ع ©¥{ً�ــ�įا اHــ¼ ѳɷــ�u÷ُ ̼ــ×ر�H¤ا ѫ Ѵʂ� 72.7%ث و ѫɯ Ѳįا ѫ Ѵʂ� 46.2% ــ�y¥�  ــø6 ،7ــ×ظ¥© Ǚ[ــ� Áــu}�L©

ردن̼
Ѫ
įــ� اl�´© ~ــ¥� ѫɁ Ѵ

ѫ
ǋ Áــt �¥ــ� أ�Uــ�ً©� ©�´ّ×ِ

Ѭ
ɹــ�ت و©F ѫȕه اHــ¼ Lــ ِ

ّ
|×� Ѵ

Ѭʑ¤ا Áــ©×�ȕو:ــ×د ا ِ
ّ

p Ѵــ¦
ѫ

ǋ

 Fــ �tم وİt Ѳįا ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tح ا Ѭɷــ� ــ�ل̼ ُ÷ uّ| Ǚ[ــ � Ѵƭ×ــ ــ�×ى ا¤ U© vــ |L¤ Áــ َّ7¥© Áــ ــ�ك �6: ´¼ 
َّ

ــ� أن ــL ذ¤ ½q÷ُ ، ѫ Ѵʂ�ــ ــ�ءً Ȼt رأي ا6��¤ ´�

 Áــ|Luȝم اFــt Áــ�U¶ ¦ــø¥�� Ѵ
ѫ

ǋ «ــśú ــ� َّɆ ،Á6ــ��ȝا Á َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّø7a¤ــ�ت ا©F ѫȕا Ѵɷ|×ــ� vا�ــ× ѳɹ ا¤´ــ�س Áــøt×�¤ ~ــ
َّ
��© Ǚ[وات �ــFا¤´ــ

̼vــª�;ȡ§ ѴŅaا¤ــ Ѵƭ×ــ¾ وا¤ــø:×�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲ ــ�ø�
Ѭ

ɲو

قسم المواقف 

السؤال الأوَّل: برأيك هل الممارسة الجنسيَّة لها تأثير ı الحياة الزوجيَّة؟

Á؟ َّø:وN¤ا ا�øȕة Ȼt Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا ¦¼ أ÷� ѳɶ

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 87.5% 12.5% 100ء 

100 %40 %60 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 82.4% 17.6% 100

ѫ ا¤·Uــ�ء وا¤L:ــ�ل̼ úــ]Ѵɷ %87.5 ©ــµ ا¤·Uــ�ء  Ѵʂ� ~ــ¥� ѫ Ѭɲ Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ راء 6ــ×ل

Ѹ
įا 

َّ
Ѱ �ــ]f×� Ѵɷــ×ح إȹ أن

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

 ،Lــ>
Ѹ
į³ــ� ا� ѳȕا Ȼt ̼¦ــ�Ɉ Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ �Ȯ 
َّ

ــ��u÷ ѫɾû� ،ÁــF %60 ©ــµ ا¤L:ــ�ل أن َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt ِ
ّѭɶÙــ� Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا 

َّ
ن

Ѫ
ѳɯ ــ�د��tا µــ ѴʅF¤ 

َّ
إȹ أن

̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt Ѵɷــ�� Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Vــû¤ Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا 

َّ
÷q½ــL %40 ©ــµ ا¤L:ــ�ل ÷��uــFون أن
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 Áــ�İu¤دا<ــ¦ ا Ѵɯــ�g�¤ه اHــ×ح 6ــ×ل ¼ــ�}ȝأن ÷�ــ×ن ا¤�×ا`ــ¦ ا µــ� Ѵɹ ̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� راء
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ѫ Ѵʁا¤��ــ� Vــ�uم و� Ѭɾ¼İ¤ ة Ѵɷ�ــ© Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ 

ُّ
Fــu

ُ
�

̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕــ×دة ا: ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲو Lــ>
Ѹ
įف اLــm¤ــ�ت اu

ُّ
ــ» أ|gــ¦ ¤�×� ѫǃ¤ ¦ــø�U¤ــ× ا¼ Áــ َّø:وN¤ا

̾¦�© ،Á� Ѭɷ[ȝا¤´��ط ا hu� L½qع، و� َّ×´�� Á َّø:وN¤ة ا�øȕا Ȼt Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا ѭɶ6×ل أ Á´ ِøّu¤ت ا ѳɯ�:إ

̼ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� Á َّ÷FU ѳȕوا Á َّø}l�u¤ا nوا�L¤ا Á÷×�� Ѵ
ѫ

ǋ دورًا �u¥� Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا ̾ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� nا� Ѭɷ¤ا Á÷×�� ̼1

̼ɞ�} ز ا¤�×ا`¦ وا ِNّuو� Á َّø:وN¤ة ا�øȕدة ا×: Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝز ا ِNّu
ُ
� ̾Á َّø:وN¤ا Á�İu¤دة ا×: ѫ ѴʂU

Ѭ
ɲ ̼2

̼Á َّø:وN¤ا Á�İu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ دة�uU¤وا Á�xL¤دة ا Ѵɯز ȹإ Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا Ѵ
ѫ

ǋ Á َّø�� ѳ Ѵɲ Ѳįي ا¤�;�رب ا دة ا¤Á�xL وا¤�uUدة̾ �Ùدِّ Ѵɯ3̼ ز

̼ Ѵť}´¤ار اL��Tįا �ø�
Ѭ

ɲو Ѵ
ѫǍl�u¤ا ُّѬɶ×�¤ا ¦ø¥�� Ѵ

ѫ
ǋ «ś� أن µ� Ѵɹ Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا 

َّ
|Lاد أن

Ѫ
įا hu� L½q÷ُ ̾ Ѵ

ѫǍl�u¤ا ُّѬɶ×�¤ا ¦ø¥�� ̼4

�ت  َّø¤وÙــU© Ѵ
ѫ

ǋ ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� Áــ�ر�[ȝوا ɞا¤�{ــ� µــ© Fــ÷ ѫ Ѭɶ أن µــ� Ѵɹ Á َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝا 
َّ

ــ]Ѵɷ ا¤�uــh إȹ أن úُ ̾Áــ�ر�[ȝوا ɞدة ا¤�{ــ� Ѵɯ5̼ ز

ŏة̼
Ѫ
įا

̼Á َّø:وN¤ة ا�øȕدة ا×: ѫ ѴʂU
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ «ś� Á َّøfLȝا Á َّøU· ѳȕا Á�İu¤ا 
َّ

ѳɷ�u÷ ̾Á ا¤�hu أن َّø:وN¤ة ا�øȕدة ا×: ѫ ѴʂU
Ѭ

ɲ ̼6

ŏي̼
Ѫ
įوا Ѵť}´¤ار اL��Tįوا Á6اL¤ا µt L}U� أن µ� Ѵɹ Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝت أن ا ѳɯ�: Ѳįا hu� L½q

ُ
ŏي̾ �

Ѫ
įار اL��Tįوا Á6اL¤7̼ ا

̼ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ت�|İѫȕوث اF6 µ© ¦ ِ
ّ
¥�� F� Á©اF�Uȝا Á َّøU· ѳȕة ا�øȕا 

َّ
» إȹ أن ѫŻu� Ѵɷ[úُ ̾ت�|İ ѫȕا ¦ø¥�� ̼8

السؤال الثاني: برأيك هل الرِّضا الجنسي المتبادل بين الزوجين يؤثِّر ı الحياة الجنسيَّة؟

Á؟ َّøU· ѳȕا ا�øȕة Ȼt ِ
ّ ѭɶÙ÷ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ا���ȝدل Ѵť· ѳȕا �f ِLّ¤ا ¦¼ أ÷� ѳɶ

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 97.5% 2.5% 100ء 

100 %36.4 %63.6 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 90.2% 9.8% 100

  
َّ

ѫ إن Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ̼Á َّøــU· ѳȕــ�ة ا øȕا Ȼt ــ�دل ��ȝا Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا Ѵɷ�ــ� ــ� ��
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤آراء ا ѫ Ѵʂ� ــ� ً ѫūــ� وا

ً
�L| ــ�ك ´¼ 

َّ
ــ¦ أن ø¥7�¤ا Lــ ½q÷ُ

ѫ ا¤L:ــ�ل̼ Ѵʂ� 63.6% ȹإ hــ}?´÷ 
Ѭ
ƹLا ا¤ــHــ¼  

َّ
Á، إį إن َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕا Ȼt Ѵɷــ�� Ǚ[ــ� ِ

ّ ѭɶÙــ�دل ÷ــ��ȝا Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا 
َّ

ون أن Ѵɶ ــ�ءU·¤ا µ97.5 ©ــ%

 ̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Á َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕا Ѵ
ѫ

ǋ Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤6ــ×ل دور ا Á َّøa?رات أو ا¤�;ــ�رب ا¤]ــ Ѵ ا¤�aــ×ُّ
ѫ

ǋ فİا<ــ� ȹإ Ѵɷ[ــú ــ�U·¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ا ا¤{ــ�رقHــ¼

̼Á َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕا Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲك و Ѭɷ[ــ» ©ــ
ѫ

ǁ ــ�ø�7�¤ 6ًــ���}© Áــ َّø:وN¤ا Áــ�İu¤دا<ــ¦ ا Ѵɯــ�g�¤ه اHأن ÷�ــ×ن ا¤�×ا`ــ¦ 6ــ×ل ¼ــ µــ� Ѵɹ

ص إجابات المشاركين İ الدراسة تتلخَّ
ــÁ �ــ]t Ǚــ�م̼ śúــ» ا¤�×ا|ــ�  َّø:وN¤ا Áــ�İu¤وا Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʅ�ø6 ــ×دة: ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ 

ً
įــ�uّ| 

ً
u¥÷ ѫــ� دورا Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ�دل��ȝا Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا 

َّ
ن

Ѫ
ѳɯ

<ــL̼ ¼ــHا 
Ѹ
įــ�ت ا �xL¤ فLــl ǘ ام Ѭɷ6ز ا ِNّــ u÷و ،Áا6ــL¤وا Áــ �xL¤ ѳɯ Áــ ðø¥© Á َّøــU·: ــ�ة ø6 ــ�ء ´� Ѵ

ѫ
ǋ ѫ Ѵʂ|Lــm¥§ Áــ øfLȝــ�ت اTر�ªȝد اFــtو Ѵť· ѳȕا

Ѵɶ أو اȮــLوب̼ ѳɷــ�ن ا¤ــ�� ّ́ Á أ�´ــ�ء ا�ªȝرTــÁ، و÷�; َّøــU}´¤ا Áا6ــL¤دة وا�uــU¤ ѳɯ و:ــ�نN¤ا Luــ[ú  ــø6 ، Ѵ
ѫʏاFو:ــ Ǚ[ــ� Áــ�İu¤ا Ȼt Vــ�u´÷ ــ�f ِLّ¤ا

ــ¦  ѫ ا¤�×ا` ѴɶNــ u� Ȼt ،Áــ u÷ ѭŐ¤ا vــ ــ� © ــ� ÷�×ا| ѳɹ Á َّøــ U· ѳȕــ�ت ا Tر�ªȝ ѳɯ «ƣ��ªــ� Tوا ، Ѵɡ ǽ Áــ �İu¤ا ѫ Ѵʂ|Lــ m¤ــ×ل ا ــ�دѬȬ و�� ��ȝا Áــ �xL¤ــ¦ ا ªu�

 ѫ Ѵʂ|Lــm¤ــ�ت ا�xL¤ ــ�دل��ȝــ� ا¤��ــ×ل اgً÷أ ¦ªــ[ú Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا ̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا³ــ� ا×: Ѵ
Ѭ

ǋ ѳɯ Ѵ
ѫ

ǋ ُّѬɶ×ة ا¤�ــ
َّ

F6ــ µــ�ن ©ــ} ِ
ّ
} ѫ Ѵɲ ،ــ�ª ѫʇû� ¦ــt�}�¤وا

̼Áــ �İu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ارLــ��Tįوا Áــ ز ا¤�� ِNّــ u÷ ــ� َّɆ ،Áــ �İu¤ا Áــ َّø}øو�ــ� و� Ȼt ــ�ª
Ѭ

ǁ�} ِ
ّ
وا�

 Áــu�ȡ§ رFــaǳ Áــ�İu¥§ �ªȮــ����Tــ� واª ѫŻu� Ltــ�[ ѳɹ «ــɋ Ѭɾ¼ا Ѵ
ѫ

ǋ ذ¤ــ� 
َّ

Ȼ;و÷�ــ ، ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ�دل��ȝا Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا Á َّøــU· ѳȕا Áــ�İu¤ز ا ِNّــu�

ــ×ف ©ــµ ا¤�İuــ�ت  ѫȕوا 
ّ

ة ا¤]ــ� Ѫɶــ� داøøg� Ѵ
ѫ

ǋ «ــśúو ، Ѵ
ѫʏــ��ف ا¤Lــm¤ا Á³ــ�ø> مFــt Ȼt ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ�ق} ِ

ّ
�įا Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ي ا وا¤Uــ�uدة̼ ÷�ــّ×ِ

̼Á َّø�İ�¤ا

 Á َّøــU· ѳȕــ» ا Ѭʅ�:�ø�6ا Áــø�¥� vــ© ،Á َّøــU}³ Áدة ورا6ــ�uــT ѫ Ѵʂ:وNــ¥§ Lــ ِ
ّ
ام، و÷×| Ѭɷ6įوا Áــ َّ�Ȥا Ȼt Áــ

Ѫ
ɹ�� Áــ َّø:زو Áــ�İt ــ�ء´� Ѵ

ѫ
ǋ «ــśúُ Ѵť· ѳȕــ� اf ِLّ¤ا

̼ Ѵ
ѫƃLو©ــ Ѵŭّ Ǚ[ــ�
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ة الجنسيَّة والإنجابيَّة لها تأثير ı الحياة الزوجيَّة؟ السؤال الثالث: برأيك هل مناقشة الصحَّ

Á؟ َّø:وN¤ا ا�øȕة Ȼt Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا Á[��´© ¦¼ أ÷� ѳɶ

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 97.5% 2.5% 100ء 

100 %27.3 %72.7 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 92.2% 7.8% 100

ــ�ة  øȕا Ȼt Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Áــ [��´© 

َّ
ــFون أن ��u÷ ،92.2% Áــ� U·� ، ѫ Ѵʂــ�ر� [ȝا µــ © ɔqــ u¤ا Áــ َّø�¤�y¤ا 

َّ
ــL أن ½q� Ѱ

Ѫ
ɱــ� ا¤´�

 Fــ��u÷  ــø6 ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Lــ½q÷ ــ�
ً
 ¼´ــ�ك |�ر�

َّ
، إį أن Ѵɷــ�� Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ �Ȯ ــ�ت[��´ȝه اHــ¼ 
َّ

ون أن Ѵɶ ــ�ءU·¤ا µأن %97.5 ©ــ µــ© 
ѫ

ƞLا¤ــ Ȼtو ̼Áــ َّø:وN¤ا

̼ Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ ــ�ت[��´ȝه اHــ¼ 

َّ
%72.7 ©ــµ ا¤L:ــ�ل أن

 ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ¦ا¤�×ا`ــ ѫ ѴɶNــu� Áــ َّøɟز أ ѳɷ÷ Fــ ، و� Ѵɯــ�g�¤ه اHــ¼ Áــ× ©´��]ــ
ѫ

ɲ ¾ــ م أو ا¤�×:ُّ Ѭɾ¼įا Ѵ
ѫ

ǋ 
ًѬɯــ�و}� Vــ�u÷ Fــ � ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� فİــ�>įا

̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕــ×دة ا: ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲــ�دل و��ȝــ» ا ѫǃ¤ا ѫ ѴɶNــu�¤

 Ѵ
ѫ

ǋ «ــś�  ــø6 ،Áــ َّø:وN¤ــ�ة ا øȕا ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ˤѴɯ×ــ ø6 ــ� دورًاu¥� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×ع اf×© Áــ[��´© ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝت ا ѳɯإ:ــ� Áــ İ̀>

 ƞFا¤ــ Lــ ِ
ّ
ز ©ــµ �´ــ�ء ا¤��ــÁ ا��ȝــ�دѬȬ و÷×| ِNّــu÷ 8إ¶]ــ�ء 6ــ×ار ©´{�ــ ȹي ذ¤ــ� إ ̼ ÷ــÙدِّ ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� Ѵƭ×وا¤ــ ɞا¤�{ــ� ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲو Á َّøــU· ѳȕا ǘــ�[ȝا ِ

ّ
6ــ¦

ªــ�̼ ǽ ��ــ×م  ѫʇ© ǘ ــ�ت:�ø�6į ــ�دل��ȝــ» ا ѫǃ¤ا ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲــ� وf ِLّ¤ا ѫ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ «ــśو� ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� Áــ�İu¤ا ѫ ѴɶNــu� Ȼt ¦ــªu� Áــ[��´ȝــ�دل̼ ا��ȝا

 Ftــ�Uú ،ــ�مt Ǚ[ــ� ̼Lــ>
Ѹ
įف اLــm¤ــ�ت ا:�ø�6į فLــl ǘ «ــ

ѫ
ǁ ѫ ѴɶNــuو� ُّѬɶ×ــ¦ ا¤�ــø¥ن، و��Ǔ© Ѳįر اFا|ــ� �ــ×�¥§ ѴƯUــ¦ وا¤ــ¥ ѫȕــ¦ اø¥7�� Áــ[��´ȝا

̼ ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ�لa ِ
ّ
�įا ѫ ѴʂUــ

Ѭ
ɲــ�دل و��ȝــ� اf ِLّ¤ــ� اø�

Ѭ
ɲو Áــ َّø:وN¤ا Áــ�İu¤ا Áــ÷×�� Ѵ

ѫ
ǋ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ر 6ــ×ل اǓ|

Ѫ
įــ�دل ا��

السؤال الرابع: هل لديك أي مخاوف متعلِّقه بالمشكلات الجنسيَّة؟

Á؟ َّøU· ѳȕا ǟ[ȝت ѳɯ ¾� ِ
ّ
¥u�© �وف ѫɁ أي �÷F¤ ¦¼

 «u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 42.5% 57.5% 100ء 

100 %54.5 %45.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 43.1% 56.9% 100

الجنسيَّة؟ بالممارسة البدء عليه الطرفين أي الخامس: برأيك السؤال

Á؟ َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝ ѳɯ ا¤�Fء ¾ø¥t ѫ Ѵʂ|Lm¤ا أي أ÷� ѳɶ

¦:L¤أة اLȝا�u© أةLȝوا ¦:L¤ا

�U¶% 55% 10% 35ء 

36.4 %27.3 %36.4 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 51% 13.7% 35.3

ø6 ̼Áــ  ÷��uــF %55 ©ــµ ا¤·Uــ�ء أن ا¤L:ــ¦  َّøــU· ѳȕا ÁــTر�ªȝ ѳɯ أن ��ــ�در Ѵ
ѫƯــ�·÷ Ѵ

Ѭʑ¤ا Áــ½ ѳȕــ�ل 6ــ×ل ا:L¤ــ�ء واU·¤آراء ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ً́ ÷��� Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Lــ½ِq
ُ
�

ــ� أن ��ــ×ن Ѵɡ ا�ȝــ�درة̼ ѳ Ѵɲ أةLــȝــ�ل أن ا:L¤ا µى %27.3 ©ــ Ѵɶ ѫɾû� ،ــ�در�ȝــ� أن ÷�ــ×ن ¼ــ× ا ѳ Ѵɲ

�ــµ §¥7ــ×ار اȝ{�ــ×ح  Ѵɹ ̼Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا�İu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ادLــ |
Ѫ
įــ�ت اu

ُّ
�×� Ȼt Á َّøa?ا©ــ¦ ا¤]ــ×u¤وا vــª� ѳȤوا Áــ ات ا¤���| Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ ѫ Ѵʁــ� ــ�u÷ FــV ¼ــHا ا¤�� �

ªــ�̼ ѫʇû� ــ;�مU¶įوا nا�ــ Ѭɷ¤ز ا ِNّــu÷ ــ� َّɆ ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ �İu¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áا6ــL¤ــ� ا¤�ــ×ازن واø�
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ «ــśú أن ѫ Ѵʂ:وNــ ѫ ا¤ Ѵʂ� ɞوا¤�{ــ�
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ة İ الحياة الزوجيَّة؟ السؤال السادس: هل تعتقد أنَّ المتعة المشتركة للجنس مهمَّ

Á؟ َّø:وN¤ا ا�øȕة Ѵ
ѫ

ǋ Á َّªɋ V·;¥§ Á� Ѭɷ[ȝا Áu�ȝا
َّ

أن F��u� ¦¼

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 95 % 5% 100ء 

100 %18.2 %81.8 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 92.2% 7.8% 100

ــ��u÷ ̼ÁــF %95 ©ــµ ا¤·Uــ�ء و%81.8 ©ــµ ا¤L:ــ�ل  َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ� Ѭɷ[ȝا Áــu�ȝا Áــ َّøɟــ�ل 6ــ×ل أ:L¤ــ�ء واU·¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�øً¤�t ــ�
ً
q� Ѱ½ــL �×ا|�

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّªɋ Vــ·;¥§ Áــ� Ѭɷ[ȝا Áــu�ȝا 
َّ

أن

 Á َّøــU·: Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ ــ�ø�
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�xL¤ا 
َّ

�ــÁ، وúــ]Ѵɷ إȹ أن Ѭɷ[ȝا Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا:�ø�6įــ�ت وا�xL¤ا Áــ َّøɟ
Ѫ
į ѫ Ѵʂ:وNــ» ا¤ــ

ѫ
ǁ Áــ َّøɟأ Lــ½q÷ُ ا ا¤�×ا|ــ�Hــ¼

̼Á©اFــ�U©و Áــ َّ÷×� Áــ َّø:زو Áــ�İt ــ�ء´� Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ªًɋ اLًأ©ــ ѳɷــ�u
ُ
� ÁــøfL©ُو Áــ� Ѭɷ[©

السؤال السابع: برأيك، هل يؤثِّر فقدان العذريَّة قبل الزواج لكلا الطرفين ı الحياة الزوجيَّة؟ 

Á؟ َّø:وN¤ا ا�øȕة Ȼt ѫ Ѵʂ|Lm¤ا ǟ¤ ا¤Nواج ¦�� Á َّ÷ ا¤Huر |�Fان ِ
ّ ѭɶÙ÷ ¦¼ أ÷�، ѳɶ

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 87.5% 12.5% 100ء 

100 %18.2 %81.8 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 87.3% 13.7% 100

 ̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt ِ
ّ ѭɶÙواج ÷ــNــ¦ ا¤ــ�� Áــ َّ÷ ن |�ــFان ا¤Huر

Ѫ
ѳɯ ــ�د��tįا Ѵ

ѫ
ǋ 87.3% ȹــ¦ إa� Áــ�U·� ــ�ل:L¤ــ�ء واU·¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�

ً
q½ــL �×ا|�

ُ
� Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

̼ ѫ Ѵʂ|Lــm¤ا µا ©ــ ً Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯــ� و©ً Ѭɾ¼ا ѬǍ¥ــ� Áــ َّøg�¤ا 

َّ
ــ� وúُــ]Ѵɷ إȹ أن

ً
q6İ© ا ا¤�×ا|ــ�Hــ¼ ѳɷــ�u÷ُ

ي  �ــµ أن ÷ــÙدِّ Ѵɹ ̼Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt Áــ َّ÷ �Ѵɷ |�ــFان ا¤Huر
Ѫ Ѭɯ Ѵɽøــ�� Ѵ

ѫ
ǋ ــ�نø6

Ѫ
įا hــu� Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø·÷F¤وا Áــ َّø|���¤ات اFــ��uȝا Áــ َّøɟأ Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ Fــ ِ

ّ
�Ù�

ѫ ا¤�{ــ�ɞ ا��ȝــ�دل̼ ѴɶNــuو� ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ــ×ارȕا µــ© Fــ÷ N© ȹإ Áــ� Ѭɷ[ȝراء ا
Ѹ
įه اHــ» ¼ــ

ѫ
ǁ

السؤال الثامن: ما هو مصدرك الأوَّل لتعلُّم الثقافه الجنسيَّة؟ 

ŏة 
Ѫ
įا Ȼt hــu�¤ا Fــª�u÷ ѫɾû� ̼Áــ Á وا¤�;ــ�رب ا¤{Lد÷َّ َّøa?ــ�ت ا¤]ــø}¥ ѫȕ ѳɯ 

َّ ѭɶو��ــ� ، ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا Áــ´ ِøّt ىFــ¤ Á َّøــU· ѳȕا Á|ــ���ا¤ 
ُّ

ȣuــ�در �ــa© ع ��´ــ×َّ

 ѫ Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،ــ�ت©×¥uȝا Ѵɷ|×ــ� Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ªʕɋ ــ×ن دورًا÷ N}¥�¤م واİt Ѳįــ� اu¥÷ ̼ــ�ء�F`
Ѫ
įــ») أو ا ѳĻــ�ة (زوøȕــ� ا÷ ѭŏ ȹون إLآ<ــ Fــ´�Uú ،Áــ َّø·÷F¤ا Áــø� Ѭɷ¤وا

̼ Ѵƭ
Ѭɾ:įا¤�×ا`ــ¦ ا ¦ïــ�Tو ѳɷt ــ�ءU·¤ــ�ء ا َّ�lأ Áــu���© ذ¤ــ� Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ، Ѵƭ

Ѭɾ:įا¤�×ا`ــ¦ ا v³ــ� و©×ا�ــ Ѭɷ³ Ѳįــ�در اa© Ȼt hــu�¤ا Fــª�u÷

 hــu� ̼Áــ � َّL�ȝا Á َّøïــ�U·¤ــ�ت اuª� ѳȤت واİU¥ــUȝم واİ|
Ѫ
įا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Lــ ½q÷ ǽ ،
ُّ

ȣuــ ــ� §¥� ªʕɋ رًاFــa© Áــ َّø:وN¤ــ�ة ا øȕوا Á َّøa?ا¤�;ــ�رب ا¤]ــ ѳɷــ�u�

ِ ا��Tį]ــ�ف ا¤]ــ?Ѵƅ وا¤�7ــ  
ّ

Ǚ[ــú ̼ــ�ت©×¥uȡ§ رًاFــa© Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝا hــu�¤ا ѳɷــ�u÷ ѫ Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋ ،اءة وا¤��ــ�Lا¤�ــ Ȼt ونFــª�u÷ ادLــ|
Ѫ
įا

 Ѵ
Ѭʑ¤ا Á َّøــU· ѳȕا ǘــ�[ȝــ�ة واøȕــ�رب ا ѳ

Ѭ
ɲ µــ×ن ©ــ

َّ
ȡu�÷ ادLــ|

Ѫ
įا hــu� 

َّ
gــ8 أن َّ�÷ ǽ ،Lــ� آ<ــªʕɋ رًاFــa© Áــ َّø}ø���¤ــ�ت ا©×¥uȝا µــt ³ــ� Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt

̼Áــt ِ×ّ´�ȝا Áــ Ѱ ©ــµ اaȝــ�در وا¤�;ــ�رب ا¤{Lد÷َّ ѴɱNــ© Ȼt Fــª�u÷ 
ُّ

ȣuأن ا¤�ــ Lــ½q÷ ،Áــ÷� ѫʇ¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ̼ــ� ѫʅ× ѳĻا×÷
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الســؤال التاســع: مــا هــو رأيــك بــأن يتــمّ تعليــم الثقافــة الجنســيَّة İ المــدارس وفــق خطــط ممنهجــه 
ــة؟ تعتمــد ı المراحــل النمائيَّ

Á؟ َّøï ѫɾ¤ا اLȝا6¦ Ȼt Fª�u� ¾; ѫʇɆ nm> و|� اFȝارس Ѵ
ѫ

ǋ Á َّøU· ѳȕا Á|���¤ا Ѵɽ¥u� ّ Ѭɽ÷ ن
Ѫ
ѳɯ رأ÷� ×¼ �©

ª×عį أوا|�أوا|� ѳȤا

�U¶% 82.5% 17.5% 100ء 

100 %36.4 %63.6 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 78.4% 21.6% 100

 µــ © 78.4% Fــ ِ÷ّÙ÷ ̼Áــ َّøï ѫɾ¤ا6ــ¦ اLȝا Ȼt Fــ ª�u� Áــ َّø; ѫʇ© nــm ѫȕ ــ�
ً
ــFارس و|� ȝا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّøــ U· ѳȕا Áــ ــ¥Ѵɽ ا¤���| u� ةLــ�}¤ ًѴɯ×ــ ــFا � ø÷

Ѫ Ѭɯ Lــ ½q� Ѱ
Ѫ

ɱــ� ا¤´�

ــ�ل̼ :L¤ا µــ ــ�ء و63.6% © U·¤ا µــ © 82.5% ѫ Ѵʂ� ــ�
ً
ــL �×ا|� ½q÷  ــ ø6 ،ةLــ ــHه ا¤{� ¼ ѫ Ѵʂــ�ر� [ȝا

 Áــ َّø:×¤×÷ ѫ Ѵɷ}¤ــ8 §¥;×ا³ــ� اøū «ــ
ѫ

ǁ Ѵ
ѫ

ǋ ɞــ�Uú ــ� َّɆ ،بİmــ¥§ Á َّøــU· ѳȕا Á|ــ���ــ�©¦ 6ــ×ل ا¤Z Ѵɽ¥ــu� Ѵɷ|×ــ� Áــ َّøɟ
Ѫ
ѳɯ اف Ѭɷtįا Vــ�u÷ Fــø÷��¤ا اHــ¼

 Ȼt vø;ــ¦ و�]ــg|أ Áــ øt×� ــ� ø�
Ѭ

ɲ ×ــ
ѫ

ɲ Áــ َّø�� ѳ Ѵɲــ×ة إm> ¾ــ �ــµ أن ÷�ــ×ن ¼ــHا ا¤�×:ُّ Ѵɹ ̼Á َّøــU· ѳȕــ�ت ا �İu¤وا Vــ·;¥§ Áــ َّøt Ѭɾ:įوا Á َّøــU}´¤وا

̼ ѬȬوÙــU©و Áــ َّøū ت� َّø�×¥ــT

ــر  ــل غي ــالات الحم ــة ح ــارًا لمعالج ــاض خي ــار الإجه ــب اعتب ــن المناس ــه م ــد أنَّ ــل تعتق ــر: ه ــؤال العاش الس
ــا؟ ــط له المخطَّ

�Ȯ؟ n
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا į�6ت Á ѳȕ�uȝ <�øرًا �ض ѳĻѲįا ا���tر �T�´ȝا µ© ¾

َّ
أ³ F��u� ¦¼

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 40% 60% 100ء 

100 %45.5 %54.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 56.9% 43.1% 100

 Fــ��u÷ ̼�Ȯ nــ
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ــªȕت اį6ــ� Áــ ѳȕ�uȝ ــ�رًاø> ــ�ض ѳĻ Ѳįــ�ر ا��tا Áــ�T�´© ىFــ�ل �]ــ�ن ©ــ:L¤ــ�ء واU·¤ا ѫ Ѵʂ� راء

Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ً́ ÷��� Lــ½q� Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

ــ�ض <øــ�رًا، ���u÷ ѫɾûــF %54.5 ©ــµ ا¤L:ــ�ل ذ¤�̼ ѳĻ Ѳįــ�ر ا��tــ� اT�´ȝا µــ¾ ©ــ
َّ
%40 ©ــµ ا¤·Uــ�ء أ³

 Fــ�ء، و¼ــ× ©ــ� �ــU·¤ى اFــ� ¤ــ
ً

q
ُّ
}

Ѭ
ɲ ѭɷ�

Ѫ
įــ¾ ا ــ�ض̼ ÷q½ــL ا¤�×:ُّ ѳĻ Ѳįا Áــ َّøg�� Áــm��Lȝا Á َّøa?وا¤]ــ Áــ َّø�İ>

Ѫ
įات اFــø�u�¤ا Vــ�u÷ ѫ Ѵʁا ا¤��ــ�Hــ¼

 ÁــmøȤا Ѵɯــ�g�¤ت وا Ѵɯ ِ
ّ

Fــ� §¥�7ــƟــ» أ
ѫ

ǁ ȹإ Ѱ
Ѫ

ɱــ� ــ�ج ¼ــHه ا¤´� �
Ѭ

ɲ ̼ارLــ ــ�ل ¼ــHا ا¤� ø6 Á َّøa?ؤى وا¤�;ــ�رب ا¤]ــLــ Ѵ ا¤
ѫ

ǋ ــ�ت |İ�>ا Vــ�u÷

̼�Ȯ×6ــ Áــ øt×�¤ــ�ض وا ѳĻ Ѳį ѳɯ

 Ѵɷ|×ــ� Ѵ
ѫʑuــ÷ µــ©

Ѹ
įــ�ض ا ѳĻ Ѳį ѳɯ حŖ¤ــ�ر̼ اø?� µــ©

Ѹ
įــ�ض ا ѳĻ Ѳį ѳɯ حŖ¤ا Ѵɷ|×ــ� Áــ َّøɟأ Ȼt Fــø� �ــµ ا¤�� Ѵɹ ،ــ�ض ѳĻ Ѳįا Áــ َّøg� ȹة إLــq´¤ا ȹإ 

ً
Áــ|�fإ

̼Ȭ nــ
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ــªȕــ�ء ا ѫʅن إ Ѭɷ ѫ Ѵɲ Ѵ

Ѭʏــ�ء ا§¥ــ×اU·¥§ Áآ©´ــ Áــ َّø�l اءاتLإ:ــ

 ȹ6ــ�ل ا§¥;ــ×ء إ Ѵ
ѫ

ǋ ثFــ
Ѭ

ɲ Fــ � Ѵ
Ѭʑ¤ة ا Ѵɷmــ ѫȕا Áــ َّø�³� ѳȕر ا ѭɯ

Ѹ
įوا Lــl� ѫȤــ¦ ا ø¥ــ�ء و��U·¤ا Áــ َّū Áــ ÷�ķ Ѵ

ѫ
ǋ µــ©

Ѹ
įــ�ض ا ѳĻ Ѳį ѳɯ حŖ¤ا Áــ َّøɟأ µــǵ�

̼Áــ
Ѫ
ɹİ© Áــ َّøū Áــ÷�tر µــȮ µــªgــ�ء و�U·¤م �6ــ×ق ا Ѭɷ

Ѭ
ɲ Áــ َّø�l Áــðû� Ѵɷ|×ــ� Ѵ

ѫ
ǋ «ــśúُ ǽ ̼Áآ©´ــ Ѵɷx اءاتLإ:ــ

ــÁ ا¤·Uــ�ء وا¤UــLmøة  َّū ѫ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ ɞــ�Uú Ѵ ِ
ّ
ѳʑl ــ�رø?� µــ©

Ѹ
įــ�ض ا ѳĻ Ѳį ѳɯ حŖ¤6ــ×ل ا Áــøt×�¤ــ� اgً÷أ ¦ªــ[ú ــ� أن ѳ Ѵɲ ــ�ض ѳĻ Ѳįا¤´�ــ�ش 6ــ×ل ا

ŏة̼
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� Ȼt
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الســؤال الحــادي عشــر: مــن بيــن التأثيــر الإعلامــي والتأثيــر الدينــي والتأثيــر الاجتماعــي، أيُّهــا يعتبــر الأكثــر 
تأثيــرًا ı العلاقة الجنســيَّة؟

Á؟ َّøU· ѳȕا Á�İu¤ا Ȼt ا ً Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ ѭɷ�

Ѫ
įا ѳɷ�u÷ � ُّѴʅأ ، Ѵƭ

Ѭɾ:įا Ѵɷ�وا¤�� Ѵ
ѫʑ÷F¤ا Ѵɷ�وا¤�� Ѵɒİtįا Ѵɷ�ا¤�� ѫ Ѵʂ� µ©

Ѵ
ѫʑ÷F¤ا Ѵɷ�Ѵƭا¤��

Ѭɾ:įا Ѵɷ�Ѵɒİtا¤�� Ѳįا Ѵɷ��u© «ƥøا¤�� ѳķع×ª ѳȤا

�U¶% 45% 22.5% 30% 2.5% 100ء 

100 %0 %18.2 %54.5 %27.3 %ر:�ل 

ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ % 41.2% 29.4% 27.5% 2% 100

Á ¤ــFى ا¤·Uــ�ء وا¤L:ــ�ل̼  َّøــU· ѳȕا Áــ�İu¤ا Ȼt Ѵɒİt Ѳįا Ѵɷ�Ѵƭ وا¤�ــ�
Ѭɾ:įا Ѵɷ�Ѵ وا¤�ــ�

ѫʑ÷Fا¤ــ Ѵɷ�ѫ ا¤�ــ� Ѵʂ� Ѵɷ�÷ــv ا¤�ــ� ــ� �q½ــL �×ز Ѭʇ©
ّ

F� Ѵ
Ѭʑ¤ا Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

̾ Ѱ
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ Ȼt Áــ´�ªȝــ�ت ا�ø¥u�¤ا hــu� ــ�ø¤إ

1. التأثير الديني:
 Áــ�İu¤į�ø6 µــ¼Lq³ Áــ ѳĻو Fــ÷F

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø·÷F¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Áــ َّøɟأ ȹإ Ѵɷ[ــú اH(%45)، و¼ــ Ѵ

ѫʑ÷Fا¤ــ Ѵɷ�ــ× ا¤�ــ�
ѫ

ɲ Áــø¤�t Áــ�U·� µــ¥ Ѵɹ ــ�ءU·¤ا 
َّ

÷q½ــL أن

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø·÷F¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ Ѵ

ѫ
ǋ ѫ Ѵʁــ��� ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،(27.3%) ــ�ل:L¤ا Fــ´t Ѵɷر ا¤�ــ�Fــ�¤ ѳɯ Vــû¤ Ѵ

ѫʑ÷Fا¤ــ Ѵɷ� ا¤�ــ�
َّ

ѫɾû� ̼Á ÷�ــFو أن َّøــU· ѳȕا

2. التأثير الاجتماعي:
 ɞLــq³ Áــ ѳĻو Ȼt Áــ َّø|���¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Vــ�u÷ ــ� َّɆ ،ــ�ªًɋ Ѵƭ
Ѭɾ:įا Ѵɷ�Ѵ ا��tــ�ر ا¤�ــ�

ѫ
ǋ (54.5%) ا

ˤ
Fــ: Áــø¤�t Áــ�U¶ ــ�ل:L¤ا Lــ½q÷ُ

Á َّøــU· ѳȕا Áــ�İu¤ــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ

.(22.5%) Áu}�L© Á�U·� Á َّøt Ѭɾ:įا©¦ ا×u¤ا Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ ȹن إ ѭŐú �g÷ء أ�U·¤ا

3. التأثير الإعلامي:
 Vû¤ µ�¤و �

ً
p×7¥© دورًا �u¥÷ مİt Ѳįا 

َّ
� Ѵɷ[ú إȹ أن َّɆ ،(18.2%) ء (%30) ور:�ل�U·¤ا F´t ѬȬF�u© Á�U¶ Ѵɒİt Ѳįا Ѵɷ�   - ُ÷L½q ا¤��

̼Á َّøU· ѳȕا Á�İu¤ل ا�ø6 ɞLq³ Á ѳĻو F÷F
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ѳɷ�
Ѫ
įا Á:رF¤ ѳɯ     

4. النتائج الكليَّة:
 Áر³ــ��© Ѵɷ�ــ�� Áــ َّøɟأ ѭɷ� Ѵƭ أ

Ѭɾ:įا Ѵɷ��¥{ــø6 ،Áــ  ÷uــ�ѳɷ ا¤L:ــ�ل ا¤�ــ� ѫȤا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�ــ� ��ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ� ً́  ¼´ــ�ك ���÷

َّ
�ــµ ا¤�ــ×ل إن Ѵɹ

¤·Uــ�ء̼  ѳɯ

�ل̼ ѳȤا اH¼ Ѵ
ѫ

ǋ ة ِ
ّ ѭɶÙȝا©¦ ا×u¤ا Fø�u� V�u÷ �© ×¼و ،Á َّøU· ѳȕا Á�İu¤ا Ȼt Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ �Ȯ ¦©ا×u¤ه اH¼ vø ѳķ 
َّ

Ѵɷ[� Á إȹ أن َّøǜ¤ا Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ا -   

السؤال الثاني عشر: برأيك، هل يؤثِّر الأقارب والمجتمع ı قرار الإنجاب؟

�ب؟ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا �Lار Ȼt vª� ѳȤوا ��رب
Ѫ
įا ِ

ّ ѭɶÙ÷ ¦¼ أ÷�، ѳɶ

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 82.5% 17.5% 100ء 

100 %10 %90 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 80% 16% 100

 Áــ u}�Lȝــ� اU·¤ا Lــ ½q÷ُ ̼ــ�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįارات اLــ � Ȼt vــ ª� ѳȤــ�رب وا �
Ѫ
įا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Áــ َّøɟإدراك أ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ل:L¤ــ�ء وا U·¤ا ѫ Ѵʂ� ٍــ�ل t ــ� ــ]Ѵɷ إȹ �×ا| � Ѱ
Ѫ

ɱــ� ا¤´�

 Fــ÷F
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ا ً Ѵɷــ� دورًا �ــ�u¥� Áــ َّøt Ѭɾ:įا Áــðû�¤ا µــ×ط ©ــyg¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įــ�ت اu
ُّ
 ا¤�×�

َّ
ت ”u³ــ»“ ©ــµ ا¤·Uــ�ء (%82.5) وا¤L:ــ�ل (%90) أن ѳɯــ�: Ѳį

ــ�ب،  ѳ
ѫ

ɲ Ѳįارات اLــ» �ــ
ѫ

ǁ Ѵ
ѫ

ǋ Ѵƭ
Ѭɾ:įق ا�øــU¤ا Áــ َّøɟأ Áــ َّø|���¤وا Áــ َّøt Ѭɾ:įا Áــðû�¤د واLا¤{ــ ѫ Ѵʂ� ¦ــt�}�¤ا اHــ¼ Vــ�u÷ ̼ةŏ

Ѫ
įارات 6ــ×ل اLــ�ر ا¤�ــU©

̼vــª� ѳȤا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ� Ѭɷ[ȝا Ѵɽــ�ت وا¤ــ�u
ُّ
�×�¤ ѳɯ اراتLه ا¤�ــHــ¼ 

َّ ѭɶأن ��ــ� µــ� Ѵɹ ~ــøو�
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السؤال الثالث عشر: هل قرار استخدام وسائل منع الحمل يتَّخذ عادة من قبل الأفراد أنفسهم؟

أś}³»؟ |Lاد
Ѫ
įا ¦�� µ© �tدة H? َّ�÷ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tو اF?�Tام �Lار ¦¼

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 97.5% 2.5% 100ء 

100 %9.9 %90.1 %ر:�ل 

ś}³ــ»̼ ُ÷q½ــL أن %97.5 ©ــµ ا¤·Uــ�ء و%90.1 ©ــµ ا¤L:ــ�ل 
Ѫ
ѳɯ ¦ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tار اLاد ¤�ــLــ|

Ѫ
įــ�ذ ا ѫ ِ

ّѬ
ɲا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�

ً
p×7¥© ــ�

ً
� ُّ×}� Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½ِq

ُ
�

̼ Ѵ
Ѭʏذا Ǚ[اد �ــLــ|

Ѫ
įه اHــ? ــ�ذ �ــLار اTــ�?Fام وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦ ¼ــ× �ــLار ÷�َّ ѫ Ѭɲا 

َّ
ون أن Ѵɶ

1. الاستقلال İ اتِّخاذ القرار:
ــ»  َّѫʅاد أLــ |

Ѫ
įا ѳɷــ� u÷  ــ ø6 ،Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ارات اLــ ــ�ذ � ѫ ِ

ّѬ
ɲا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّøa?ــ ــÁ ا¤] َّ÷ Lȕل واİــ�� Tįــ¦ ا øg}� ×ــ

ѫ
ɲ 

ً
į ــ×ُّ

Ѭ
ɲ ق ــ×ُّ ــHا ا¤�{ ¼ Vــ �u÷

ــ¦̼ ªȕا vــ ´ ѳɹ Áــ � ِ
ّ
¥u�ȝارات اLــ ــ�ذ ا¤� ѫ ِ

ّѬ
ɲا µــ t و¤×نÙــU©

2. تفاعل الجنسين:
ѫ 6ــ×ل  ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�øً¤�t ا¤�×ا|ــ� 

ّ
¤·Uــ�ء (%97.5)، و¤�ــµ ©ــv ذ¤ــ� ÷qــ¦ ѳɯ Áــ¦ ©��ر³ــø¥�� ¦أ�ــ Ǚ[ون ذ¤ــ� �ــ Ѵɶ (90.1%) ــ�ل:L¤ا 

َّ
÷�ــFو أن

ــ�ذ �ــLارات ©´ــv اªȕــ¦̼ ѫ ِ
ّѬ

ɲį ديLــ» ا¤{ــ ѫǃ¤ا
ر الاجتماعي: 3. التطوُّ

 ̼ ѳɷ� Ǚ[� Á أ َّøU· ѳȕا ¾�ūّ اراتL� ذ� ѫ ِ
ّѬ

ɲا Ѵ
ѫ

ǋ ¾�÷ L6 ام Ѭɷ6د واL}¤�6×ق ا ѫ ѴɶNu� ×
ѫ

ɲ Ѵƭ
Ѭɾ:įر ا ُّ×m�¤ا Ѱ

Ѫ
ɱ��´¤ه اH¼ V�u� F�

الممارسات 
ل ممارسة الجنس/بالأسبوع/ بالشهر؟ السؤال الأوَّل: ما هو معدَّ

L؟ ѭś¤ ѳɯ �T×ع
Ѫ
į ѳɯ V· ѳȕا ÁTرɈ ل

َّ
Fu© ×¼ �©

ا¤L:�لا¤·�Uء

�øʕt×�T36.4 %27.5 %2-3 أ

�øʕt×�Tة أF6ة وا َّL©% 42.5% 45.5
ˤѴɯL ѭř 2-1% 10% 18.2

×ر ѭř 3 ǘ 2-1% 2.5% 0

Á َّøU·: ÁTرɈ F:×÷ į% 17.5% 0

ª×ع  ѳȤ100 %100 %ا

̾ Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ا Ȼt ت��ø¥u�¤ا hu� �ø¤ل̼ إ�:L¤ء وا�U·¤ا ѫ Ѵʂ� V· ѳȕا ÁTرɈ تį
َّ

Fu© Ѵ
ѫ

ǋ � ً́  ¼´�ك ���÷
َّ

Ѱ أن
Ѫ

ɱ��´¤ا L½q�

1. تباين بين الجنسين:
·ــV ���ــLار  ѳȕــ�ل ا:L¤ا µــ�رس %36.4 ©ــ Ѵɹ  ــø6 ،ــ�ءU·¤ا Áــ�U¶ µــ© 

ً
İøــ¥� Ȼtر أ ِLّــ��© Ǚ[ــ� Vــ· ѳȕــ×ن اTر� Ѵɹ ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ا Áــ�U¶ 

َّ
÷q½ــL أن

Tــ�×ع ©��ر³ــÁ �ـــ µ© 27.5% ا¤·Uــ�ء̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ اتL3-2 ©ــ

2. التفضيلات الأسبوعيَّة:
ــ�رس %45.5 ©ــµ ا¤L:ــ�ل  و  Ѵɹ  ــø6 ،ــ�×عT

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ةFة وا6ــ َّLــ© Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ ×ــ

ѫ
ɲ ¾ــ; Ǚ¤ Ȼt ©ــµ ا¤L:ــ�ل وا¤·Uــ�ء ��َّ

Ѫ
įا Áــ�U·¤ا 

َّ
gــ8 أن َّ�÷

̼ Ѵƭ×ــ�Tد أ دُّ Ѭɷ� Vــ· ѳȕــ�ء اU·¤ا µ42.5 ©ــ%

3. تقليل İ التكرُّر الشهري:
ــ�رس %18.2 ©ــµ ا¤L:ــ�ل و %10 ©ــµ ا¤·Uــ�ء  Ѵɹ  ــø6 ، ˤѴɯLــ ѭř Vــ· ѳȕــ�رس ا

Ѭ
ɹ Ѵ

Ѭʑ¤ــ� ا¥� Ѵɡ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا µــ© Ǚ¤ ¦ــ�
Ѫ
įا Áــ�U·¤ا 

َّ
÷q½ــL أن

̼Lــ ѭś¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ةL© 1-2 ارLــ��� Vــ· ѳȕا
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4. تكرار منخفض جدا أو غياب عن الممارسة:
̼Áð}¤ه اH¼ Ѵ

ѫ
ǋ ر:�ل F:×÷ į ѫɾû� ،قİl Ѳįا Ȼt V· ѳȕا ÁTر�ª ѳɹ µª�÷ į (17.5%) ء�U·¤ا µ© Áp×7¥© Á�U¶ ك�´¼ 

َّ
Fول أن ѳȕا ѫ

ِ
ّ
Ѵʂ�÷

5. نقص İ التمثيل لبعض الفئات:
 Áــg}?´© ــ�U¶ ــ� ѴʅF¤ ــ�ل:L¥§ “Á َّøــU·: ÁــTرɈ Fــ:×� į” ــ�ء وU·¥§ “ــ×ر ѭř 3 ǘ ةFة وا6ــ َّLــ¦ ”©ــ�ــ�ت ©ð}¤ا hــu� ــ�ك´¼ 

َّ
ــ� أن ÷6İــr أن ѳ Ѵɲ

 øً|ǒ Ѵɷxــ� §ø¥7�¥ــ¦̼
ً

İøــ�
Ѭ
ɹ ــ�½¥u ѳ Ѵɲ ــ� َّɆ ،Áو©ــFu© د ��ــ×نǓ� ا أو

ً
Fــ:

 Vــ· ѳȕا ÁــTرɈ ــ�داتt 6ــ×ل ÁــȤ م
ّ

Fــ� ��ــ َّѫʇ�¤ى، وLأ<ــ ȹإ Áــt×ª ѳɁ µــ~ ©ــ¥� ѫ Ѭɲ Fدة و�ــ
َّ

FــɁ Áــt×ª ѳɁ Ѵɡ ــ�ت َّøï�a6 Ѳįه اHــ¼ 
َّ

ــ� ©Lاtــ�ة أن ѳ Ѵɲ

̼ÁــTراF¤ــ¾ اø| ــ�÷ L:
ُ
Ѵ ا¤Uــ�øق ا¤ــHي أ

ѫ
ǋ ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ�

السؤال الثاني:  قمت بممارسة العادة السريَّة (الإمتاع الذاتي) من قبل

¦�� µ© Ѵ
ѬʏاH¤ا ©��ع Ѳįا Á َّ÷Ő¤ا ا¤�uدة ÁTر�ª ѳɹ �

Ѭ
ƻ

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 22.5% 77.5% 100ء 

100 %54.5 %45.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 27.5% 72.5% 100

ق ¶Uــ�Á ا¤L:ــ�ل  ــÁ)، ©ــv �{ــ×ُّ َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤ا) Ѵ
ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįا ÁــTر�ª ѳɹ ــ×ا©�� Fــ�ل �ــ:L¤ــ�ء واU·¤ا µــ© Áــ´ َّøu© Áــ�U¶ 

َّ
©ــÁ �ــ]Ѵɷ إȹ أن

َّ
F�ȝا Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

ø6 Ѵــ�ة 
ѫ

ǋ ثFــ
Ѭ

ɲ Áــ َّøuø�lو Á َّøaــ ѫ ѭ
ŋ Áــ� L ѳ

Ѭ
ɲ Ѵɡ (Áــ َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤ا) Ѵ

ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįا ÁــTرɈ 
َّ

Ѵ ¼ــHا ا¤Uــ�øق̼ ©ــµ اȝ½ــّ» أن 6İ³ــr أن
ѫ

ǋ ــ�ءU·¤ا Ȼt

�ــµ أن ÷�ــ×ن  Ѵɹ Á َّøــU· ѳȕت اİtا¤�{ــ� µا ا¤´ــ×ع ©ــHــ¼ 
َّ

ѫ ©ــv أ:Uــ�دɞ و÷Fر�ــ×ا أن Ѵʂ6 ѬɯLاد أن ÷�×³ــ×ا ©ــLــ|
Ѫ
įا Ȼt ــ� ѳ Ѵɲ ̼ادLــ|

Ѫ
įا µــ© Fــ÷Fu¤ا

̼Á َّøa?ــ» ا¤]ــ ѳʅر� ѳ
Ѭ

ɲ µءًا ©ــNــ:

�ــµ أن  Ѵɹ ̼ــ��ب[¤ ѳɯ Lــ©
Ѫ
įــ� ا

َّ
¥u�÷ ــ�©F´t 

ً
Áــ َّ̀ �> ، Ѵɯــ�g�¤ه اHــ ѳʅ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Ѵɽ¥ــU¤ــ¾ اø:×�¤اف وا ѭŏ Ѳįا Áــ َّøɟأ Ȼt Fــø� وري أ÷gًــ� ا¤�� ѫŰ¤ا µــ©

 Ȼt ادLــ|
Ѫ
įا Ftــ�Uú ــ� َّɆ ، ѴȻــ�u¤ي واFــU ѳȕــ> اg´¤وا Ѵť· ѳȕــ» ا¤·]ــ�ط ا ѫǃ¤ Áــª ِ

ّ ѫǃ�©و Áــ َّøū Áــðû� Ѵť}ا¤´ــ ƞFوا¤ــ Á7ــø7a¤ــ�ت ا©×¥uȝا Lــ ِ
ّ
|×�

̼µوآ©ــ Ѵ ѳʏــ� ѳ Ѵɲإ Ǚ[ــ� Á َّøــU· ѳȕــ» ا ѳʅر� ѳ
Ѭ

ɲ vــ¦ ©ــ©�u�¤ا

 ̼¾©Ft µ© Ѵ
ѬʏاH¤ع ا��© Ѳįا ÁTرɈ µt ح�a| Ѳįا Ѵ

ѫ
ǋ �

ً
�ï�t ن×�� F� Á َّø·÷F¤أو ا Á َّø|���¤ا Á َّøT�Uȕا � ѳɹأن ر r6İ÷ أن � ѳ Ѵɲ -   

السؤال الثالث: لماذا تلجأ لممارسة العادة السريَّة (الإمتاع الذاتي)؟   

ѫ اȝــNاج  ѴʂUــ
Ѭ

ɲ ، Ѵť· ѳȕــ×ل اg}¤ا ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ�xL¤ا ѫ Ѵʂ� ــ×ع´�� Ѵ
ѬʏاHــ�ع ا¤ــ�© Ѳįا ÁــTر�ªȝ Áــt ِ×ّ´�ȝــ��ب اT

Ѫ
įأن ا Lــ½q÷ ، Ѱ

Ѫ
ɱل ا¤´�ــ�İ> µــ©

 ѴƯøــ�m¤ذ¤ــ� ا¤�´ــ×ع ا Vــ�u÷ ̼ــ�÷ ѭŐ¤ض اLــ� أو ©ــu� 6ــ�ل Ѵ
ѫ

ǋ Á َّøــU· ѳȕا Áــ�xL¤ة وا Ѭɷ}ــ� ¤ــ÷ ѭŐ¤ا µــt ــ�بøy¤ــ�ف، وا[��Tįــ�ء، ا> ѬɷTįوا

̼ Ѵť· ѳȕا «ȃ×¥ــT Ȼt ¦ا©ــ×u¤ا µــ © Fــ ÷Fu¤ا Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ ىFاد و©ــLــ |

Ѫ
įــ�رب ا;�¤

ــ� tــt µ×ا©ــ¦  ً ѳ
Ѭ

ɲ ѫɯ اHأن ÷�ــ×ن ¼ــ µــ� Ѵɹ ،ــ���U¤ال اÙــU¤ا Ѵ
ѫ

ǋ “«ــu³” ــ» �ـــ Ѭʇ��:إ 
ѫ

ƞال رÙــU¤ا Ȼt Áــ��: Ѳįــ×ا اg|ر ѫ ѴʁHا¤ــ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ|

̼ Ѫɸİ© Ѵɷyال �ــÙــU¤ا 
َّ

ون أن Ѵɶ Fأو �ــ Á َّøaــ ѫ ѭ
ŋ ¦ــø`�}� µــt ــ�حa| Ѳįا Ѵ

ѫ
ǋ «ــ Ѭʇ�xم رFــt ¦ــ�© ،Áــ}¥� ѫɁ

Ѵ اȝ]ــ�Lt أو 
ѫ

ǋ Ѵɷøــ y� µــt ــ� ً ѳ
Ѭ

ɲ ѫɯ اHــ×ن ¼ــ�÷ Fــ Ѵ ا¤UــÙال ا¤Uــ���، |�
ѫ

ǋ “į” ــ×ا ــ×ا ¼ــHا ا¤UــÙال �ѫɾû أ:�� ѫ أ:�� ѴʁHــ ѫ ا¤ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Áــ�U·¤ ѳɯ ــ� أ©َّ

ــLاد̼ |
Ѫ
įــ�رب ا ѳ

Ѭ
ɲ ر m� Ѵــ×ُّ

ѫ
ǋ ѴƯøــ �l Lــ ــLور ا¤×�ــ�، و¼ــ× أ© © vــ © Á َّøa?وف ا¤]ــLــq¤ا
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السؤال الرابع: كم كان عمرك عند أوَّل تجربة جنسيَّة؟

ѫ ا¤L:ــ�ل  Ѵʂ� Áر³ــ��ȝــ�ت وا�ø¥u�¤ا hــu� ــ�ø¤إ ̼Á َّøــU·: Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ ل Ѵ أƟــ�ر ا¤L:ــ�ل وا¤·Uــ�ء t´ــF أوَّ
ѫ

ǋ ا ً Ѵɷــ� �ــ�tً ُّ×´� Lــ½q÷ ، Ѱ
Ѫ

ɱــ¦ ا¤´�ــ�ø¥
Ѭ

ɲ لİ> µــ©

وا¤·�Uء̾

للرجال:
.Á´T 3516 و ѫ Ѵʂ� ع Ѵ أ�Ɵر ��´×َّ

ѫ
ǋ ȹو

Ѫ
įا Á َّøU· ѳȕا « ѳʅا ¤�;�ر×ug> F� ل�:L¤ا 

َّ
÷L½q أن

 Lــªu� و:ــ� ѫ Ѭɶ ــ�ȝ” ¦ــ�ت ©ǒــ�ر[© Lــ½q�  ــø6 ،ــ�ل:L¥§ ȹو
Ѫ
įا Vــ· ѳȕــ�رب ا ѳ

Ѭ
ɲ ــ�ø�×� Fــ÷F

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ ا ً Ѵɷــ� دورًا ��ــu¥÷ واجNو أن ا¤ــFــ�÷

.“30

للنساء:
.Á´T 3016 و ѫ Ѵʂ� ȹو

Ѫ
įا Á َّøU· ѳȕا µ ѳʅر� ѳ

Ѭ
ɲ ر�Ɵاوح أ Ѭɷ�  ø6 ،

ً
İ�Ɉ �tʕ×´� ء�U·¤ا Ѱ

Ѫ
ɱ��³ L½q� 

 Ѵ
ѫ

ǋ واجNا¤ــ Fــu�” أو “Á´ــT 19 واجNا¤ــ Fــ´t” ȹإ Ѵɷت �]ــǒــ�ر[© vه ا¤�;ــ�رب، ©ــHــ� ¼ــø�×� Fــ÷F
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ªًɋ ــ� دورًاu¥÷ ــ�gً÷واج أNا¤ــ

.“22 LــƟ

المقاربة:
.Á َّøU· ѳȕا « ѳʅر� ѳ

Ѭ
ɲ ر�Ɵع أ ُّ×´�� �

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ء�U·¤ل وا�:L¤ا ѫ Ѵʂ� � ً ѳʅ�[� ك�´¼ 

َّ
÷L½q أن

� ا¤Nواج. Ѵʇ| ُّ Ѭɽ÷ Ѵ
Ѭʑ¤ر ا�Ɵ

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ � ً́ ، و¤�r6İ÷ µ أن ¼´�ك ���÷ ѫ ѴʂU· ѳȕا ǟ¤ ه ا¤�;�ربH¼ �ø�×� Ѵ

ѫ
ǋ ِ

ّ ѭɶÙ© ¦©�t ¾
َّ
ا¤Nواج ÷�Fو أ³

السؤال الخامس: هل لديك تجربة جنسيَّة إلكترونيَّة؟

Á؟ َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّøU·: Á� L ѳ
Ѭ

ɲ �÷F¤ ¦¼

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 10% 90% 100ء 

100 %45.5 %54.5 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 19.6% 80.4% 100

̾ Ѵȹ��¤ا ȹإ Ѵɷ[� Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ا ̼ Ѵ
ѫʏو Ѭɷ�¤ Ѳįا V· ѳȕا Á� L;�� �

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ل�:L¤ء وا�U·¤ا ѫ Ѵʂ� ا ً Ѵɷ�� 

ًѬɯو�}� Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ا L½q�

1. تفاوت النسب:
ــ» ú ̼10%ــ]Ѵɷ ¼ــHا ا¤�{ــ�وت  Ѭʇ�U¶ ــ�y¥� Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ء اU·¤ ѳɯ Áر³ــ��© Áــ َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّøــU·: Áــ� L;�� ــ�ل (%54.5) ��©ــ×ا:L¤ا µــ© ѳɷ�  أ
ً
 ÷q½ــL أن tــFدا

ــ�ه ¼ــHه ا¤�;ــ�رب̼ ѳ
Ѭ

ɲ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا Á��;ــ�Tا Ѵ
ѫ

ǋ فİا<ــ� ȹإ

2. الفروق الجنسيَّة:
 Á|ــ���ي �{ــ�وت ا¤ Á̼ �ــF ÷ــÙدِّ َّøa?وا¤�;ــ�رب ا¤]ــ ،Áــø� Ѭɷ¤وا ،Á|ــ���ــ¦ ا¤�© Áــ}¥� ѫɁ ¦ا©ــ×t µــt Áــ ѳ

Ѭ
ɲ ѫɯ Á َّøــU· ѳȕوق اLه ا¤{ــHأن ��ــ×ن ¼ــ µــ� Ѵɹ 

̼ ѫ Ѵʁا ا¤��ــ�Hــ¼ ȹإ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø
Ѭ

ƻL¤ا

3. تأثير التكنولوجيا:
ــ� ¼ــ×  َّɆ ѳɷ� Á �ــ]Ǚ أ َّøــU· ѳȕــ» ا ѳʅر� ѳ

Ѭ
ɲ Ȼt ــ�ø:×¤×´��¤ا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Áــ َّø³Ǔ©إ Áــ َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّøــU·: Áــ� L;�� ــ×ا©�� ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ا Áــ�U¶ ار�{ــ�ع Vــ�u÷ 

ــ�ء̼ U·¤ا ѫ Ѵʂ� ل�ȕا

4. الأبعاد الثقافيَّة والاجتماعيَّة:
 Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ Lــ½q÷  ــø6 ، Ѵ
ѫʏو Ѭɷــ�¤ Ѳįا Vــ· ѳȕا Áــ� L ѳ

Ѭ
ɲ ÁــTدرا Fــ´t ــ� Ѭʅ�tاL© ــ� ѳ Ѵɲ Áــ َّøt Ѭɾ:وا Áــ َّø|��� ¼´ــ�ك أ�uــ�دًا 

َّ
Ѱ إȹ أن

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Ѵɷ[ــ� 

H¼ Ѵا ا¤Uــ�øق̼
ѫ

ǋ «ــ Ѭʅİøg}اد و�Lــ|
Ѫ
įرات ا ــa� Ȼt Áــ×ُّ َّøt Ѭɾ:įوا
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السؤال السادس:  تشاهد المواد الإباحيَّة بانتظام

�q�³م ѳɯ Á َّø6 ѳɯ Ѳįا اȝ×اد F¼�[�

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 2.5% 97.5% 100ء 

100 %63.6 %36.4 %  ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 9.8% 90.2% 100

̾ Ѵȹ��¤ا ȹإ Ѵɷ[� Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤م̼ ا�q�³ ѳɯ Á َّø6 ѳɯ Ѳįاد ا×ȝة اF¼�[ ѳɹ �
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ء�U·¤ل وا�:L¤ا ѫ Ѵʂ� ا ً Ѵɷ�� �

ً
|İ�>ا Ѱ

Ѫ
ɱ��´¤ا L½q�

1. فارق النسب:
ا ©ــµ ا¤·Uــ�ء u}� (2.5%)ــ¦ ذ¤ــ�̼ ¼ــHا 

ً
Fة :ــ Ѵɷyــ` Áــ�U¶ ѫɾû� ،ــ�مq�³ ѳɯ Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝون اF¼ــ�[ú (36.4%) ــ�ل:L¤ا µا ©ــ ً Ѵɷدًا �ــ�Fــt 

َّ
 ÷q½ــL أن

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� تİøــg}�¤ــ�ت وا¼� ѳ ِ
ّѬ

ɲįا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�
ً
|İ�>ا Vــ�u÷ Ѵɷا¤{ــ�رق ا¤�ــ�

:İ2. التأثير الثقا
 Áــ َّø·÷F¤وا Áــ َّø|���¤ــ¦ ا ــ×ن ا¤u×ا© �� Fــ � ̼Á َّøa?ــ ــ�ت ا¤] �xL¤وا Vــ · ѳȕا Ѵɯــ� g�� nــ ø Ѵɲ يHــ Ѵƭ ا¤

Ѭɾ:įوا Ѵ
ѫ

ǋــ� ــ�وت ا¤�� ــHا ا¤�{ ¼ Vــ �u÷ Fــ � 

ــ×ى̼ �Ȥا µــ ــ×ع © ــHا ا¤´ ــ�ه ¼ ѳ
Ѭ

ɲ ادLــ |
Ѫ
įــ~ ا ــ�ø¦ ©×ا� [� Ѵ

ѫ
ǋ ــ� دورًا u¥� Áــ َّøt Ѭɾ:įوا

3. التحفيز الجنسي والفضول:
�ــµ أن ��ــ×ن  Ѵɹ ѫ Ѵʂ6 Ѵ

ѫ
ǋ ̼ــ×لg}¤وا Ѵť· ѳȕا ѫ Ѵɷ}ا¤�7ــ Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯ µــt ــ� ً ѳ
Ѭ

ɲ ѫɯ ــ�مq�³ ѳɯ Áــ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد اȝون اF¼ــ�[ú ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ا Áــ�U¶ ــ×ن ار�{ــ�ع�÷ Fــ�

·Ѵť ©ــİ> µل ¼ــHا ا¤´ــ×ع ©ــµ ا�Ȥــ×ى̼ ѳȕا ѫ Ѵɷ}7ــ�¥§ ÁــfLt 
ّ

ا¤·Uــ�ء أ�ــ¦

:İ4. تحديد السياق الثقا
ز ¼ــHا ا¤�{ــ�وت  ѳɷ÷ُ ̼Áــ}¥� ѫɁ ــ�تuª� ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋ Vــ· ѳȕت ا� َّø�×¥ــTــ�دات وt Ȼt ِ

ّ ѭɶÙي ÷ــHا¤ــ Ѵƭ
Ѭɾ:įوا Ѵ

ѫ
ǋــ���ق ا¤�øــU¤ــ» ا ѫǃ¤ Áــ�ك �6:ــ´¼ 

َّ
 ÷q½ــL أن

̼ Ѵƭ
Ѭɾ:įوا Ѵ

ѫ
ǋــ���ع ا¤ Ѵ ا��tــ�ره ا¤�´ــ×ُّ

ѫ
ǋ Hــ>

Ѫ
Ѵɯ ¦©ــ�Z ــ¥×بT

Ѫ
ѳɯ Ѵɯــ�g�¤ه اHــ¼ ȹإ Lــq´¤ا Áــ َّøɟأ

ط له السؤال السابع:  تستخدم وسائل منع الحمل لتجنُّب الحمل غير المخطَّ

Ȭ n
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا � ُّ́ ;�¤ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tو �F?�Uم

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 65% 35% 100ء 

100 %36.4 %63.6 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 64.7% 53.3% 100

̾ Ѵȹ��¤ا ȹإ Ѵɷ[� Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤وا ̼Ȭ n
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا � ُّ́ ;�¤ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tن و×©F?�Uú ل�:L¤ء وا�U·¤ا µ© ة Ѵɷ�� Á�U¶ 

َّ
Ѱ أن

Ѫ
ɱ��´¤ا L½q�

1. ارتفاع استخدام وسائل منع الحمل:
ــø6 ،Ȭ nــ  ��;ــ�وز 

َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ــªȕــ� ا ُّ́ ، ÷ª�uــFون �ــ]Ǚ �ــ�Ȼt Ѵɷ وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦ ¤�;

ً
įــ�ءً أو ر:ــ�U¶ ³ــ×اǒ ــ×اءT ،ادLــ|

Ѫ
įا 

َّ
÷q½ــL أن

.60% ѫ Ѵʂــ�ð}¤ــ� ا�ǚ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�U·¤ا

2. الوعي بالتنظيم الأسري:
̼¦T�´�¤6×ل ا ÁTروF© اراتL� ذ� ѫ ِ

ّѬ
ɲي واŏ

Ѫ
įا Ѵɽq´�¤ا Á َّøɟ

Ѫ
ѳɯ F÷ا ѫ Ѭɷȝا Ѵƭ×¤ا ȹإ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tام وF?�Tا Ѵɷ[ú
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3. المسؤوليَّة المشتركة:
 ¦ïــ�T×� Ѵɷــ�� Ǚ[ــ� �ــgً÷ــ×ن أ© ѫ Ѭɷ¥÷ ــ�ل:L¤ا 

َّ
ŏة، ø6ــ  ÷q½ــL أن

Ѫ
įا Ѵɽqــ� ��´ــ

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ� Ѭɷ[ȝا Á َّø¤وÙــUȝا ȹإ Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Ѵɷ[ــ�

̼¦ªȕا vــ ´©

¤�?nøm ا¤ѴȻï�u واF?�Tام وv´© ¦ï�T اH¼ �ø�7�¤ ѬȭøT×� ¦ªȕا اFȮف̼ ѳɯ ا
ً

F÷ا ѫ Ѭɷ© �©ً Ѭɾ¼ا Ѱ
Ѫ

ɱ��´¤ه اH¼ L½q
ُ
�]�t Ǚم، �

الة  السؤال الثامن:  تحرص ı استخدام وسائل منع حمل فعَّ

ѬȬ� َّu| ¦ķ v´© ¦ï�Tو اF?�Tام Ȼt Lص
Ѭ

ɲ

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 65% 35% 100ء 

100 %27.3 %72.2 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 66.7% 33.3% 100

 µــ�ء و %72.2 ©ــU·¤ا µم %65 ©ــF?ــ�Uú ،
ً
įــ� ѳķــ¦̼ إªȕا vــ ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ل:L¤ــ�ء واU·¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�

ً
p×7¥© ــ� ©ً Ѭɾ¼ــ�ك ا ´¼ 

َّ
÷�ــFو أن

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Áــ ÷�ķ ورة ѫů 6ــ×ل Áــ َّøt×�¥§ ا
ً

Fــ ِøّ: ــ� øʕ�U¶ ذ¤ــ� ا�³]ــ�رًا Lــ½q÷ُ ̼ ѬȬــ� َّu}¤ــ¦ اªȕا vــ ´© ¦ïــ�Tــ�ل و:L¤ا

 
َّ

¤�HــL أن ѳɯ ѴɶFــ ѳȕا µــ¾̼ ©ــø| ــ×بxLȝا Ѵɷx ¦ــªȕــ� ا ُّ́ ــ�ذ إ:ــLاءات ¤�; ѫ ِ
ّѬ

ɲا Ѵ
ѫ

ǋ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ك Ѭɷ[ــȝم ا Ѭɾ¼įا 
َّ

Ȼ;ــ�÷ ،Áــ َّø�� ѳ Ѵɲ Ѳįا Áــø6�´¤ا µــ©

Ѵ ¼ــHا ا¤Uــ�øق̼
ѫ

ǋ زواج
Ѫ
įــ�ون اuو� ƞد Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ل:L¥§ ــ�لuّ| دور ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،(65%) ــ�ءU·¤ ѳɯ Áــ�ل (%72.2) ©��ر³ــ:L¤ا µــ© Ȼtأ Áــ�U¶ ــ�ك´¼

�ــµ أن ��ــ×ن  Ѵɹ ̼ــ�لuّ| Ǚ[ــ¦ �ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tن و×©F?ــ�Uú į Fــ� ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ــ�ء واU·¤ا µــ© Áــø���¤ا Áــ�U·¤ا ȹ��³ــ�ه إįــ� ا ѳ Ѵɲ ،ذ¤ــ� vــ©

 Áــ�T�´ȝارات اLــ�ذ ا¤�ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲا Ѵ
ѫ

ǋ ادLــ|
Ѫ
İ¤ ƞFا¤ــ Ѵɷ|×ــ¦ و�ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tو µــ© Áــ}¥� ѫɁ 6ــ×ل أ³ــ×اع Áــøt×�¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ Áــ َّø|�fــ×د إ ѳĻ ȹإ Áــ�ك �6:ــ´¼

̼Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ» ا Ѭʇ7ّa¤

السؤال التاسع:  سبق لك الجماع بدون وسيلة منع حمل مع النيَّة بعدم الإنجاب

�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا �Fuم Á َّø´¤ا v© ¦ķ v´© ѬȭøTو �Fون �ªع ѳȕا �¤ ��T

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 75% 25% 100ء 

100 %9.1 %90.9 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 78.4% 21.6% 100

 Áــ َّø³ vــ¦ ©ــķ vــ´© ѬȭøــTام وF?ــ�Tون اFــ�ع �ــª ѳȕــ» اȮ ــ��T Fــ�ل (%90.9) �ــ:L¤ــ�ء (%75) واU·¤ا µــ© Áــø¤�t Áــ�U¶ أن ¼´ــ�ك Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Lــ½q�

 ȹدون ا§¥;ــ×ء إ ، ѴƯøــ�l Ǚ[ــ�ب �ــ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ѵ
ѫ

ǋ 
ُّ
ǻ7ا¤�ــ Ȼt ونFــª�u÷ ѫ ѴʁHــ ــLاد ا¤ |

Ѫ
įا µة ©ــ Ѵɷــ�� Áــ ð| ــ�ك´¼ 

َّ
ــ]Ѵɷ إȹ أن ú اHــ�ب̼ ¼ــ ѳ

ѫ
ɲ Ѳįم اFــt

وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦̼

 ،Áــ َّø¤�ȕة ا Ѭɷ}ا¤ــ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ب ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�xL¤م اFــu� ك Ѭɷ[ار ©ــLزواج ¤�ــ
Ѫ
įــ�ذ ا ѫ ِ

ّѬ
ɲــ¦ ا�ا©ــ¦، ©×t ة

َّ
Fــt µــt Áــ ѳ

Ѭ
ɲ ѫɯ Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hأن ��ــ×ن ¼ــ µــ�ªȝا µــ©

̼ ѴƯøــ�l Ǚ[ــ¦ �ــªȕا Áــ� L ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�xأو ر

�ــµ أن  Ѵɹ ̼ ѭɶǓــ� ¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝارات اLا¤�ــ Fــ÷F

Ѭ
ɲ Ѵ

ѫ
ǋ «ــ ѳʇ³�: µــ© Áــ  ¼´ــ�ك �ــ×ة إراد÷َّ

َّ
U¶ Ѵــ�Á ا¤L:ــ�ل (%90.9) إȹ أن

ѫ
ǋ ر�{ــ�عįا Ѵɷ[ــ úُ ،ذ¤ــ� vو©ــ

ــÁ أو اTــ�?Fام وTــ�ï¦ ©´ــķ vــ¦ أ<ــLى �ª�uــȻt F ا¤L:ــ�ل̼ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Á َّø¤وÙــUȝــ¦ ا ُّª
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ¦ــg|أ Áــ�ر�[© µــt ــ� ً ѳ
Ѭ

ɲ ѫɯ اHــ×ن ¼ــ�÷

ــÁ �ــ×|Ѵɷ اuȝ¥×©ــ�ت  َّøɟأ Ȼt ــ×ءg¤ا n ِ
ّ
، وUúــ¥ ѭɶǓارات ا¤ــ�Lــ� Ȼt ِ

ّ ѭɶÙــ� Ѵ
Ѭʑ¤ا Áــ� ا ѭŐ¤وا Á َّøa?ــ�ت ا¤]ــø©�´÷F¤ــ» ا

ѫ
ǁ Áــ َّøɟــ¦ أø¥7�¤ا اHــ¼ Lــ½q÷

ــ�ب̼ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Ѭȭïــ�u¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�� Áــ َّøū اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ

ّѬ
ɲا Ѵ

ѫ
ǋ ادLــ|

Ѫ
İ¤ ƞFوا¤ــ



48

السؤال العاشر: سبق لك ممارسة ضغوط ı (الزوج/الزوجة) لمنع استخدام وسائل منع الحمل

¦ªȕا v´© ¦ï�Tام وF?�Tا v´ȝ (Á:وN¤وج/اN¤ا) Ȼt ط×yf ÁTرɈ �¤ ��T

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 42.5% 57.5% 100ء 

100 %36.4 %63.6 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 47.1% 52.9% 100

 ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tا µــ¾ ©ــu´ȝ «ــ Ѭʅ�ø6 ــ�÷ ѭŏ Ȼt ــ�
ً
l×yf ــ×اTر�© Fــ� ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ــ�ء واU·¤ا µــ© Ѭȭøــ¥� Ѵɷx Áــ�U¶ و:ــ×د Lــ½q� ÁــTراF¤ا Ѱ

Ѫ
ɱ�³ــ�

̼nــyg¤ا µا ا¤´ــ×ع ©ــHــ¼ ÁــTرɈ واFأ�ــ Fــ�ل �ــ:L¤ا µــ�ء و %63.6 ©ــU·¤ا µ42.5 ©ــ% 
َّ

©´ــv اªȕــ¦̼ ÷q½ــL أن

 Fــ¦̼ �ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tوا ѴȻïــ�u¤ا Ѵɽqا¤�´ــ Ѵɯــ�g� ء 6ــ×لǒ ѭŐ¤ا ѫ Ѵʂ� «ــ ѫǃ¤ــ�ل ا¤�×ا`ــ¦ وا ѳɁ Ѵ
ѫ

ǋ ت Ѵɯ
ّ

Fــ
Ѭ

ɲ و:ــ×د ȹإ Ѵɷ[ــ� Ѱ
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼

̼Áــ َّøt Ѭɾ:įــ×ط اyg¤أو ا Áــ َّø|���¤ــ�ت اu
ُّ
Ѵ ¼ــHا ا¤Uــ�øق، ©�ــ¦ ا¤�×�

ѫ
ǋ ــ� دورًاu¥� Áــ َّøt Ѭɾ:أو ا Áــ َّø|���÷�ــ×ن ¼´ــ�ك t×ا©ــ¦ 

ــ×ح  �}ȝــ¦ ا ــ×ن ا¤�×ا` ــ� أن ÷� ѳ Ѵɲ ̼ ѴȻïــ� u¤ا Ѵɽqــ ــ�Ѵɯ ا¤�´ g� ــ×ل زواج 6
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� ــ�دل ــ8 و©�� øū «ــ

ѫ
ǁ ѫ ѴɶNــ u� Áــ َّøɟأ ȹــ�ه إ ѳ

Ѭ
ɲįا اHــ ــNى ¼ u÷ُ

Ѵƭ �ــu¥÷ Fــ� 
Ѭɾ:įوا Ѵť}ا¤´ــ ƞFا¤ــ Ѵɷ|×ــ~ و�ــø���¤ا Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا ̼Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�

َّ
¥u�� Áــ� Ѭɷ[© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ

ّѬ
ɲį ــ�Tً�Tــ�دل أ��ȝام ا Ѭɷ6įوا

̼Á َّøa?ــ�ت ا¤]ــ�İu¤وا Áــ َّø¥ï�u¤ا Áــ َّ7a¤ا ѫ ѴɶNــuك و� Ѭɷ[ــȝــ» ا ѫǃ¤ا ѫ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ ــ�Œً�6 دورًا

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة سهلا السؤال الحادي عشر:  تجد الوصول لخدمات الصحَّ

İř Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا F©�ت ѫȕ ×ل ا¤̀× F ѳ
Ѭ

ɲ

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 60% 40% 100ء 

100 %63.6 %36.4 %ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 54.1% 54.9% 100

 
َّ

ѫ ا¤·Uــ�ء وا¤L:ــ�ل̼ ÷uــ�ѳɷ %60 ©ــµ ا¤·Uــ�ء أن Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ �ــÁ ا¤̀× L ѳ
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ً ѫ
ūــ� وا

ً
|İ�>ا Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ� Lــ½q�

̼¾�  ا¤×fــv ©]ــ
َّ

ى %36.4 ©ــµ ا¤L:ــ�ل أن Ѵɶ ѫɾû� ،¦ــř ــ�ت©F ѫȕه اHــ¼ ȹــ×ل إ ا¤̀×

t Ѵ×ا©ــ¦ 
ѫ

ǋ Ѵɷورة ا¤�{ــ� ѫů (63.6%) Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ Ѵ ا¤̀×
ѫ

ǋ Áــ�×u` ون Ѵɶ ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¥§ Áــu}�Lȝــ� اU·¤ا Lــ½q
ُ
�

̼Áــ َّø|���¤ــ� اïا×u¤ــ¾ أو اø:×�¤ــ� اïا×tو Á6ــ��ȝــ�ت ا©F ѫȕ ѳɯ Ѵƭ×ا¤ــ ¦ªــ[� Ѭȭªــ�Ɂ

ن  ѫŵــ�ل، و:L¤ى اFــ×ل ¤ــ ــÁ ا¤̀× َّø³Ǔ©إ ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲو Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّø7a¤ــ�ت ا©F ѫȕ6ــ×ل ا Áــøt×�¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ ــ�uً|دا Ѱ
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ×ن ¼ــ�� Fــ�

̼vــøª;¥§ Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا ѫ ѴɶNــuو� Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا ѫ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ ــ×ل ѫ ا¤̀× ѴʂUــ
Ѭ

ɲ «ــśú ̼زمİ¤ا ƞFــ�ت وا¤ــ©×¥uȝا Ѵɷ|×ــ�

تــك  الســؤال الثانــي عشــر: هــل ســبق لــك أن راجعــت طبيبًــا لمشــكلة جســديَّة أو نفســيَّة أثَّــرت ı صحَّ
ــة أو الجنســيَّة؟  الإنجابيَّ

Á؟ َّøU· ѳȕا أو Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا �� َّū Ȼt ت
َّѭɶأ Á َّøU}³ أو Á َّ÷FU: Ѭ¾ǜ[ȝ ��ًû�l �u:را أن �¤ ��T ¦¼

«u³įع×ª ѳȤا

�U¶% 55% 45% 100ء 

100 %100 %0 % ر:�ل 
ѫ Ѵʂر��[ȝا ǘ% 43.1% 56.9% 100
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�³ــ�  ѳȕا Ȼtو ̼Á َّøــU· ѳȕأو ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا µــ Ѭʇū Ȼt ت
َّѭɶأ Á َّøــU}³ أو Á َّ÷FــU: Ѭ¾ǜ[ــȝ ــ� �ًû�l µــu:را Fــ�ء �ــU·¤ا µ55 ©ــ% 

َّ
ــ]Ѵɷ إȹ أن � Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

¤L:ــ×ع إȹ ا¤û�mــ� �´{ــV ا¤Uــ�øق̼ ѳɯ ــ×ا©×�÷ ț 100% Áــ�U·� ــ�ل:L¤أن ا Lــ½q÷ ،Lــ>
Ѹ
įا

 µــ© ѭɷ� Á ¤ــFى ا¤·Uــ�ء أ َّøــU· ѳȕوا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ƞFوا¤ــ Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا µــt  ــ× ا¤�7ــ

ѫ
ɲ ــ�ªʕɋ ــ� ً ѳĻ×� Vــ�u� Fــ� Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼

ــ¾  ــÁ ¤ــFى ا¤·Uــ�ء أو �×:ُّ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ�g�� ѳɷ�
Ѫ
įا Ѵƭ×ذ¤ــ� ا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،ــ�ه ѳ ِ

ّѬ
ɲįا اHــ¼ Ѵ

ѫ
ǋ «ــś� ¦ا©ــ×t ة

َّ
Fــt أن ��ــ×ن ¼´ــ�ك µــ� Ѵɹ ̼ــ�ل:L¤ا

̼µــȮ Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا ȹإ vــª� ѳȤا

 Áــ َّ7a¤ا Ȼt ِ
ّ ѭɶÙــ � Fــ � Áــ َّøū تǟ[أ ©ــLــm� ــ� ©F´t Ѵť}ــ Ѵ وا¤´ ِ

ّ
ѳʑmــ ــƞF ا¤ ѫ ا¤L:ــ�ل Ȼt ا¤�7ــ  tــµ ا¤ Ѵɷ}ــ

Ѭ
ɲ Áــ َّøɟأ ȹإ Ѱ

Ѫ
ɱــ� ــ]Ѵɷ ¼ــHه ا¤´� �

�ــµ أن ÷¥�uــ�  Ѵɹ Áــ َّø7a¤ا Ѵɯــ�g�¤ا µــt ث
ُّ

Fا¤�7ــ Ȼt vø;وا¤�]ــ Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤6ــ×ل ا ѫ ѴʁLªــ�Uȝــ~ اø���¤ــ¾ واø:×�¤ا ̼Á َّøــU· ѳȕأو ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا

 ̼vــ øª ѳȕا Áــ َّ7a� م Ѭɾ¼įوا Ѵƭ×ــ ѫ ا¤ ѴɶNــu� Ѵ
ѫ

ǋ دورًا

ة:  خلاصة الاستبانة التحليليَّ

�Uــ�م 
Ѫ
įا ѳɷt رǓ|

Ѫ
įا µــ© Ѵ

ѫʑx <øــU¶ µــt ردن
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ|Luȝ6ــ×ل ا Ѵƭ×ــ8 ا¤´ــUȝــ�م، �]ــ~ ا� ѫȕا Ѵ

ѫ
ǋ

 Áــ َّ÷ Lªu¤وا Á َّøــ U· ѳȕــ�ت ا َّø}¥ ѫȕــ~ ا ¥� ѫɁ ¦ــ ِ
ّ
�

Ѭ
ɹ  ــ ø6 ،Áــ ´ ِøّu¤ع ا ــ×ُّ ´� Ѵ

ѫ
ǋاLــ x× ѴɹF¤ا Ŕــ� ــF ا¤

َّ
� ــ�ت̼ وأ Tر�ªȝــ~ وا ــÁ واȝ×ا� َّø|Luȝوا Áــ َّø|اLx× ѴɹF¤ا

 Fــ ø� ن
َّ

ǓUــ ــF ا¤ ø�u� ىFــ© Vــ�u÷و ÁــTراF¤ا Áــ َّø¥ø�
Ѭ

ɹ ع ــ×ُّ ز ¼ــHا ا¤�´ ِNّــu÷ ̼Áــ َّøªø¥� Ѳįوا Áــ َّø´½ȝــ�ت اu÷  tــµ ا¤�×ز
ً
İgــ| ،Áــ َّø:واN¤وا Áــ َّøªø¥u�¤وا

اø�7�¤ــ�̼

ة  Ѵɷــ� � Áــ� U¶ تLــ ѫƊأ ѫ Ѵʂ6 Ѵ
ѫ

ǋو ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــ U· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɽ¼ــ� }ȝ ــ� ø�F¤ــ» ا ѫǃ¤ا Ȼt ــ×ء g¤ا Ѱ
Ѫ

ɱــ� �m ا¤´�
َّ
ــ¥ T ،Áــ |Luȝا Ŕ� ȹــ�ل إ ��³į ѳɯ

 ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا ůــ�´t Ȼt ث ѫɯ Ѳįدت ا
َّ

FــZو ̼Vــ· ѳȕــ� اU6 ت ѳɯ�;ــ�Tįا Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ت|İ�>ا µــt ¦ــø¥7�¤ــ�، �]ــ~ ا øًtو ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µــ©

 Áــ َّ7a¤ا 
َّ

ر ©{ــ�ده أن ــ� �ــú Fــ]Ѵɷ إa� ȹــ×ُّ َّɆ ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ȼt ѭɷ� ــN ا¤�Hــ×ر أ
َّ
ѫ ر� Ѵʂ6 Ѵ

ѫ
ǋ ،ب

Ѫ
įم وا

Ѫ
įت ا� َّø¤وÙــUȝ ــ�

ً
�øƟ ــ�ªً

ѫ
ǁ Vــ�u÷ ــ� َّɆ

 Ѵɽ¼ــ�}ȝ ¦©ــ» ا¤]ــ� ѫǃ¤ن ا ѫŶ¤ ،ــ×ر�H¤ى اFــ¤ Áــ َّ̀ ــÁ ا¤ــ×Ѵƭ اUȝــ�Lª، و<� َّøɟأ Ȼt ÁــTراF¤ت اFــ
َّ
� ث̼ وأ ѫɯ Ѳį ѳɯ ل وَّ

Ѫ
įــ�م ا�ȝا Ѵ

ѫ
ǋ nــ�� Ѭɶ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا

Ȼt ѫ ا<�øــ�ر  Ѵɷ� Ѭɷ¤ا vــ© ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� 
ً

ǒ Ѭɷ[ــ� ©ــ ªً
ѫ

ǁ ÁــTراF¤ت اLــ ѫƊأ ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ×ق ا� ѳɲ Áــ|Luȝــ�ف ا[��Tل اİ> µو©ــ

 Ѵ
ѫ

ǋ فFــ ѬʇU© Ѵɽ¥ــu� ȹإ Áــ:�ȕا ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،Áــ
ѫ

ūات واFــø�
Ѫ Ѭɯ ــ�q6×¤ Fذ¤ــ�، |�ــ vو©ــ ̼Áــ َّø7a¤ــ×ق ا�ȕة واŏ

Ѫ
įا Ѵɽqو�´ــ Lــ>

Ѹ
įف اLــm¤ا

ــ»̼ ѫǃ¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Ѭȭªــ�Ȥا¤{;ــ×ات ا 
ّ

FــU¤ دة
َّ

FــɁ ا³ــ�×:

 ѭɷ� ــ�ت أ 7¥ma© ȹإ Áــ :�ȕــ×ظ وا ــLار ©7¥ �� vــ ــ� © ــÁ، وإن ǒن ذ¤ َّ©�t Áــ |Lu© ــ�ر�×ن [ȝا Lــ ѫƊأ ،�øʕــ U·: ѬȬ×ــ �´ȝاض اLــ ©
Ѫ
į ѳɯ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ|و

̼�øʕــU·: ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įا µــ© Áا¤×��÷ــ Ѵ

ѫ
ǋ Áــªq�´ȝــ�ت ا ©´ــÁ وا¤{7̀×

Ѹ
įــ�ت اTر�ªȝوا Á َّøa?ا¤]ــ Áــ|�q´¤ا Áــ َّøɟأ Ȼt ÁــTراF¤دت ا

َّ
FــZا̼ و

ً
Fــ÷F

Ѭ
ɲ

 ѫ ѴɶNــu�� ÁــTراF¤ــ� ا Ѵ ا¤�HــLي̼ وأو̀
Ѭ

ǋوا¤ــ×ا ѴĹLا§¥×¤ــ� ا¤ــ ȹ7ــ×ظ إ¥© Ǚ[ــ�رة �ــZ Ѳįا vــ�، ©ــ ً ѫūوا Ѵƭ×ن ا¤ــǒ ،ةŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�Tــ�ل و ѳɁ Ѵ

ѫ
ǋو 

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا Ǟ Ȼt Áــ� َّ�mȝق اLــm¤ ѳɯ اف Ѭɷtįل اİ> µــ© Á َّø¤×ªا¤]ــ ѫ ѴɶNــuة و�ŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�T×¤ Áــ}¥� ѫȤ³ــ×اع ا

Ѫ
į6ــ×ل ا Ѵƭ×ا¤ــ

د 
َّ

FــZــ×ر̼ و�H¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ َّ̀ ردن، و<�
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> م ِ

ّ
Fــ�� Ѵ

Ѭʑ¤ا µــ� �©
Ѫ
į6ــ×ل ا Ѵƭ×ا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ ــ�

ً
ز اTįــ�İmع aً�³ــ� ©�¥� ѳɶأ ǽ

 ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲو Áــ َّø|Luȝه ا¤{;ــ×ة اHــ¼ Áــ ѳȕ�uȝ ،واتFوا¤´ــ Áــ َّø©İt Ѳįت اİªــȕذ¤ــ� ا Ѵ
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ |F ѬʇUȝت اİ
ُّ

>Fــ�¥§ Áــ َّ7¥ȝا Áــ:�ȕا Ȼt ــ�ج �´�Tįا

̼ Ѵ ِŅّaا¤ــ Ѵƭ×وا¤ــ ѴƯªــ� ѳȤــ¾ اø:×�¤ا

ــ�įت  ѳɁ Ȼt ــ�gً÷ــ×ء أg¤ا n
َّ
ــ¦ Tــ¥ Uــ�، �

ѫ
Ƶ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝا Áــ |Luȡ§ Fــ

َّ
�uȝا Fــ ѭśȝا Ȼt Ѵƭ×ــ8 ا¤´ــUȝا Űــ��÷ ț و

ردن̼
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــt ِ×ّ´�ȝا Áــ ø³

َّ
ǓU¤ــ�ت اt×ª ѳȤا ѫ Ѵʂ� 

ً
į×ــ ѭŒ ѭɷ� ــ» أ

ѫ
ǁ ѫ ѴɶNــu�¤ Áــ |F ѬʇUȝا Áــ َّøªø¥u�¤ت اİ

ُّ
>Fــ دة §¥�

َّ
FــɁ



50

 n
َّ
، وTــ¥ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȡ§ Áــ �ø�F¤ا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻردن و

Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤6ــ×ل ا Ѵƭ×ــ Ѵ اUȝــ8 ا¤´

ѫ
ǋ ~ــ ــ�ول �Ŕ اȝ×ا� ــ�م، �´ � ѫȕا Ѵ

ѫ
ǋ

Ѵ ا¤�İuــ�ت 
ѫ

ǋ ــ×ح�}ȝا¤�×ا`ــ¦ ا Áــ َّøɟأ Ѱ
Ѫ

ɱت ا¤´�ــ�Fــ
َّ
� ــÁ̼ وأ َّøuª� ѳȤات ا Ѵɷ�Ѵƭ وا¤�İuــ�ت وا¤�ــ�

Ѭɾ:įا¤´ــ×ع ا ѳɷt Áــt ِ×ّ´�© Lــq³ ــ�ت ѳĻو Ȼt ــ×ءg¤ا

ــÁ اøȕــ�ة̼ َّøt×³ ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲــ�ت وu
ُّ
Ѵ ا¤�×�

ѫ
ǋ ا¤{;ــ×ات 

ّ
FــU¤ Áــ َّø:وN¤ا

ــ�، أ�ــFى  Ѭʇøّɟأ Áــu}�L© Áــ َّø�¥x
Ѫ
ѳɯ ــ�ءU·¤أدر�ــ� ا ѫ Ѵʂ6 Ѵ

ѫ
ǋو ̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�دل، و�]ــ~ ا¤�{ــ�وت��ȝا Ѵť· ѳȕــ� اfLّ¤ا Áــ َّøɟأ Ѵ

ѫ
ǋ ÁــTراF¤ــ� ا� ѳɲو

 ÁــøfL© Á َّøــU·: ــ�ةø6 ــ�ø�7�¤ ѫ ѴʂøّــT�Tأ ѫ ѴʁŰ´ــt ــ�ɟر���t ѳɯ ѫ Ѵʂ:وNا¤ــ ѫ Ѵʂ� ɞا`ــ¦ وا¤�{ــ�× َّ �Uــ¥nø ا¤gــ×ء Ȼt ا¤�َّ Ѭɸأ�ــ¦̼ و Áــ�ل ©×ا|�ــ:L¤ا

̼ ѫ Ѵʂ|Lــm¥§

 ÁــTراF¤ت اFــ
َّ
� ¼ــ�̼ وأ Ѵɷ���� ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا Áــ َّø�¤�x َّLــ  أ�ــø6 ،Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا µــ� ©ــªʕɋ ر¼ــ� :�³ً�ــ����t ѳɯ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Áزت ©´��]ــ ѳɶ

زواج̼
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� ƞFوا¤ــ Áــ��ا¤ ѫ ѴɶNــuو� ɞا¤�{ــ� ѫ ѴɶNــuو� Á َّøــU· ѳȕا ǘــ�[ȝا ِ

ّ
Ѵ 6ــ¦

ѫ
ǋ ɞــ�Uú ــ×ح�}ȝــ×ار اȕا 

َّ
أن

م وا¤ــƞF̼ و�]ــ{�  Ѭɾ¼įا 
ّ

U� Ѵــ��7
Ѭʑ¤وف ا� ѫȤا�³]ــ�ر ا ȹإ Ѵɷ[ــú ــ� َّɆ ،Á َّøــU· ѳȕا ǘــ�[ȝ ѳɯ ــ�

َّ
¥u�� ــ�وف ѫɁ µــt ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µــ© Ѵɷء �ــ�Nب :ــLــtوأ

ø�7�¤ Áــ�  َّøa?وا¤]ــ Áــ َّø|���¤ــ�رات ا��tįــ�ة اtاL© ورة ѫů Ȼt Fــø� ، ©ــv ا¤�� Ѵť· ѳȕء ا¤·]ــ�ط اFراء 6ــ×ل �ــ
Ѹ
įا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ت|İ�>ا µــt ــ�gً÷أ ÁــTراF¤ا

̼
ѫ

ƞــ×ازن ©�´ــ��

ــ»̼  Ѭʅ�:�ø�6زواج وا
Ѫ
įــ�ت ا�xL¤ ــ�دل��ȝا ɞا¤�{ــ� Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا vــ© ،ÁــøfL©ُ Áــ َّø:ــ�ة زوøȕ ــ�ªʕɋ اLًــ�ع أ©ــ ѳķ Ѳį ѳɯ Áــ� Ѭɷ[ȝا Á َّøــU· ѳȕا Áــu�ȝــ�ر ا��tا َّ Ѭɸ

̼Áــ� Ѭɷ[ȝا Áــ َّø·÷F¤وا Áــ َّø|���¤ا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻو Vــ�u÷ ــ� َّɆ ،Áــø¤�t Áا|�ــ× ѳɹ Áــ َّø:وN¤ــ�ة اøȕا Ȼt واجNــ¦ ا¤ــ�� Áــ َّ÷ �Ѵɷ ا¤Huر
Ѫ Ѭɯ Ѵ

ѫƔ6 Fو�ــ

İtم وا¤�;ــ�رب  Ѳįا ¦ïــ�Tو ȹإ Áــ َّ÷ ŏ
Ѫ
įا Áðا¤�·]ــ µءًا ©ــFــ� ،Á َّøــU· ѳȕا Á|ــ���ا¤ Ѵ

ѫ
ǋ ة ِ

ّ ѭɶÙــȝا Áــt ِ×ّ´�ȝــ�در اaȝا Ȼt ــ×ء g¤ا ÁــTراF¤ا �m
َّ
ــ¥ Tو

�ȕ:ــÁ إȹ ا¤�uــ¥Ѵɽ ا¤]ــ�©¦̼ ѳɯ اف Ѭɷtįا Ȼt ــ×ءg¤ا n ِ
ّ
Ѵ اȝــFارس Uúــ¥

ѫ
ǋ Á َّøــU· ѳȕا Á|ــ���ا¤ VــúرF�¤ �6ــ�U¤ا ƞFا¤ــ 

َّ
Á̼ إن َّøa?ا¤]ــ

ــÁ̼ و©ــv ذ¤ــ�،  َّøt Ѭɾ:įــ�ت اu
ُّ
�×�¥§ Fïــ�U¤ا Ѵɷ�Ȼt ѫ ا¤�ــ� Ѵɷ� Ѭɷ¤ا vــ�ل، ©ــ}l

Ѫ
įــ�ب ا ѳ

ѫ
ɲ Ѳ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝارات اLا¤�ــ Ѵ

ѫ
ǋ vــª� ѳȤــ�رب وا�

Ѫ
įور اFاف �ــ Ѭɷtįا َّ Ѭɸو

 Áــ َّ÷ Lȕوا Á َّø¤İــ��Tįــ× ا
ѫ

ɲ ل ــ� úــ]Ѵɷ إȹ ا¤�7ــ×ُّ َّɆ ،ديLار |ــLــ¦ ¼ــ× �ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tار اLــ� 
َّ

ــT Áــ�Á�6 أن َّø�¥x
Ѫ
ѳɯ ــ�ر�×ن[ȝا Fــ��tا

̼Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ارات اLــ� Ѵ
ѫ

ǋ Á َّøa?ا¤]ــ

ردن̼ 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ ÁــmøȤا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻات ووFــ��uȝا µــ© Ѵ

ѫʑyــ Ŕ� n اȝ×ا�ــ~ ا¤gــ×ء Ȼt ا¤·Uــø> ا¤
َّ
<�aــ�ر، Tــ¥ ѳɯ

ــ�ذ ا¤�ــLارات  ѫ ِ
ّѬ

ɲوا Áــ َّø7a¤ــ�ت ا�İu¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ وف� ѫȤا Áــ ѳȕ�u©و ،Áــ�ø�F¤ا Áــ َّø|���¤وق اLــ» ا¤{ــ
ѫ

ǁــ×ح، و�}ȝا¤�×ا`ــ¦ ا ѫ ѴɶNــu� Áــ َّøɟأ Ȼt Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Fــ ِ
ّ
�Ù�

ة̼ Ѵɷ´ــ�Uȝا

 ѫ Ѵʂ� ~ا�ــ×ȝت واİøــg}�¤ت وا� َّø�×¥ــU¤ا µــ© Áــt×ª ѳɁ µــt م
َّ

Fــ�ȝع اİmــ�Tįل اİ> µــ© Á َّøــU· ѳȕــ�ت اTر�ªȝــ�ف ا[��Tــ�م، �]ــ~ ا � ѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ

ــ�  ×ا³ ѳȕا ِ
ّ

Ǚ[ــ � Ѵ
Ѭʑ¤ا vــTو

Ѫ
įا Áــ َّøuª� ѳȤات ا Ѵɷ�ــ� ــÁ، وا¤� ــ�رات ا¤{Lد÷َّ ø ѫȕوا ، Ѵť· ѳȕــ�ت ا¤·]ــ�ط ا ø©�´÷F¤ Áــ �� ѭɯ ةLــq³ Ѱ

Ѫ
ɱــ� م ا¤´� ِ

ّ
Fــ �� ̼ ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا

ــ�ة̼ ø7¥§ Áــªøªȕا

 ѴɶFــ ѳȕا µــ�ء̼ و©ــU·¤ــ�ل وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� ــ�ت|İ�>įا ȹإ Ѵɷ[ــ� ،Áــ�øــ×رة د�` Lــ ѭś¤ــ�×ع أو اT
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Ѵť· ѳȕار ا¤·]ــ�ط اLــ��   nــTّ×�© ¦ــø¥

Ѭ
ɲ 

ѫ
Ū×و÷ــ

 
َّ

Ѵ ا¤�İuــ�ت̼ و©ــv ذ¤ــ�، |ــ
ن
ѫ

ǋ Áــªq�´ȝا Áــªøªȕا Áــ�İu¤ا Áــ َّøɟأ Ȼt ــ×ءg¤ا n ِ
ّ
ــ� Uúــ¥ َّɆ ، ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا ѫ Ѵʂ� Ѵƭ×ــ�T

Ѫ
įا Ѵť· ѳȕد ا دُّ Ѭɷ¤ا�³]ــ�ر ا Lــ�H¤ ѳɯ

uــ�ت̼
ُّ
زواج ȝ×اء©ــÁ ا¤�×�

Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� ѫ Ѵʂ6×ــ�}ȝا ɞــ�} ــF ا�ȕ:ــÁ إȹ ا¤�×ا`ــ¦ وا¤�َّ ِ

ّ
�Ù� ت ѳɯ�;ــ�Tįا Ѵ

ѫ
ǋ ــ�ت|İ�>įا

 ̼Áــ َّøا�H¤ا Áــu�ȝا Ѵ
ѫ

ǋ ــ×نlL?´÷ ــ×اءT ٍ
ّ

F6ــ Ȼt ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ا µا ©ــ ً Ѵɷءًا �ــ�Nــ: 
َّ

ــÁ) أن َّ÷Ő¤ــ�دة اu¤ء (ا�´ªــ�Tįــ�ت اTرɈ Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ø�7�¤ــ~ ا[�

اف  Ѭɷtįا 
َّ

<ــL̼ أن
Ѹ
įف اLــm¤ــ�ب اøxاج، وNــȝا µــ ُّU

Ѭ
ɲــ×ل، وg}¤وا ،Á َّøــU· ѳȕا Áــ�xL¤ا ¦ªــ[� Ѵ

ѫ
ǅ ،ــ¥×كU¤ا اHوراء ¼ــ Áــ´©Ǔ¤ــ��ب اT

Ѫ
įع ا و��´ــ×َّ

ــ�ه ا��T]ــ�ف ا¤ــHات̼ ѳ
Ѭ

ɲ ~ــ�×ȝوا Ѵ ِŅّaــ» ا¤ــ ѫǃ¤ا ѫ ѴɶNــu� Áــ َّøɟأ Ȼt Fــ ِ
ّ
�Ù÷ Áــ َّ÷ ѭŐ�¤ا Á َّøــU· ѳȕــ�ة اøȕا µــ© ѴƯøــ�m¤³ــ� ا� ѳȕا اHــ ѳʅ
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Uــ�ء̼  ِ
ّ
:ــ�ل وا¤· ِLّ¤ا µــ© ٍ

ّ
Ǚ¤ ــ�رƟ

Ѫ
įا µــ© ÁuــTوا Áــt×ª ѳɁ µــt و�]ــ{×ا ،ȹو

Ѫ
įا Á َّøــU· ѳȕــ» ا ѳʅر� ѳ

Ѭ
ɲ ــ� Ѵʇ| ــ×اf�> Ѵ

Ѭʑ¤ــ�ر اƟ
Ѫ
įــ�ر�×ن ا[ȝــ�رك اZ

 n ِ
ّ
¤�ــ�U� Ѵȹــ¥ ѳɯو ̼Áــ øــ�رات ا¤{Lد÷َّ ѫȕوا Áــ َّø|���¤ا Ѵɷ÷ــ�uȝا ѫ Ѵʂ� ¦ــt�}�¤ا Lــ ѫƊــ  أø6 ،ه ا¤�;ــ�ربHــ� ¼ــø�×� Ȼt ِ

ّѭɶÙــّ» ÷ــɋ ¦ــ©�u� واجNا¤ــ Lــ ѫƊو

|ــLاد̼
Ѫ
įــ�رب ا;�¤ Áــt ِ×ّ´�ȝــ�رات اUȝي ÷�´ــ�ول اHا¤]ــ�©¦ ا¤ــ Ѵť· ѳȕــ~ اø���¤ا ȹإ Áــ:�ȕا Ȼt ــ×ءg¤ا Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼

 Áــ�ر�[© µــt ــ�ل:L¤ا zــ ــ  أ�¥ ø6̼ ѫ ѴʂU· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ×ارق ــȻt Á ا¤{ َّø6 ѳɯ Ѳįــ×اد ا ȝك اİ ѬʇTــ� وا ³ Ѭɷ³ Ѳįا ѳɷt Á َّøــU· ѳȕــ�ف ا¤�;ــ�رب ا[��Tا Fــ
َّ
� أ

 Ѵ
ѫ

ǋ ــ�ر��tįا Ѵ
ѫ

ǋ ¦ا©ــ×u¤ه اHــ¼ Hأ<ــ Áــ َّøɟأ Ȼt Ѱ
Ѫ

ɱا¤´�ــ� Fــ ِ
ّ
�Ùو� ̼Áــ َّø|���¤ات ا Ѵɷ�ــÁ وا¤�ــ� َّø

Ѭ
ƻL¤ا Á|ــ���ع ا¤ ــ� úــ]Ѵɷ إȹ �´ــ×ُّ َّɆ ، ѫ Ѵʂlا¤·]ــ� Ǟ Ѵ

ѫ
ǋ Ȼtأ

̼Á َّøــU· ѳȕت اİøــg}�¤ــ�دات واu¤ ѳɯ ÁــmøȤــ�ت ا[��´ȝا

 Ѵɷx ¦ــªȕــ� ا ُّ́ ــv اªȕــ¦ ¤�; ´© ¦ïــ�Tو ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا µــ © Áــ ø¤�t Áــ�U¶ مF?ــ�U�  ــø6 ،Fïــ�T ــ×عf×ǳ ةŏ
Ѫ
įا Ѵɽqــ ز �´ ѳɶ ىLأ<ــ Áــ ѳĻ µو©ــ

 Áــ َّ7a¤ــ�رات اø> ×ــ
ѫ

ɲ ــ�øʕ�� ѳ Ѵɲــ� إ¼ً� ѳ ِ
ّѬ

ɲا Lــ½q÷ ــ� َّɆ ،ةŏ
Ѫ
įا Ѵɽqارات �´ــLــ� Ѵ

ѫ
ǋ أةLــȝــ¦ وا:L¤ا ѫ Ѵʂ� Áــ� Ѭɷ[© Á َّø¤وÙــU© ȹإ Ѱ

Ѫ
ɱــ�رت ا¤´�ــ�Zوأ ̼Ȭ nــ

َّ
m ѫȤا

̼Áــ َّø³و�u�¤ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا

ــ» ¤İ©�´ــ�ع tــµ اTــ�?Fام وTــ�ï¦ ©´ــv اªȕــ¦̼  ѳĻأزوا Ȼt ѫ Ѵʂــ�ر�[ȝا hــu� ¾ــTر� Ѵɹ nــyf ǙZ Ȼt ت Ѵɯ ِ
ّ

Fا¤�7ــ hــu� تLــ ѫƊ ،ذ¤ــ� vو©ــ

ѫ اȕــ×ار  ѴɶNــu� ورة ѫů Ȼt Ѱ
Ѫ

ɱه ا¤´�ــ�Hــ¼ Fــ ِ
ّ
�Ù� ̼ةŏ

Ѫ
įا Ѵɽqارات �´ــLــ� Ѵ

ѫ
ǋ Áــ َّøt Ѭɾ:įأو ا Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Ѵɷ�

Ѫ Ѭɯــ×ات ا¤�×ا`ــ¦ و ѳ
ѫ

Ƶ ȹا إHــ¼ Ѵɷ[ــúو

̼Áــ َّø7a¤ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįــ�رات اø ѫȕا ѫ ѴɶNــu�¤ ــ�ت�İu¤ام دا<ــ¦ ا Ѭɷ6įــ�دل وا��ȝا ɞــ×ح وا¤�{ــ��}ȝا

 n ِ
ّ
ت̼ و¼ــHا Uúــ¥ ѳɯ×ــu` ــ�ل:L¤ا µــ© Ȼtأ Áــ�U¶ ¾ــ  �×ا:ــø6 ، ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ــ�gً��´� Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F> ȹــ×ل إ ــ¦ ا¤̀× ِ

ّ
� Ѵɹو

 Lت أ©ــ Ѵɯ ِ
ّ

Fه ا¤�7ــHــ¼ Áــ ѳȕ�u© 
َّ

F©ــ�ت̼ وأن ѫȕه اHــ¼ µــ�ل ©ــ:L¤ــ�{�دة اTــ� اøu� Fــ� Ѵ
Ѭʑ¤ا Áــ َّø|���¤ا Nا:ــ×ȕأو ا Ѵƭ×ا¤ــ Ѵ

ѫ
ǋ Ѭȭªــ�Ɂ ــ×ة ѳ

ѫ
Ƶ Ȼt ــ×ءg¤ا

��:ــ×ن إ¤øــ¾̼ Ѵɲ يHا¤ــ ƞFا¤ــ ȹــ×ل إ |ــLاد، �yــhِّ ا¤´qــt Lــś·: µــ»، Ȼt ا¤̀×
Ѫ
įرة اFن �ــ ѫŵو Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ َّø7a¤ا Áــ÷�tL¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ Áــ َّøɟ

Ѫ
įا zــ¤ ѳɯ

 Áــ َّøɟأ ȹ��³ــ�ه إįــ� ا}¥÷ Á َّøــU· ѳȕأو ا Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ�g�� ــ�
َّ
¥u�÷ Ѵɾ| Áــ َّø�m¤ــ×رة ا[ȝــ×ن ا�¥m÷ ѫ ѴʁHــ�ل ا¤ــ:L¤ا Áــ�U¶ ــ�ض} ѫ ѫɲا 

َّ
ا، |ــ
ن ً Ѵɷ>وأ

 ƞFس ا¤ــ Ѭɾ¤ا Áــ َّøɟــ~ 6ــ×ل أø���¤ا Ѵɷ|×و�ــ ،Áــų×¤ا Ȼt ــ�ءg�¤³{�ــ�ح، واįا Áــ|��� ѫ ѴɶNــu� 
َّ

ــ»̼ إن Ѭʇ7ّa¤ Áــ و¤×÷َّ
Ѫ
įــ�ء اmtإ Ȼt ــ�ل:L¤ا vø;ــ[�

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّø¼�|L¥§ ¦©ــ�Z <ــ ѫʅ ــ�ع� ِ
ّ
Ѵ ا�

ѫ
ǋ ɞــ�Uú أن µــ� Ѵɹ Ѵ ِ

ّ
ѳʑmا¤ــ

 

 Lــ½q
ُ
½ــ� اȝ]ــ�ر�×ن̼ � ѳĻا×÷ Ѵ

Ѭʑ¤ت ا Ѵɯ ِ
ّ

Fت وا¤�7ــİøــg}�¤وا Á َّøــU· ѳȕــ�ت اTر�ªȡ§ ــّ×ع´�ȝا Fــ ѭśȝ6ــ×ل ا Áــª ِøّ� رؤى ÁــTراF¤ه اHم ¼ــ ِ
ّ

Fــ�م، ��ــ� ѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ

�¥{ــÁ، إ�f|ــÁ إȹ �]ــ;vø ا¤�×ا`ــ¦  ѫȤا Fــø¤���¤وا Á|ــ���ــ�ر ا¤��tįا ѫ Ѵʂuــ� Hــ>
Ѫ
Ѵɯ Ѵƅ

ѫ ѭ
ŋ Ѵť·: Ѵɽ¥ــu� Ѵɷ|×ــ� ȹإ Áــ َّ7¥ȝا Áــ:�ȕــ×ح اf×� Ѱ

Ѫ
ɱا¤´�ــ�

 Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ه ا ѳ
Ѭ

ɲ Ѵɷ´ــ�U©و Ѵ ِŭّ <ــ ѫʅ ѫ ѴɶNــu� ȹف إFــ Ѭʅ vــTأو Áــ َّøuª� ѳɁ ــ�درات�© ȹإ ÁــTراF¤ــ× اtF� ǽ ̼Áــ َّøªøªȕــ�ت ا�İu¤ــ×ح دا<ــ¦ ا�}ȝا

ــ� śúــ»  َّɆ ،«ــ
Ѭ

ǁ×�6 «ــ
ѫ

ǁــ» و Ѭʅ�:�ø�6ا µــt Ѵɷــ�u�¤ا µاد ©ــLــ|
Ѫ
įا µــ ِ

ّ
�

Ѭ
ɹ ÁــƟدا Áــðû� VــûT��¤ ــ×د½ ѳȕــ~ ا�Ǔ� Áــ َّøɟأ Ѱ

Ѫ
ɱه ا¤´�ــ�Hز ¼ــ ѳɷ

ُ
� ̼Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا

̼vــøª;¥§ Á©اFــ�U©و Ѭȭ©ــ�Z Á َّøــU·: Áــ َّø¼�|ــ� رø�
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ
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توصيات الدراسة:

صة: 1. برامج التربية الجنسيَّة المخصَّ
ــ� أن  ѳ Ѵɲو ̼ÁــTراF¤ا Ѵ

ѫ
ǋ دة

َّ
FــȤا Áــt ِ×ّ´�ȝا Lــq´¤ــ�ت ا ѳĻــ�ت وو:�ø�6įــ�ر ا��tįا Ѵ

ѫ
ǋ Hــ>

Ѫ Ѭɯ Ѵ
Ѭʑ¤ا Áــ|F ѬʇUȝا Ѵť· ѳȕــ~ اø���¤ا Ѱɀا ѳɶ Hــø}´و� Ѵɶ×ــm�

̼ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا Ǟ Ȼt ѫ Ѵɷ� Ѭɷ¤ا vــ© ،Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ ѳɯ Áــ� ِ
ّ
¥u�ȝا Áــðl� ѫȕا Ѵɽ¼ــ�}ȝدة وا

َّ
FــȤا Áــ َّø|Luȝا¤{;ــ×ات ا Ѱɀا ѳɷ¤ه اHــ¼ ѰȔــ�u�

2. حملات التوعية الشاملة:
 Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɽ¼ــ» ©{ــ�

ѫ
ǁ Ѵ

ѫ
ǋ ѫ ѴʂUــ· ѳȕا ѫ Ѵʂ� ا¤{;ــ×ات 

ّ
FــT فFــ ѳʅ ،ــ×اءT ٍ

ّ
F6ــ Ȼt ــ�ءU·¤ــ�ل وا:L¤ف اFــ ѬʇU� Áــøt×� تİķ قİlوإ Ѵɽªــa�

ــø�7�¤ Áــ� ا¤ــ×Ѵƭ ا¤]ــ�©¦̼ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا³ــ� ا× ѳȕا ѴƔyــ� Ѵ
Ѭʑ¤ا Ѭȭ©ا¤]ــ� Áــ|Luȝا Áــ َّøɟأ Ȼt Fــø� ــÁ̼ ا¤�� َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا

مي الرعاية الصحيَّة: 3. التدريب لمقدِّ
ــ» :�¼ــNون  َّѫʅأ µــ © Fــ

ُّ
� ��¥§ Áــ َّø7a¤ا Áــ ÷�tL¤ا Ѵɒ ِ

ّ
Fــ �ȝ Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Áــ َّ̀ Á و<� َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵ

ѫ
ǋ Áــa ِaّ?�ȝا Áــ |Luȝا Fــ ــ� Ȼt ر| ÷ ــ×|Ѵɷ ا¤�Fر �

 Áــ}¥� ѫȤا�ــ~ ا×ȝــ» ا َّ ѫǃ�� ــ�ت�÷ �f|ــF�¤ Áر Ѳį ѳɯ ̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ارات اLــ� Ȼt ِ
ّ ѭɶÙــ� Ѵ

Ѭʑ¤ة اFــ÷ L}¤ا Áــ َّøuª� ѳȤوا Áــ َّø|���¤ا©ــ¦ ا×u¤ا Áــ ѳȕ�uȝ

̼ ѫƃLــȝوا Áــ©F ѫȕا Ѵɒ ِ
ّ

Fــ�© ѫ Ѵʂ� ــ×ح�}ȝا`ــ¦ ا× ѫ ا¤�َّ ѴɶNــuو� Áــ÷�tL¤ــ×دة ا: ѫ ѴʂUــ
Ѭ

ɲ ȹي ذ¤ــ� إ §ª�;ȡــT ،vــÙøدِّ

4. تعزيز التَّواصل المفتوح İ العلاقات الزوجيَّة:
 vø;ــ[� ̼ Ѵť· ѳȕــ�ه ا¤·]ــ�ط ا ѳ

Ѭ
ɲ ~ا�ــ×ȝــ�ت واu

ُّ
Ѵ ا¤�×�

ѫ
ǋ ــ�تg��´�¤ا Áــ ѳȕ�u©و ،Áــ َّø:وN¤ــ�ت ا�İu¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ×ح�}ȝا¤�×ا`ــ¦ ا ѫ ѴɶNــu�¤ تİ

ُّ
>Fــ� Ѵɶ×ــm�

̼Áــ� Ѭɷ[ȝارات اLــ�ذ ا¤�ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲــ�دل وا��ȝا ɞا¤�{ــ� ѫ ѴɶNــuــ�ء، و� َّ́ Ѵ 6ــ×ار �
ѫ

ǋ ــ×ل>F¤ا Ȼt زواج
Ѫ
įا

5. الحملات الإعلاميَّة حول وسائل تنظيم الأسرة:
 ѫ ѴɶNــu� ̼ ѫ ѴʂUــ · ѳȕا Ǟ Ȼt Áــ � َّ�mȝــ¦ اªȕا vــ ´© ¦ïــ�Tذ¤ــ� و Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،Áــ }¥� ѫȤة اŏ

Ѫ
įا Ѵɽqــ´� ¦ïــ�Tو Ȼt ــ×ءg¤ا n ِ

ّ
ــU� Áــ¥ َّø©İtت إİķ قİlإ

ة̼ Ѵɷ´ــ�U© ــ�راتø> ــ�ذ ѫ ِ
ّѬ

ɲا µاد ©ــLــ|
Ѫ
įا ѫ Ѵʂــ�ª�¤ ¦ــªȕا vــ´© ¦ïــ�T×� ÁــmøȤا Áــ ðl� ѫȕا Ѵɽ¼ــ�}ȝا|ــ�ت واL ѫȕا Fــ÷Fو�� Á َّø¤×ªا¤]ــ

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة: 6. المبادرات التثقيفيَّة حول خدمات الصحَّ
 ѫ Ѵʂ� Áــ َّ̀ ــ�ت، و<� ©F ѫȕم اFــ �� Ѵ

Ѭʑ¤ا µــ � �©
Ѫ
į ѳɯو Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵ

ѫ
ǋ ةLــ ِ

ّ
|×�ȝــ�ت ا ©F ѫȕ ѳɯ Ѵƭ×ــ ѫ ا¤ ѴʂU7ــ�¤ Áــ َّø}ø��� ــ�درات �© Hــ ø}´�

̼vــTــ�ق واm³ Ȼt ــ�ت©×¥uȝا ѭŐ¶ ن ѫŶ¤ ، ѴƯªــ � ѳȤا`ــ¦ ا× ــFوات وا¤�َّ İtم وا¤´ Ѳįا ¦ïــ�Tــ¦ و دة، ©� ِ
ّ

Fــu�© م �´ــ×اتF?ــ�Tــ�ل̼ ا:L¤ا

7. تشجيع السلوك الجنسي المسؤول:
 Ȼt Fــø� ــȬ n̼ ا¤��

َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ــªȕا vــ´ȝ ¦ــªȕا vــ´© ¦ïــ�Tام وF?ــ�Tذ¤ــ� ا Ѵ

ѫ
ǋ ــ� ѳɹ ،ولÙــUȝا Ѵť· ѳȕــ¥×ك اU¤ا ѫ ѴɶNــu�¤ ــ�تø;øا� ѬɷTا vــfو

ŏة̼
Ѫ
įا Ѵɽqارات �´ــLــ� Ѵ

ѫ
ǋ ƞFــ�دل وا¤ــ��ȝا ɞا¤�{ــ� v Ѵ �]ــّ;ِ

Ѭʑ¤ا Á|ــ���ا¤ ѫ ѴɶNــuزواج و�
Ѫ
įا ѫ Ѵʂ� Áــ� Ѭɷ[ȝا Á َّø¤وÙــUȝا

8. الخدمات الاستشاريَّة للأزواج:
 Á َّøــU· ѳȕا Áــu�ȝوا ، Ѵť· ѳȕء ا¤·]ــ�ط اFو�ــ ،Á َّøــU· ѳȕا ǘــ�[ȝ ѳɯ Áــ� ِ

ّ
¥u�ȝوف ا� ѫȤا Áــ ѳȕ�uȝ زواج

Ѫ
İ¤ ــ�aًøa> Áــªªa© Á َّ÷ إ¶]ــ�ء <F©ــ�ت ا�T]ــ�ر

ــ»̼ Ѭʇ�İu¤ Áــªøªȕا³ــ� ا× ѳȕا Áــ[��´ȝ زواج
Ѫ
İ¤ ÁــƟودا Áآ©´ــ Áــðû� ــ�ت©F ѫȕه اHــ¼ Lــ ِ

ّ
�ــµ أن �×| Ѵɹ ̼Áــ� Ѭɷ[ȝا

9. دمج التربية الجنسيَّة İ المناهج المدرسيَّة:
 ̼Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤6×ل ا Áــ�øــ�ت د�©×¥u© Ȼt ــ×ل ا¤]ــ��بa6 ن ѫŶ¤ Á َّøــTرFȝا Ѱəــ�´ȝا Ѵ

ѫ
ǋ Ѭȭ©ا¤]ــ� Á َّøــU· ѳȕا Áــø� Ѭɷ¤إدراج ا ȹــ×ة إtF¤ا

Ѵ ©ــѬȭ6L ا¤�¥×غ̼
ѫ

ǋ ة Ѵɷ´ــ�U© اراتLــ�ذ �ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲį ــ�سTــ�ء أ´� Ѵ
ѫ

ǋ ɞــ�Uú أن µــ� Ѵɹ اHو¼ــ
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ة الإنجابيَّة للرجال: 10. الدعوة لسياسات الصحَّ
 Ȼt ــ�ل :L¤ــ×ل اa ѳɲ ــ�

َّ
¥u�÷ Ѵɾ| ѴɾT į ،ــ�¼F÷F

Ѭ
ɲ َّ Ѭɸ Ѵ

Ѭʑ¤ا ѫ ѴʂUــ· ѳȕ ѳɯ Áــ `� ѫȕت ا Ѵɯ ِ
ّ

Fا¤�7ــ Áــ ѳȕ�uȝ ــ�ت T�øT vــfو ȹــ×ة إtF¤ا Ѵ
ѫ

ǋ Áــ�ر�[ȝا

Ѵ �ــLارات 
ѫ

ǋ « Ѭʇــ¦ ©]ــ�ر� ِśّــ�ل و�:L¤ا Ѵƭز و ِNّــu� Ѵ
Ѭʑ¤ــ�درات ا�ȝا Hــø}´�¤ ــ�تT�øU¤ا ѴƯ³ــ�` vــ�ون ©ــu�¤ا ̼Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ــ�ت ا©F>

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Áــ َّ7a¤ا

11. برامج الدعم المجتمعي:
�ــLان، 

Ѫ
įا ƞد Ѱɀا ѳɷ¤ه اHــ¼ ¦ªأن �]ــ µــ� Ѵɹ ̼Áــ َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѵɯــ�g� Áــ[��´ȝ ادLــ|

Ѫ
İ¤ Áــ��6ت آ©´ــU© ــ�¥ ѫ Ѭɲ Áــ َّøuª� ѳɁ ƞد Ѱɀا ѳɶ إ¶]ــ�ء

ة̼ Ѵɷ´ــ�Uȝارات اLــ�ذ ا¤�ــ ѫ ِ
ّѬ

ɲز ا ِNّــu� Ѵ
Ѭʑ¤ــ×ارد اȝا ȹــ×ل إ ــÁ، وا¤̀× َّøªø¥u�¤ــ¦ اªu¤وورش ا

12. المراقبة والتقييم المستمر:
 Fــ

ُّ
� q�³ــ�م §¥�� ѳɯ ƞFــ�ت ا¤ــ©F>و Áــøt×�¤ت اİķو Áــ َّøªø¥u�¤ا Ѱɀا ѳɷ¤ا Áــ َّø¤�u| Ѵɽøــ�م ���ــø�¤ت̼ اİ

ُّ
>Fا¤�ــ Ѵɷ�ــF وا¤��ــѴɽø اUȝــ�Lّª ¤�ــ� L̀¥§ ــ�مq³ Hــø}´�

̼Áــ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøــU· ѳȕا Áــ َّ7a¤ا Ѱ
Ѫ

ɱ�³ــ� Ѵ
ѫ

ǋ Áــ َّø�� ѳ Ѵɲات إ Ѵɷøــy� اثFإ6ــ Ѵ
ѫ

ǋ ɞــ�Uرة و� Ѵ ا�ø�6į:ــ�ت اm�ȝــّ×ِ ِ
ّ
ѳʑ¥ــ� �ــ َّѫʅأ µــ©
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 ملحــــق

استبيان المرحلة الأولى: يعبَّأ بشكل فردي عن طريق رابط إلكتروني 

السؤال الأول: 

1 .. ѭʑ³أ/ Lذ� :V· ѳȕا

� |×ق.. 2
ѫ

ƻ 46 /40-45 /35-39 / 34- 30/ 25-29/18-24 :Lªu¤ا

3 ..¦Ɵأ į / Ѵ ِŭّ Ѵɷx ع�m� / Ѵ ِŭّ ع�m� :¦ªu¤ا

4 ..�ø¥t ت�Tس/ درا×÷ ³×ي/ د�¥×م/ �Ǔ¤×ر ѭɯ / Ѵţ�Tأ : Ѵɔø¥u�¤ى ا×�Uȝا

وج / ©´{m© / ¦a¥� / أر©¦ / أ<Lى.. 5 ѫ Ѭɷ©  :Á َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ�ȕا

´×ب.. 6 ѳȕا Ѵɽ¥إ� / nT×¤ا Ѵɽ¥ل / إ� ѭŖ¤ا Ѵɽ¥إ� :Á©�� Ѳįن اǓ©

7 . :Á��tو:×د إ

8 .:Á��t Ѳį³×ع ا

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة). السؤال الثاني: (المعرفة المتعلِّقة بالصحَّ

̼(ȣtأ į / �|أوا į /دي�ø6/ �|أوا)  ̾Á��: Ѳįا

L¥§ Á:�ل̾  َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا

1 ..¾ø¥t ظ�}ȕب أو ا�a�³įا �ø�
Ѭ

ɲ Á�×ua� ѫ َّѴɷª�� Á َّøU·: Á َّøū Ѭ¾ǜ[© ×¼ ب�a�³įا ~uf

2 ..Á>×?ø[¤ا µ© ѴƯø�l ءN: ×¼ ب�a�³įا ~uf

 .3 .¾:İt µ� Ѵɹ į ب�a�³įا ~uf 

©Lاض ا�øʕU·: ѬȬ×�´ȝ ا¤F´t «�u ا¤L:�ل. . 4
Ѫ
įا � ِ�ّU� أن µ� Ѵɹ

ون ا¤L�Hي. . 5 Ѵɷ�T×�U�¤ن ا×©L¼و Á َّ÷×´ȝت ا ѫɯا×øȕإ��³ج ا µt و¤��نÙU© ن��øaѫȕا

6 . ،Áــ َّø³×©LȮت اįİــ �>įــ� ا Ѵ ذ¤
ѫ

ǋ ــ� ѳɹ ،¦ا©ــ×u¤ا µــ © Áــ t ِ×ّ´�© Áــt×ª ѳɁ ــ��U� Áــ َّ÷×´ȝت ا ѫɯــ×ا øȕد اFــ t ــ�ض } ѫ ѫɲث اFــ Ѵɲ أن µــ� Ѵɹ

 .Áدو÷ــ
Ѫ
įا hــuو� ،Áــ َّø�ت ا¤×را ѳɯاLــmfįوا

7 . .� Ѭʇ�L6و Á َّ÷×´ȝت ا ѫɯا×øȕد اFt ض�} ѫ ѫɲذ¤� ا Ѵ
ѫ

ǋ � ѳɹ ،ل�:L¥§ Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Á َّ7a¤ا Ȼt Á َّø�¥T ر ѭɯآ ѫ Ѵʂ>F�¥§ أن ÷�×ن µ� Ѵɹ

 .8. Ѵť· ѳȕء ا¤·]�ط ا�´�÷İج أ Ѳįا µ© ةF6وا Á�øن د�×gx Ѵ
ѫ

ǋ ثF Ѵɲ يH¤ف اH�¤ا ¾
َّ
³
Ѫ
ѳɯ 

ً
�t Lدة

َّ
��ȝف اH�¤ف ا َّLu÷ُ 

9 . . Ѵť· ѳȕا ѫ Ѵɷ}7�¥§ Á َّøT�U6 ѭɷ�
Ѫ
įء اN ѳȕا �øg�¤رأس ا 

ُّ
Fuَ÷ُ

ل.. 10 وَّ
Ѫ
įف اH�¤ا Fu� Ѵ

ѫʏ��¤ب ا�a�³įا ȹل إ× ×̀¥§ Át�T 24 ȹإ �ïة د��
َّ

Ft µ© ل�:L¤ج ا�� Ѵɲ

Lȡ§ Áأة̾ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا

Á وأLtاض أ<Lى. . 1 َّ÷ L ѭś¤ورة اF¤م ا�q�³م اFt ȹي إ V اÙ� ѬȬ�6 Ѵɡ (PCOS) h÷��ȝدِّ ُّû�� Á©زİ�©

2 . .Á َّøU· ѳȕوا¤·]×ة ا Á َّøU· ѳȕا Áu�ȝا µt ولÙUȝو¼× ا Ѵţ�T
Ѫ
į×ي ا�³

Ѫ
įا Ѵť· ѳȕا ×gu¤ا ×¼ Lq�¤ا

3 ..V· ѳȕا ÁTرɈ ء�´�د أ
َّ

Fª�÷ ق أو َّNª�÷ أن µ� Ѵɹو �øًïN: ¦�½ȝا Á7�| Ѵ ِ
ّ

Ɣy÷ �øء ر��[x µt رة��t رةǓ�¤ء ا�[x

4 . .Á َّ÷ ورة إȹ ا¤Huر ѫŰ¤ ѳɯ Ѵɷ[ú į رةǓ�¤ء ا�[x

5 ..�ȟًÙ© أو 
ً

İø7�U© أو ��ًu` ع�ª ѳȕا ¦u ѳ Ѵɲ � َّɆ ،إرادي į Ǚ[� ¦�½ȝت اİgt � Ѵʇ| h��´� ѬȬ�6 ×¼ ѴȻ�½ȝا < ُّ́ ا¤�]

�ªع. . 6 ѳȕا țف، وأH�¤ا Átŏب، و�a�³įا ~uf ¦�© Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا ǘ�[ ѳɹ Ѵť· ѳȕا �f ِLّ¤ا 
َّ ѭɶ��÷ أن µ� Ѵɹ

�ªع F´t ا¤·�Uء. . 7 ѳȕات ا َّN¼ µ© � ѫʇt ~[�¤ا Ѵ
ѫ

ǋ ¦ř�6ً وأ×fو ѭɷ� �ªع F´t ا¤L:�ل أ ѳȕات ا َّN¼ دة ©� ��×ن�t

8 . .høȕة ا Ѭɷ| ء�´�ِ Ȼt ا¤·�Uء ا�ª7�Tįم أ
ّ ѭɶÙ÷ į

�ªع.. 9 ѳȕء ا�´�ț أ
Ѫ
įا ¦ø¥و�� ¦�½ȝف ا�}: v´© Ѵ

ѫ
ǋ ع�ª ѳȕء ا�´���ت أ

ّ
¤Nȝام اF?�Tا Ft�Uú أن µ� Ѵɹ
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10 . . ѫ Ѵʂ´ ѳȕ ѳɯ ّ ѫŰ÷ į ¦ªȕء ا�´�·Ѵť أ ѳȕع ا�ª ѳȕا

11 ..Á�×aѫȕا Ѵ
ѫ

ǋ ǘ�[©و Á َّ÷ L ѭś¤ورة اF¤ا țأ � ِ�ّU� أن µ� Ѵɹ Áuï�Z ѬȬ�6 ةL:�½ȝا ĶLّ¤ا Á³�m�

̾ ѫ ѴʂU· ѳȕا Ǟ

� أLtاض.. 1 Ѵʇ¥t L½q� į Ѵť· ѳȕل ا�a ِ
ّ
�į ѳɯ ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įا hu�

÷İج اѴȻ�½ȝ و�³¦ ا¤Fم.. 2 Ѳįل اİ> µ© n�| Ѵť· ѳȕل ا�a ِ
ّ
�į ѳɯ ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įا ¦��·�

3 .. ѴƯø�l Ѵť·: ك×¥T ×¼ا، وʕر�f Vû¤ (Á َّ÷Ő¤دة ا�u¤ء (ا�´ª�Tįا

4 ..Á َّøU· ѳȕا Á}øp×¤ا ѫ ѴʂU
Ѭ

ɲ Ѵ
ѫ

ǋ Ѵ ِŭّ Ѵ
ѪʏاHx م�q³ ع�� ِ

ّ
�q�³م وا� ѳɯ Á َّøf ѴɯL¤ا ѫ Ѵʁر Ѭɾ¤ا ÁTرɈ Ft�U� أن µ� Ѵɹ

5 . .(¦ªȕوث اFȕ ) أةLȝا ¦ªȕ �T�´ȝا¤×�� ا ×¼ Áf ѳɯ Ѳįو�� ا ѳɷ�u÷

6 ..¦ªȕا v´ȝ ѬȬ� َّu| ѬȭøTو (لNu¤ا) �7بU¶įا

7 ..Á َّ÷×´ȝت ا ѫɯا×øȕا ÁmTا×� ѫ Ѵʂ´ ѳȕا V·: F÷F
Ѭ

ɲ ّ Ѭɽ÷

�ªع إѬȭ6L© ȹ ا¤�Hف.. 8 ѳȕل ا× ©µ اF6 µ�ªȝوث اF� Ѭʑ6 ¦ªȕون و̀

9 ..¾³�g�6أو ا ¾�
ѫ

Ƶ�a© أو Á َّ÷ ѭŐ�¤ا Át�´ȝا b�³ وس Ѵɷ| ¦©�6 v© ث
ُّ

F7�¤ ѳɯ زF÷ Ѳįا ¦��·÷ į

10 .  .�øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©
Ѫ
įوا n

َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا µ© Ѵɔ Ѵɲ ي أنL�H¤ا Ѵ

Ѭ
ǋا×¥§ µ� Ѵɹ

 

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة) هات المتعلِّقة بالصحَّ السؤال الثالث: (التوجُّ

̼(ȣtأ į / �|أوا į / دي�ø6/ �|أوا) ̾Á��: Ѳįا

القسم الأوَّل: الرِّضا الجنسي

1 . . ѫ Ѵʂ|Lm¤ا ǟ¤ ع�ª ѳȕا ¦ ِśّ� Á َّø¥Ɵ Ѵɡ Á�tاFȝا

2 . .V· ѳȕ ѳɯ ع��ª�Tİ¤ ع�ª ѳȕة ا َّN¼ Ȼt ل×aȕوري ا ѫŰ¤ا µ©

3 . .V· ѳȕا ÁTرɈ Ȼt ѫ Ѵʂ:وN¤ا Ǟ �|أن ÷×ا ¦ َّg}÷

� أي Lpف ©µ ا¤Lqوف.. 4
Ѭ

ɲ Á َّøU· ѳȕوج اN¤ت ا��¥l Ȼt Á�|ا×ȝ ѳɯ Á©N¥© أةLȝا

5 ..µ ѳĻزوا
Ѫ
ѳɯ �6{�ظİ¤ n�| V· ѳȕا ÁTرɈ Ȼt ء�U·¤ا «qu© �|ا×�

6 ..�fL¤ا µ© F÷ N© ȹع إ�ª ѳȕا Fu� �ّȕق وا�´u¤¦ ا�ت ©� َّø�×¥U¤ي ا �Ùدِّ

القسم الثاني: التفاوض İ القضايا الجنسيَّة بين الزوجين.

Á دون اÁ:�ȕ إȹ اȕ×ار.. 1 َّøU· ѳȕا Á:وN¤ت ا�:�ø�6ا «
ѫ

ǁ وجN¤ا Ȼt Ѵ
ѫƯ�·÷

2 . . ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� ام Ѭɷ6įا µ© F÷ ѫ Ѵɶ Á َّøU· ѳȕت ا��xL¤ا µt  ÷Fȕا

3 ..� ѫʇt ¾��t��m³ا µ© �
ً
|×> µ ѳĻأزوا v© Á َّøU· ѳȕا µ Ѭʅ�©×¥u© µt ث

ُّ
F7�¤ء ا�U ِ

ّ
ѭť ا¤· ѫ Ѭɲ

4 ..�ª Ѵʇǜ¤ ¾u�ªȝا Á�İu¤ا n
ѫ
ɹ Ȼt hu�¤ا « ѫŻu� زواج

Ѫ
įا FZ Ѵɶ أن � ѳ Ѵɲ

5 . .�ƥ ُّ́ Ѭ
ɹ µt Ѵɷ�u�¥§ ة ѭŏ��© Ѵɷx h|ق رLl ȹأة إLȝا �;¥� ،V· ѳȕا ÁTرɈ � ُّ́ ;�¤

6 ..Á َّøU· ѳȕا « Ѭʅį�ø> hu� 6×ل hu�¤ا « ѫŻu� v© ث
ُّ

F7�¤زواج ا
Ѫ
İ¤ µ� Ѵɹ

القسم الثالث: أهميَّة الجنس İ الحياة

 .1.Á َّøU· ѳȕا Ѵɷx �ª Ѭʇ�İt Ȼt hu�¤ا �ª ѫŻu�¤ Á َّøU· ѳȕت ا�:�ø�6į ѳɯ ѫ Ѵʂ:وN¤م ا Ѭɾ¼ا ِ
ّ ѭɶÙ÷ 

 �T Fu´×ات ©µ ا¤Nواج.. 2
ˤ

İɆو ˤѴɯد�t اLً©أ V· ѳȕ8 ا�a÷

3 . . ѫȔإ  µ�Uȝع و ا× ѳȕ¦ ا�ى ©L>أ Á َّøT�Tأ Á:�6 ¦ أي�ن ©�U¶ Ѳİ¤ Á َّøT�Tأ Á:�6 ×¼ V· ѳȕا

4 . .(…�øʕ|���،�øʕ·÷د)Átو ѭŐȝا Ѵɷx Á َّøU· ѳȕا Ám[¶
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ اطL ѫ ѫɲįا µ© ¦ ِ

ّ
�µ أن ��¥ Ѵɹ Á َّøU· ѳȕا Áø� Ѭɷ¤ا

Á؟. 5 َّøU· ѳȕا Ѵɯ�g�¤واج، ÷´��\ اN¤ا Ȼt ѫ Ѵʂ¥��ȝأو ا ، ѫ Ѵʂ:ّو ѫ Ѭɷȝزواج ا
Ѫ
İ¤ b َّa ѫɁ Ѵɔø¥u� Ѱɀ ѫɯ ѳɶ ȹم إ ѫŶ³įا Ȼt �|ا×� ¦¼
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القسم الرابع: مخاوف جنسيَّة وإيجابيَّة

1 ..�u�¤ ѳɯ ر×u[¤ا ��U� 
ً

İ�© ÁTر�ªȝل اǽإ Ȼt رةF�¤م اFt µ© �
ً
|×> V· ѳȕا ÁTر�ªȝ ��Uȝا nøm?�¤ا µt زواجįا Fu��÷

2 . .¾U}³ ��×¤ ѳɯ ع�ª ѳȕة ا َّN¼ ȹل إ× Ft µ© ѫم ا¤�Fرة Ȼt ا¤̀× Ѵʂ:وN¤ى اF¤ �¥�¤ ѳɯ ر×u[¤ا

�ªع.. 3 ѳȕة ا َّN¼ ȹإ ¦a�¤ Á:وN¤ر ا�q�³į ب�a�³įا Ȼt Áq|�Ȥول ا� Ѵɲ �©F´t �¥�¤ ѳɯ وجN¤ا Lu[ú

4 . .¦U·¤ا Ѵɽq´� Á َّø¤وÙU ѳɹ Áر��[ȝم اFt F´t �¥�¤ ѳɯ ѫ Ѵʂ:وN¤ا F6أ Lu[ú

5 ..�½¼� ѳ
Ѭ

ɲ وجN¤ة اLq³ µ© أو ،� Ѭʅذا µ© اتH¤ا ѴɶF�� Ѵ ِ
ّ ѫʏF�� ر×u[¤ا ȹي ا � �Ù÷ Fدِّ ѳĻزو µ© V· ѳȕا ÁTر�ªȝ Á:وN¤اح ا Ѭɷا�

6 ..Ȭ n
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕض ا� ѳĻار إL� ذ� ѫ ِ

ّѬ
ɲا F´t ѫ Ѵʂ:وN¤ى اF¤ ف×ѫȕ ѳɯ ر×u[¤ا

القسم الخامس: المتعة المشتركة للجنس

1 . .�gً÷أ Áu�ȝة واH
َّ
Á:�6 Ȼt ¦ª�[ú ¦� ،�U إȹ ا§¥

ѫ
Ƶ ب� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįا Ȼt اŰً��© Vû¤ V· ѳȕا

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة) السؤال الرابع: ( الممارسات المتعلِّقة بالصحَّ

L؟. 1 ѭś¤ع/ ا×�T
Ѫ
į ѳɯ/V· ѳȕا ÁTرɈ ل

َّ
Fu© ×¼ �©

µ© Á ��¦؟ 2.  َّ÷Ő¤دة ا�u¤ا �Tر�© ¦¼ 

Á؟. 3 َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّøU·: Á� L ѳ
Ѭ

ɲ �÷F¤ ¦¼

Á؟. 4 َّøU·: Á� L ѳ
Ѭ

ɲ ل ©� ¼× ا¤F´t Lªu أوَّ

�q�³م؟. 5 ѳɯ Á َّø6 ѳɯادّ إ×© F¼�[� ¦¼

Ȭ n؟. 6
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا � ُّ́ ;�¤ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tم وF?�U� ¦¼

؟ . 7 ѬȬ� َّu| ¦ķ v´© ¦ï�Tام وF?�Tا Ȼt صL
Ѭ

ɲ ¦¼

�ب؟. 8 ѳ
ѫ

ɲ Ѳįم اFu� Á َّø´¤ا v© ¦ķ v´© ѬȭøTون وF� ع�ª ѳȕا �¤ ��T ¦¼

¼¦ Ɉ �¤ ��Tرyf ÁT×ط Ȼt ا¤Nوج/زو:µ© v´ȡ§ Á اF?�Tام وv´© ¦ï�T اªȕ¦؟. 9

İř Á؟. 10 َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�©F ѫȕ ل× F ا¤̀× ѳ
Ѭ

ɲ ¦¼

Á ؟ . 11 َّøU· ѳȕأو ا Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا �� َّū Ȼt ت
َّѭɶأ Á َّøU}³ أو Á َّ÷FU: Ѭ¾ǜ[ȝ �û�l �u:أن را �¤ ��T ¦¼

استبيان المرحلة الثانية: المقابلات الشخصيَّة (الاستبانة التحليليَّة)

السؤال الأوَّل: 

1 .. ѭʑ³أ/ Lذ� :V· ѳȕا

� |×ق.. 2
ѫ

ƻ 46 /40-45 /35-39 / 34- 30/ 25-29/18-24 :Lªu¤ا

3 ..¦Ɵأ į / Ѵ ِŭّ Ѵɷx ع�m� / Ѵ ِŭّ ع�m� :¦ªu¤ا

4 ..�ø¥t ت�Tس/ درا×÷ ³×ي/ د�¥×م/ �Ǔ¤×ر ѭɯ / Ѵţ�Tأ : Ѵɔø¥u�¤ى ا×�Uȝا

� / أر©¦.. 5
َّ
¥m© / ¦a}´© / وّج ѫ Ѭɷ©  :Á َّøt Ѭɾ:įا ѬȬ�ȕا

´×ب.. 6 ѳȕا Ѵɽ¥إ� / nT×¤ا Ѵɽ¥ل / إ� ѭŖ¤ا Ѵɽ¥إ� :Á©�� Ѳįن اǓ©

7 . :Á��tو:×د إ

8 .:Á��t Ѳį³×ع ا
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القسم الثاني: توضيح المفاهيم المعرفيَّة التالية 

السؤال الأوَّل: 

 * į/ «u³   ؟“Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Á َّ7a¤وا “Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا” Ѵɽ¼�} ѳɹ Á|Lu© �÷F¤ ¦¼

 * .«u³ اب× ѳȕإذا ا

Lq³ Áك؟*  ѳĻو µ© Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįا Á َّ7a¤وا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا Ѵɡ �© :ل وَّ
Ѫ
įال اÙU¥§ v� Ѭɯ

السؤال الثاني: 

 *į/ «u³  ؟“Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ـ ”�6×ق ا� Á|Lu© �÷F¤ ¦¼

 * .«u³ اب× ѳȕإذا ا

Lq³ Áك؟*  ѳĻو µ© Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤�6×ق ا Ѵɡ �©  : Ѵ
ѫʏ��¤ال اÙU¥§ v� Ѭɯ

السؤال الثالث: 

 *.į / «u³ ؟“ Ѵť· ѳȕل ا�a ِ
ّ
�įا �÷ Ll µt ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įأو ”ا “�øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įم ”ا× ѫǃ ѳɹ Á|Lu© �¥

Ѭ
ɹ ¦¼

 * .«u³ اب× ѳȕإذا ا

�ÙU¥§ vال ث̾ Ѭɯ

1 ..�
ѫ

ǁLu� Ѵ
Ѭʑ¤ا  �øʕU·: ѬȬ×�´ȝاض اL©

Ѫ
įا Ȼt Ѭȭ�©

Ѫ
įا µ© ѭɷ� ا أو أ

ً
F6وا Lاذ�

2 . ѬȬ×ــ�´ȝاض اLــ©
Ѫ
įا � U� Ѵــّ�ِ

Ѭʑــ�ت ا¤ــ َّø¥ø}m¤ــ�ت أو اTو Ѵɷ}¤أو ا Ѵɯ Ѵɷــ� ا¤���ــȮİ> µــ¦ ©ــ��·� Ѵ
Ѭʑق ا¤ــLــm¤ا µــ© ѭɷــ� اذ�ــL وا6ــFة أو أ

.Lآ<ــ ȹإ bــ ѫ ѭ
ŋ µــ©  �øʕــU·:

©Lاض ا�øʕU·: ѬȬ×�´ȝ؟. 3
Ѫ
įا µ© Á÷��×¤ق اLl Ѵɡ �©

السؤال الرابع: 

 *.į / «u³  ة“؟ŏ
Ѫ
įا Ѵɽq´� ¦ï�Tم ”و× ѫǃ ѳɹ Á|Lu© �¥�

Ѭ
ɹ ¦¼

 *.«u³ اب× ѳȕإذا ا

 *: ѬȬ� َّu}¤ة اŏ
Ѫ
įا Ѵɽq´�  ¦ï�Tو µ©  :vا�L¤ال اÙU¥§ v� Ѭɯ

السؤال الخامس:

 *.į / «u³  ردن؟
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲوإ Á َّøU·: Á َّū ت�©F> L

ُّ
|×� µ� �©

Ѫ
ѳɯ Á|Lu© �÷F¤ ¦¼ 

 *.«u³ اب× ѳȕإذا ا

ردن.* 
Ѫ
įا Ѵ

ѫ
ǋ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲوإ Á َّøU·: Á َّū ت�©F> L

ُّ
|×� µ� �©V:   اذ�L/اذ�Lي أ©� ѫȕال اÙU¤ا v� Ѭɯ

القسم الثالث: الاتِّجاهات الجنسيَّة والإنجابيَّة 

السؤال الأول: 

 *.į / «u³   ؟Á َّø:وN¤ة ا�øȕا Ȼt Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝأ÷� ¼¦ ا ѳɶ

 *.«u³ اب× ѳȕإذا ا

Á؟*  َّø:وN¤ة ا�øȕا Ȼt Á َّøU· ѳȕا ÁTر�ªȝا ѭɶأ �©
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السؤال الثاني: 

.į / «u³ ؟Á َّøU· ѳȕة ا�øȕا Ȼt ِ
ّѭɶÙ÷ ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� دل���ȝا Ѵť· ѳȕا �f ِLّ¤أ÷� ¼¦ ا ѳɶ

.«u³ اب× ѳȕإذا ا

Á؟ َّøU· ѳȕة ا�øȕا Ȼt ѫ Ѵʂ:وN¤ا ѫ Ѵʂ� دل���ȝا Ѵť· ѳȕا �f ِLّ¤ا ѭɶأ �©

السؤال الثالث: 

.į / «u³ ؟Á َّø:وN¤ة ا�øȕا Ȼt Ѵɷ�
Ѫ Ѭɯ �Ȯ Á َّø�� ѳ

ѫ
ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ا Á[��´© ¦¼ �÷أ ѳɶ

.«u³ اب× ѳȕإذا ا

Á؟ َّø:وN¤ة ا�øȕا Ȼt Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ع ا×f×© Á[��´© ѭɶأ �©

السؤال الرابع: هل لديك أي مخاوف متعلِّقه بالمشكلات الجنسيَّة؟ نعم / لا.

السؤال الخامس: برأيك أي الطرفين عليه البدء بالممارسة الجنسيَّة؟ الرجل / المرأة / غير ذلك.

ة İ الحياة الزوجيَّة؟ السؤال السادس: هل تعتقد أنَّ المتعة المشتركة للجنس مهمَّ

السؤال السابع: برأيك  فقدان العذريَّة قبل الزواج لكلا الطرفين لها أثر ı الحياة الزوجيَّة؟ 

السؤال الثامن: ماهو مصدرك الأوَّل لتعليم الثقافة الجنسيَّة؟ 

 ı المــدارس وفــق خطــط ممنهجــة تعتمــد İ الســؤال التاســع: مــا هــو رأيــك بــأن يتــمّ تعليــم الثقافــة الجنســيَّة

المراحــل النمائيَّــة؟  أوافــق / لا أوافــق / غيــر ذلــك. 

ــط لهــا؟  الســؤال العاشــر: هــل تعتقــد أنَّــه مــن المناســب اعتبــار الإجهــاض خيــارًا لمعالجــة حــالات الحمــل غيــر المخطَّ

نعــم / لا

الســؤال الحــادي عشــر: مــن بيــن التأثيــر الإعلامــي والتأثيــر الدينــي والتأثيــر الاجتماعــي، أيُّهــا يعتبــر الأكثــر تأثيــرًا 

ــة الجنســيَّة؟ ı العلاق

السؤال الثاني عشر: برأيك، هل يؤثِّر الأقارب والمجتمع ı قرار الإنجاب؟ 

السؤال الثالث عشر: هل قرار استخدام وسائل منع الحمل يتَّخذ عادة من قبل الأفراد أنفسهم؟

ة الجنسيَّة والإنجابيَّة) القسم الرابع: ( الممارسات المتعلِّقة بالصحَّ

L؟ ѭś¤ع/ ا×�T
Ѫ
į ѳɯ/V· ѳȕا ÁTرɈ ل

َّ
Fu© ×¼ �©

µ© Á ��¦؟  َّ÷Ő¤دة ا�u¤ا �Tر�© ¦¼ 

)؟ Ѵ
ѬʏاH¤ع ا��© Ѳįا) Á َّ÷Ő¤دة ا�u¤ا ÁTر�ªȝ �;¥� ذا�ȝ

Á؟ َّø³و Ѭɷ�¤إ Á َّøU·: Á� L ѳ
Ѭ

ɲ �÷F¤ ¦¼

Á؟ َّøU·: Á� L ѳ
Ѭ

ɲ ل ©� ¼× ا¤F´t Lªu أوَّ

�q�³م؟ ѳɯ Á َّø6 ѳɯاد إ×© F¼�[� ¦¼

Ȭ n؟
َّ
m ѫȤا Ѵɷx ¦ªȕا � ُّ́ ;�¤ ¦ªȕا v´© ¦ï�Tم وF?�U� ¦¼

؟  ѬȬ� َّu| ¦ķ v´© ¦ï�Tام وF?�Tا Ȼt صL
Ѭ

ɲ ¦¼

�ب؟ ѳ
ѫ

ɲ Ѳįم اFu� Á َّø´¤ا v© ¦ķ v´© ѬȭøTون وF� ع�ª ѳȕا �¤ ��T ¦¼

¼¦ Ɉ �¤ ��Tرyf ÁT×ط Ȼt ا¤Nوج/زو:µ© v´ȡ§ Á اF?�Tام وv´© ¦ï�T اªȕ¦؟

İř Á؟ َّø�� ѳ
ѫ

ɲ Ѳįوا Á َّøU· ѳȕا Á َّ7a¤ت ا�©F ѫȕ ل× F ا¤̀× ѳ
Ѭ

ɲ ¦¼

Á؟  َّøU·: أو Á َّø�� ѳ
ѫ

ɲإ Á َّū Ȼt ت
َّѭɶأ Á َّøU}³ أو Á َّ÷FU: Ѭ¾ǜ[ȝ �û�l �u:أن را �¤ ��T ¦¼


